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1 Безопасность жизнедеятельности 

 

1.1 Безопасность жизнедеятельности: цели, задачи 

 

Жизнедеятельность человека с первых же дней жизни проходит в тесном 

взаимодействии с природной средой. Человек является продуктом  

и неотъемлемой частью природы. Если на протяжении многих тысячелетий 

жизнедеятельность человека и человечества в целом протекала в условиях 

первичной природной среды, то в последнее столетие все большее влияние на 

среду обитания оказывало накопление продуктов его жизнедеятельности.  

В результате активной хозяйственной деятельности человечества изменялась 

природная среда обитания, возникла вторичная природа – города, заводы, 

каналы, водохранилища, плотины, дороги, искусственные лесонасаждения  

и т.д. 

Жизнедеятельность человечества в настоящее время осложнилась, что 

проявилось в угрожающем росте числа разного рода заболеваний – от 

онкологических до легочных (туберкулез, бронхиальная астма) и 

сердечнососудистых (инсульты, инфаркты и т.д.). В связи с этим в конце  

XX в. Остро встал вопрос о необходимости ведения здорового образа жизни 

человеком и человечеством в целом [1,2]. 

В уставе Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) говорится  

о высшем уровне здоровья как об одном из основных прав человека. 

Здоровый образ жизни – образ жизни человека, его поведение  

и мышление, которые обеспечивают охрану и укрепление здоровья. Как 

показывают современные исследования, индивидуальное здоровье человека 

на 4953% зависит от его образа жизни. 

Среди основных составляющих здорового образа жизни выделяются 

следующие: 

1. Умеренное и сбалансированное питание; 

2. Режим дня с учетом индивидуальных биологических ритмов; 

3. Достаточная двигательная активность; 

4. Закаливание; 

5. Личная гигиена; 

6. Грамотное экологическое поведение; 

7. Психогигиена и умение управлять своими эмоциями; 

8. Сексуальное воспитание; 

9. Отказ от вредных привычек (курение, алкоголь, наркотики); 

10. Безопасное поведение в быту, обеспечивающее предупреждение 

травматизма и отравления. 

Человек существует в процессе жизнедеятельности, состоящем из его 

непрерывного взаимодействия со средой обитания в целях удовлетворения 

своих потребностей. 

Среда обитания – окружающая среда, обусловленная совокупностью 

факторов (физических, химических, биологических, информационных, 
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социальных), способных оказывать прямое или косвенное воздействие на 

жизнедеятельность человека, его здоровье и потомство. 

В современном мире для человека характерны два вида среды обитания: 

природная – обитание в биосфере и техногенная – обитание в условиях 

производства, города и быта. 

Биосфера – область распространения жизни на Земле, включая нижний 

слой атмосферы, гидросферы и верхний слой литосферы, не испытавших 

техногенного воздействия. Биосфера Земли является защитным экраном от 

космического воздействия, а также обладает рядом естественных факторов, 

негативно влияющих на человека (высокая и низкая температура воздуха, 

атмосферные осадки и др.). Поэтому для защиты от неблагоприятных 

воздействий биосферы и достижения ряда иных целей человек был вынужден 

создать техносферу. 

Техносфера – среда обитания, возникшая с помощью прямого или 

косвенного воздействия людей и технических средств на природную среду с 

целью наилучшего соответствия среды социально – экономическим 

потребностям человека. 

На всех этапах своего развития человек и общество непрерывно 

воздействовали на среду обитания. Если на протяжении многих веков это 

воздействие на биосферу было незначительным, то начиная с середины XIX 

века преобразующая роль человека в развитии среды обитания стала 

возрастать. 

В XX веке на Земле возникли зоны повышенного антропогенного и 

техногенного влияния на природную среду, что привело к частичной, а в ряде 

случаев и к полной ее региональной деградации. Интенсивное использование 

природных ресурсов и загрязнение окружающей среды, широкое внедрение 

техники, систем автоматизации во все сферы общественнопроизводственной 

деятельности сопровождаются появлением и широким распространением 

различных природных, биологических, техногенных, экологических и др. 

опасностей. Они требуют от каждого человека (специалиста) умения 

определять и осуществлять комплекс эффективных мер защиты от их 

неблагоприятного действия на организм человека и здоровье населения. 

Все опасности тогда реальны, когда они воздействуют на конкретные 

объекты (объекты защиты). К объектам защиты относятся: человек, общество, 

государство, биосфера, техносфера и т.д. Основное желаемое состояние 

объектов защиты – безопасное, которое реализуется при полном отсутствии 

воздействия опасностей. 

Безопасность жизнедеятельности – область научных знаний, 

охватывающих теорию и практику защиты человека и окружающей среды от 

опас ных и вредных факторов во всех сферах человеческой деятельности, 

сохранение безопасности и здоровья в среде обитания. 

Объектом изучения безопасности жизнедеятельности являются: 

личность, ее права и свободы; общество, его материальные и духовные 

ценности; государство, его конституционный строй, суверенитет и 

территориальная целостность. 
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Основными субъектами обеспечения указанных видов международной 
коллективной безопасности являются: ООН и сформированный на ее основе 
Совет безопасности ООН, международные государственные и общественные 
организации, такие как ИНТЕРПОЛ, Всемирный банк, ЮНЕСКО, 
Международный Красный Крест, Всемирная организация здравоохранения, 
Международный союз охраны природы и природных ресурсов, 
международная экологическая организация «Гринпис» и др. 

Высшим уровнем безопасности жизнедеятельности является система 

глобальной безопасности, имеющая в своей основе природный характер 
явлений на мегауровне и затрагивающая интересы всего человечества без 
деления его на государства, расы или национальности. К числу основных 
видов глобальной безопасности относятся: 

– космологическая безопасность, связанная с процессами, 
происходящими во Вселенной. При всей невозможности изменения 
природных явлений человек обладает способностью их научного предвидения 
(человек выявил 11 – летние циклы солнечной активности, изучил состояние 
и активность Солнца, появление солнечных вспышек и пятен и т.д.) 

– противоастероидная безопасность характеризуется отслеживанием 
космических угроз, а в будущем – и предотвращением столкновений нашей 
планеты с крупными космическими объектами типа астероидов и комет, 
способных привести к полному или значительному исчезновению жизни на 
Земле (подобно тому, как это, согласно подтвержденной научной теории 
американского физика Л. Альвареса (1911 – 1990), произошло около 65 млн. 
лет назад и вызвало полную гибель всего биологического мира динозавров). 

– климатическая безопасность, которая складывается из солнечной 
активности, комплексного состояния параметров всех основных компонентов 
географической оболочки нашей планеты, а также обобщенной техногенной 
деятельности всего человечества. 

Основными субъектами проведения всестороннего изучения 
окружающего космического пространства и природной среды планеты на 
мегауровне выступают ООН, Глобальный экологический фонд, Всемирная 
организация здравоохранения (ВОЗ), международная система 
астрофизических исследований и экологического мониторинга Земли на базе 
наземных и космических средств наблюдения (в том числе международной 
космической станции «Альфа» и космического телескопа Хаббла). 

 

 

1.4 Методы и средства обеспечения безопасности жизнедеятельности 

 
В структуре общей теории безопасности методы играют эвристическую 

и методологическую роль. Они дают целостное представление о связях в 
рассматриваемой области знаний [1,3,4,8]. 

Метод – это определенный путь, способ достижения цели, исходящий 
из знания наиболее общих закономерностей. 

Методы обеспечения безопасности жизнедеятельности заключаются в 
адаптации человека к окружающей среде и реализуют возможности 
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«НордОст» в Москве, антитерроризм превратился в один из важнейших 

элементов национальной безопасности. 

– информационная безопасность предполагает защиту баз данных 

«закрытой» (имеющей гриф секретности) информации государственного 

значения от несанкционированного доступа, похищения и разглашения. 

– демографическая безопасность предусматривает оптимальный рост 

населения страны, создание комфортных условий существования людей в 

этой стране, увеличение продолжительности их жизни, и в конечном итоге, 

обеспечение высокого уровня безопасности их жизнедеятельности. 

В качестве субъектов обеспечения указанных видов безопасности в нашей 

стране выступают «государство, осуществляющее свои полномочия через 

органы законодательной, исполнительной и судебной ветвей власти, а также 

граждане и организации Республики Казахстан, участвующие в реализации 

государственной политики в области обеспечения национальной 

безопасности», закон Республики Казахстан «О национальной безопасности 

Республики Казахстан» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 

16.11.2020 г.) 

Следующий уровень безопасности – система международной 

коллективной безопасности, которая включает следующие основные виды: 

– антивоенная безопасность предполагает активную защищенность 

международного сообщества от угрозы развязывания крупномасштабных 

вооруженных конфликтов, как между отдельными странами, так и внутри 

отдельных государств. 

– противоэпидемиологическая безопасность связана с системой 

защиты международного сообщества от глобальных эпидемий (пандемий) 

различных смертельно опасных вирусных заболеваний путем их 

предупреждения, всемирного эпидемиологического контроля и мониторинга, 

современной вакцинации населения и т.д. 

– международная антитеррористическая безопасность направлена на 

эффективное взаимодействие различных стран и всего международного 

сообщества для борьбы с международным терроризмом. 

– продовольственная безопасность затрагивает вопросы по 

выживанию населения ряда стран Азии и Африки, особенно в период 

длительной засухи и хронического неурожая традиционных с/х культур, а 

также как следствие ведения длительных вооруженных конфликтов или в 

случае масштабных природных катастроф (экстренную международную 

гуманитарную помощь оказывают Организация Объединенных Наций (ООН) 

и Международный Красный Крест, которые служат зачастую единственным 

средством спасения от голода сотен тысяч человеческих жизней). 

– международная экологическая безопасность является в настоящее 

время постоянно возрастающим фактором ответственности всего мирового 

сообщества за окружающий природный мир. Она предусматривает 

выполнение целого ряда международных программ и договоров по охране 

окружающей среды. 
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Предметом безопасности жизнедеятельности являются естественные, 

техногенные и антропогенные опасности, действующие в техносфере, и 

средства защиты человека от них. 

Цель безопасности жизнедеятельности как науки – сохранение 

здоровья и жизни человека в техносфере, защита его от опасностей 

техногенного, антропогенного, естественного происхождения и создание 

комфортных условий жизнедеятельности. 

Задачи безопасности жизнедеятельности: 

– идентификация (распознавание) опасностей: вид опасности, 

пространственные и временные координаты опасностей, величина, 

возможный ущерб; 

– разработка и использование средств защиты от опасностей; 

– непрерывный контроль опасностей и мониторинг в техносфере; 

– обучение работающих и населения основам защиты от опасностей; 

– разработка мер по ликвидации последствий проявления опасностей. 

 

 

1.2 Принципы и понятия безопасности жизнедеятельности 

 

При создании любой области знания первым шагом является 

формирование принципов, понятий и терминов, описывающих научную 

область [1,2,3,10 – 14]. 

Принцип – идея, мысль, основное положение. Выделяют множество 

групп принципов обеспечения безопасности. 

Научные знания в БЖ опираются на следующие основные принципы: 

1. Принцип антропоцентризма: «Человек есть высшая ценность, 

сохранение и продление жизни которого является целью его существования». 

2. Принцип существования внешних воздействий на человека: 

«Человеческий организм всегда может подвергнуться внешнему воздей 

ствию со стороны какого – либо негативного фактора». 

3. Принцип возможности создания для человека безопасной среды 

обитания: «Создание комфортной и травмобезопасной для человека среды 

обитания принципиально возможно и достижимо при соблюдении в ней 

предельно допустимых уровней воздействия на человека». 

4. Принцип отрицания абсолютной безопасности: «Абсолютная 

безопасность человека в среде обитания недостижима». 

Принципы обеспечения безопасности жизнедеятельности по признаку 

реализации делят на четыре группы: методологические, 

медикогигиенические, организационные, технические. 

Методологические принципы определяют направление поиска 

решений для обеспечения безопасности. К ним относятся принципы: 

системности (любое явление или объект рассматривается как элемент 

системы); информации (обучение, инструктаж, цвета и знаки безопасности); 

сигнализации и оповещения (звуковая или световая сигнализация); 
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Введение 

 

Современный технологичный мир, в котором преобладают скорость, IT 

– технологии, нанотехнологии, цифровизация, рост использования гаджетов и 

электронных устройств, предполагает успешное развитие человечества. Но 

вместе с развитием общества, остаются актуальными следующие вопросы [1]: 

• обеспечение питанием и жильем; 

• обеспечение сохранности жизни и здоровья; 

• получение необходимого уровня образования; 

• выбор определенной сферы деятельности и достижения там 

успехов; 

• поддержания социальной общности; 

• защиты интересов собственной семьи и своего народа и др. 

Состояние высокого уровня психического напряжения сопровождает 

жизнедеятельность подавляющего большинства людей на современном этапе 

развития цивилизации. К сожалению, большое влияние на состояние 

нестабильности современного мира и глобальные проблемы оказывают: 

войны и региональные конфликты, экологические катастрофы и стихийные 

бедствия, политические и экономические потрясения, терроризм. 

Образовательный курс «Техносферная безопасность» направлен на 

формирование не только знаний, навыков и умений обучающихся, но и 

подготовку компетентного специалиста в области безопасности в 

повседневной жизни, в экстремальных и чрезвычайных ситуациях; с целью 

воспитания осознанного и ответственного подхода к вопросу личной и 

государственной безопасности; на приобретение базовых знаний и навыков, 

которые позволят им не только выявлять и оценивать опасные ситуации, 

факторы риска среды обитания, определять способы защиты от них, но, 

прежде всего, предвидеть возможные негативные последствия таких 

ситуаций. 

Данное пособие создано на основе общих требований безопасности к 

учебной дисциплине «Техносферная безопасность», которая является 

обязательной для изучения в большинстве образовательных программ 

технических дисциплин. 

В учебном пособии рассматриваются вопросы безопасного 

взаимодействия человека со средой обитания (производственной, социальной, 

природной и т.д.).), защиты от негативных и опасных факторов и природных, 

техногенных и социальных кризисов, а также основы гражданской обороны. 

Каждая тема сопровождается контрольными вопросами, который учащиеся 

могут использовать для проверки своего владения материалом [1]. 
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классификации (объекты в зависимости от степени опасности делятся на 

классы и группы). 

Медико – гигиенические принципы: контроль состояния здоровья 

человека; профилактика заболеваний; методы лечения; восстановление после 

заболеваний; установление нормативных показателей для вредных факторов. 

Устанавливаются нормы микроклимата, предельно допустимые концентрации 

вредных веществ в воздухе, допустимые уровни шума и вибрации, предельные 

значения показателей электромагнитного поля, допустимые величины 

освещенности и др. 

Организационные принципы: надзор за выполнением требований и 

нормативов по безопасности и обеспечению жизнедеятельности; контроль 

безопасности жизнедеятельности; защита человека «временем», что 

предполагает сокращение длительности нахождения человека в опасной зоне, 

установление сокращенного рабочего дня на вредных производствах. 

Технические принципы: изоляции (теплоизолирующие, 

звукоизолирующие конструкции, электроизоляция, виброизоляторы); 

экранирования (экраны от звуковых волн, от электромагнитных излучений); 

поглощения (звукопоглощающие и вибропоглощающие материалы); 

фильтрации (фильтры, задерживающие вредные вещества); разбавления 

(уменьшение концентраций вредных веществ до нормативных значений) и др. 

По признаку реализации принципы безопасности жизнедеятельности 

делятся на: ориентирующие, технические, организационные, управленческие. 

Ориентирующие принципы представляют собой основополагающие 

идеи, определяющие направление поиска безопасных решений и служащие 

методологической и информационной базой. Эти принципы предполагают 

устранение опасных и вредных факторов за счет изменения технологии, 

замену опасных веществ на безопасные, применение более безопасного 

оборудования, совершенствование научной организации труда. 

Технические принципы направлены на непосредственное 

предотвращение действия опасностей. Они основаны на использовании 

физических законов: 

– принцип защиты человека расстоянием заключается в установлении 

такого расстояния между человеком и источником опасности, при котором 

обеспечивается заданный уровень безопасности; 

– принцип экранирования состоит в том, что между источником 

опасности и человеком устанавливается преграда, гарантирующая защиту от 

опасности; 

– принцип герметизации предусматривает обеспечение такого 

уплотнения, которое препятствует поступлению из замкнутой системы в 

окружающую среду опасных и вредных агентов. 

Организационные принципы реализуются в целях безопасности 

положения научной организации деятельности. 

Среди организационных выделяют следующие принципы: 

– защиты времени – предполагает сокращение до безопасных значений 

длительность нахождения людей в условиях воздействия опасности 
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электросетей старых жилых домов, отсутствием финансов на их плановую 

замену, все большим повышением мощности включаемых в сеть 

электроприборов. 

– техногенная (производственная и бытовая) безопасность. В связи с 

достижениями научно – технического прогресса возрастают техногенные 

опасности, которые свойственны многим современным промышленным 

предприятиям. К сожалению, несмотря на все усилия по охране труда, уровень 

травматизма и смертности на производстве не может быть сведен к нулю, хотя 

к этому необходимо стремиться. 

– транспортная безопасность приобрела в последние годы особо 

важное значение в связи с возрастающим количеством человеческих жертв в 

результате автомобильных аварий, летных происшествий и др. видов 

транспортных катастроф. 

– природная и экологическая безопасность. Человек вынужден, с одной 

стороны, бороться с опасностями и угрозами природного характера (такими 

как землятресения, извержение вулканов, наводнения, ураганы, укусы 

ядовитых змей и насекомых, отравления грибами, простудные и вирусные 

заболевания), а с другой стороны, защищать саму природу в ходе 

экологических, природоохранных мероприятий от хищнического истребления 

редких видов животных и растений, вырубки лесов, браконьерского вылова 

рыбы, отравления водных ресурсов сточными водами предприятий, 

разрушения озонового слоя атмосферы и т.д. 

– финансовая безопасность, под которой понимается защищенность 

денежных средств каждого отдельного человека и населения страны в целом 

от финансовых угроз и опасностей. 

В качестве основных субъектов обеспечения указанных видов 

безопасности со стороны государства и самого общества выступают органы 

здравоохранения, социального обеспечения, внутренних дел, ведомства по 

борьбе с незаконным оборотом наркотиков и по чрезвычайным ситуациям, 

системы охраны труда на предприятиях, службы противопожарной 

безопасности, государственная инспекция безопасности дорожного движения 

и др. 

Следующим уровнем безопасности является государственная 

(национальная) безопасность, которая включает следующие основные виды: 

– безопасность органов государственной власти и управления 

предполагает активную и всестороннюю защищенность высших должностных 

лиц государства, возможность нормального выполнения ими своих 

конституционно установленных функций. В стране много случаев «заказных» 

убийств должностных лиц. Это говорит о том, что данный вид безопасности 

не отвечает современным потребностям. 

– антитеррористическая безопасность представляет собой 

систему эффективной защищенности жизненных интересов и самого 

существования всех объектов безопасности от разрушительных сил произвола 

в любых формах проявления. После таких случаев, как терроризм в Беслане, 
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Перечень сокращений 

АИ  –  аптечка индивидуальная. 

АСДНР  –  аварийно – спасательные и другие неотложные работы. 

АХОВ – аварийные химически опасные вещества. 

АЭС  –  атомная электростанция. 

БЖД  –  безопасность жизнедеятельности. 

ВОЗ  –  Всемирная организация здравоохранения. 

ВПВ  –  верхний концентрационный предел воспламенения (взрываемости). 

ГЖ  –  горючая жидкость. 

ГН  –  гигиенические нормативы. 

ГО  –  гражданская оборона. 

ГОСТ  –  государственный стандарт. 

ЗС  –  защитное сооружение. 

ЗХЗ  –  зона химического заражения. 

ИИ  –  ионизирующее излучение. 

ИОТ  –  инструкция по охране труда. 

ИПП  –  индивидуальный противохимический пакет. 

ИТР  –  инженерно – технический работник. 

ЛВЖ  –  легковоспламеняющаяся жидкость. 

ЛНС  –  легкий несчастный случай. 

МКРЗ  –  Международная комиссия по радиационной защите. 

МОТ  –  Международная организация труда. 

НПВ  –  нижний концентрационный предел воспламенения (взрываемости). 

НРБ – нормы радиационной безопасности. 

НС  –  несчастный случай. 

НТД  –  нормативно – техническая документация. 

ОВ  –  отравляющее вещество (боевое). 

ОЛБ  –  острая лучевая болезнь. 

ОСТ  –  отраслевой стандарт. 

ОТ  –  охрана труда. 

ОУ – 2,ОУ – 5,… –  огнетушитель углекислотный. 

ОУБ – 3,ОУБ – 7,… –  огнетушитель углекислотнобромэтиловый. 

ОХП  –  очаг химического поражения. 

ОХП – 2,ОХП – 5,… –  огнетушитель химический пенный. 

ПД  –  предел дозы. 

ПДД  –  предельно допустимая доза. 

ПДК  –  предельно допустимая концентрация. 

ПДУ  –  предельно допустимый уровень. 

ППМ  –  противопылевая маска. 

ПРУ  –  противорадиационное укрытие. 

РВ  –  радиоактивное вещество. 

РОО  –  радиационно  –  опасный объект. 

СанПиН  –  санитарные правила и нормы. 

СИЗ  –  средства индивидуальной защиты. 
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СКЗ  –  средства коллективной защиты. 

СНиП  –  строительные нормы и правила. 

СП  –  санитарные правила. 

ССБТ  –  система стандартов безопасности труда. 

СТП  –  стандарт предприятия. 

СУОТ  –  система управления охраной труда. 

СЭС  –  санитарно – эпидемиологическая станция. 

ТГЖ  –  трудногорючая жидкость. 

ТУ  –  технические условия. 

ХОО  –  химически опасный объект. 

ЧС  –  чрезвычайная ситуация. 
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1.3 Системы и виды безопасности жизнедеятельности 

 

Безопасность – состояние защищенности жизненно важных интересов 

личности, общества и государства от внутренних и внешних угроз. 

Основные системы безопасности: 

• личная и коллективная безопасность человека; 

• охрана природной среды (биосферы); 

• государственная (национальная) безопасность; 

• глобальная безопасность. 

Безопасность личная – защищенность людей, обусловленная 

индивидуальными качествами личности и используемыми средствами 

индивидуальной защиты. 

Безопасность коллективная (общественная) – защищенность людей, 

обусловленная уровнем организации государственных структур и сознания 

людей. 

Безопасность национальная – состояние защищенности национальных 

интересов (конституционного строя, суверенитета, территориальной 

целостности материальных и духовных ценностей). 

В основе любых систем безопасности находятся личная и 

коллективная (общественная) безопасность, которые, составляют базовый 

смысл понятия «безопасность жизнедеятельности». Системы личной и 

коллективной безопасности включают в себя следующие основные виды 

безопасности жизнедеятельности: 

– безопасность здоровья, под которой понимается соматическая 

(телесная) норма состояния человека, нормальное функционирование всех 

систем органов с учетом возрастных особенностей. 

– психологическая безопасность, которая предполагает внутреннюю 

уравновешенность человека, адекватность его реакций на внешние 

воздействия. 

– социальная безопасность, под которой подразумевается обеспечение 

защищенности наиболее уязвимых в социальном отношении слоев населения: 

дети (ликвидация детской беспризорности и преступности), пенсионеры и 

инвалиды, молодые матери, многодетные семьи (обеспечение достойных 

условий жизни). 

– антинаркотическая безопасность, которая в последние годы стала 

одним из необходимых условий выживания молодого поколения, 

подверженного наркотической опасности. 

– антикриминальная безопасность. Многие люди ежедневно 

становятся жертвами мошенничества, воровства, грабежа или других более 

тяжких преступлений. В настоящее время количество заключенных, 

находящихся в местах лишения свободы за совершение преступлений против 

личности, общества и государства, составляет в РК около 25 тыс. человек. 

– противопожарная безопасность, которая требует к себе в настоящее 

время все большего внимания в связи: с неизбежным обветшанием от времени 
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(продолжительность рабочего дня и отпуска, время работы с источниками 

опасности); 

– компенсации – предусматривает предоставление льгот для 

восстановления здоровья и предупреждения заболеваний. 

Управленческие принципы определяют взаимосвязь и отношения 

между отдельными стадиями и этапами процесса обеспечения безопасности: 

– принцип подбора кадров – предусматривает выбор специалистов, 

обладающих профессиональными знаниями, мастерством, опытом, 

позволяющими профессионально и безопасно выполнять свои функции в 

конкретных условиях; 

– принцип стимулирования предполагает моральное и материальное 

поощрение за качественные и количественные показатели деятельности. 

Комфортные и допустимые потоки не оказывают негативного влияния 

на здоровье человека, а опасные и чрезвычайно опасные угрожают человеку 

потерей здоровья или летальным исходом. 

Понятие «опасность» – свойство человека и компонент окружающей 

среды, способное причинять ущерб живой и неживой материи. Опасности 

возникают при достижении потоками вещества, энергии и информации 

значений, превышающих способность к их восприятию любым элементом 

системы «человек – среда обитания» без нарушения своей функциональной 

целостности, т.е. без причинения ущерба. 

С точки зрения «Безопасности жизнедеятельности» опасность – 

негативное свойство среды обитания, приводящее человека к потере здоровья 

или к гибели. Совокупность опасностей в пространстве около объекта защиты 

называется полем опасности. 

Понятие «источник опасности» – компоненты биосферы и техносферы, 

космическое пространство, социальные и иные структуры, излучающие 

опасность. Для каждого источника опасности характерно наличие уровня, 

зоны и продолжительности действия опасности. 

Понятие «защита от опасностей» – способы и методы снижения 

уровня и продолжительности действия опасностей на человека в среде 

обитания. Защиту от опасностей реализуют снижением негативного влияния 

источников опасности (сокращением значения техногенного риска и размеров 

опасных зон), выведением человека из опасной зоны; применение 

экобиозащитной техники и средств индивидуальной защиты. 

Понятие «безопасность объекта защиты» – состояние объекта защиты, 

при котором воздействие на него потоков вещества, энергии и информации из 

окружающей среды не превышает максимально допустимых значений. 

Понятие «средняя продолжительность жизни» (СПЖ) – показатель 

уровня здоровья и безопасности жизни человека в среде обитания. СПЖ 

существенно зависит от многих факторов и прежде всего от экономических 

показателей, от уровня медицинского обслуживания и внешних факторов. 

Понятие «условия реализации опасности» – реализация опасности 

возможна, если источник опасностей и объект защиты по координатам 

пребывания совпадают в пространстве и во времени.  
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где Nчс – число чрезвычайных событий в год; Nо – общее число событий 

в год. 

 

Степень риска оценивается вероятностью летальных исходов. 

Например, вероятность гибели человека в результате автокатастрофы 

составляет 1 человек на 4000, а вероятность гибели от удара молнии – 1 

человек на 10 млн. Существуют следующие виды рисков (рисунок 1.4). 

 
 

Рисунок 1.4 – Виды риска 

 

В безопасности жизнедеятельности риск реализации чрезвычайно 

опасных негативных воздействий оценивают, используя следующие виды 

риска: 

– индивидуальный риск (Rин) – объектом защиты является человек; 

– социальный риск (Rс) – объектом защиты является группа или 

сообщество людей. 

Индивидуальный риск определяется по формуле: 

 

ВИДЫ 
РИСКА

потенциальный –
реальный

вынужденный –
добровольный

известный –
неизвестный
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(социальный)

контролируемый –
неконтролируемы

й

скрытый –явный

непрерывный –
постоянный
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Rин = Тси / С,                                                        (2) 

 

где Тси – численность пострадавших (погибших) от определенного 

фактора или опасного воздействия за год; С – численность людей, 

подверженных воздействию этих факторов за год. 

По мере удаления от источника опасности индивидуальный риск 

убывает. К источникам индивидуального риска относят: 

– автомобильные аварии; 

– несчастные случаи на производстве; 

– убийства; 

– удары молнии; 

– укусы насекомых и животных; 

– стихийные бедствия (смерчи, ураганы) и др. 

Социальный риск характеризует негативное воздействие чрезвычайных 

происшествий на группы людей. Величину его рассчитывают по формуле: 

 

                                                              (3) 

  

где ΔР – численность погибших от ЧП одного вида в год; 

Р – средняя численность лиц, проживающих или работающих на данной 

территории, подверженной влиянию ЧП. 

К источникам социального риска относят: 

– особо опасные объекты, технические средства, склонные к 

возникновению аварий; 

– урбанизированные территории с неустойчивой ситуацией; 

– эпидемии; 

– стихийные бедствия. 

В БЖ иногда используют понятие экологического риска (Rэ). Его 

оценивают как отношение численности разрушенных природных объектов к 

общей численности объектов на рассматриваемой территории в течение года 

и определяют по формуле: 

где ΔО – численность разрушенных природных объектов из их общего 

числа О в пределах рассматриваемого региона. 

Иногда экологический риск оценивают отношением площади 

разрушенных территорий (ΔS) к общей площади (S) региона, т.е. 

 

                                                         (4) 

 

Источниками экологического риска могут быть техногенное влияние на 

окружающую природную среду и стихийные явления: землетрясения, 

наводнения, ураганы, засуха и др. 

Во многих странах мира, в том числе и в России, принята концепция 

приемлемого (допустимого) риска (Rдоп), т. е. риска, при котором защитные 
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При уровне шума 120 – 130 дБ человек испытывает болевые ощущения 

органов слуха, что ведет со временем к акустической травме. Шум на уровне 

186 дБ приводит к разрыву барабанных перепонок, а при воздействии 196 дБ 

– к отслоению легочной ткани человека. 

Допустимый уровень шумовых помех, не препятствующий 

нормальному речевому общению людей в рабочем помещении объемом до 500 

м3, должен быть менее 60 дБ. Предельный уровень производственного шума 

лишь в течение нескольких часов для незащищенного слуха человека 

составляет 100 дБ, но при каждодневной длительной работе ведет к развитию 

у него профессионального заболевания – шумовой глухоты. 

Принятые нормативные акты (СН 2.2.4/2.1.8.562 – 96 «Шум на рабочих 

местах, в помещениях жилых, общественных зданий, на территории жилой 

застройки») позволяют при их соблюдении обеспечить безопасность трудовой 

деятельности человека при акустических воздействиях в широком частотном 

диапазоне. 

Различают три категории звука: слышимый звук (от 16 Гц до 20 кГц), 

ультразвук (более 20 000 Гц) и инфразвук (ниже 20 Гц). Звуковые колебания 

ниже 16 Гц и выше 20 кГц человек не ощущает. К сожалению, тот факт, что 

слуховые ощущения человека в области инфразвука и ультразвука 

отсутствуют, вовсе не делает акустические воздействия этих частот 

совершенно безобидными для человеческого организма. Шум большой 

мощности и низкой частоты (инфразвук) наносит огромный вред всему 

живому организму в целом и может вызвать существенное нарушение работы 

его отдельных внутренних органов в случае совпадения с их резонансными 

частотами. По той же причине возможно прекращение функционирования и 

даже разрушение точных приборов, систем и механизмов, входящих в 

структуру самой техносферы. Мощные высокочастотные колебания 

(ультразвук) могут также негативно действовать на биосферу, приводя к 

гибели многих видов животных. 

Существующие нормативы (ГОСТ 12.1.001 – 75 «Ультразвук. Общие 

требования безопасности» (впоследствии ГОСТ 12.1.001 – 89)) устанавливают 

определенные ограничения на использование в производстве ультразвуковых 

частот, поскольку их воздействие на человека может привести к нарушениям 

деятельности его нервной системы, изменению сосудистого давления и 

состава крови. Особенно опасны ультразвуковые колебания, передающиеся 

человеку контактно через руки и приводящие к нарушению капиллярного 

кровообращения, а также изменению костной и суставной ткани рук. 

Инфразвуковые колебания, особенно в интервале 4 – 12 Гц, вызывают 

головные боли, нервные расстройства (ощущение страха), повышенное 

утомление, снижение остроты зрения, спазмы ЖКТ, вегетососудистую 

дистонию. Как и все звуковые воздействия (СН 3223 – 85 «Санитарные нормы 

допустимых уровней шума на рабочих местах»), инфразвук также подлежит 

обязательному нормированию (СН 2.2.4/2.1.8.583 – 96 «Инфразвук на рабочих 

местах, в жилых общественных помещениях и на территории жилой 

застройки») и контролю его уровня на производстве и в быту. 
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профессионального отбора и психологического воздействия. Применяют 
средства дистанционного управления, автоматизации, роботизации, 
устранения опасности (рисунок 1.1). 

 

 
Рисунок 1.1  –  Классификация средств обеспечения безопасности 

жизнедеятельности 

 

КЛАССИФИКАЦИЯ СРЕДСТВ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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Контрольные вопросы: 

1. Какой смысл вкладывается в понятие «жизнедеятельность»? 

2. Как объясняются понятия «биосфера», «ноосфера» и «техносфера»? 

3. Каковы основные объекты обеспечения безопасности? 

4. Какова общая цель безопасности жизнедеятельности? 

5. В чем состоят основные задачи безопасности жизнедеятельности? 

6. Перечислите основные системы безопасности жизнедеятельности. 

7. Какие виды безопасности жизнедеятельности определяют активную 

защищенность личности человека от угроз и опасностей? 

8. Каковы основные субъекты обеспечения личной и коллективной 

безопасности человека? 

9. Какие виды безопасности входят в систему государственной 

(национальной) безопасности? 

10. Какие виды безопасности относятся к системе глобальной 

безопасности? 

11. В чем заключается важность системы международной 

коллективной безопасности? 

12. Перечислите средства обеспечения безопасности. 

 

 

1.5 Опасности и их классификация 

 

Понятие опасности. Признаки, определяющие опасность. 

Негативные воздействия в системе «человек – среда обитания» принято 

называть опасностями. Влиянию опасностей подвергается человек, природная 

среда, материальные ценности. Источниками (носителями) опасностей 

являются естественные процессы и явления, техногенная среда и действия 

людей. Опасности реализуются в виде потоков энергии, вещества и 

информации, они существуют в пространстве и во времени [1,3,5,6]. 

Опасность – любое явление, процесс, объект, свойство объекта, 

которые в определенных условиях способны наносить вред 

жизнедеятельности человека и ущерб окружающей среде. Опасности 

включают в себя все системы, имеющие энергию, химически и биологически 

активные компоненты, а также характеристики, не соответствующие 

условиям жизнедеятельности человека. 

Пространство или рабочая зона, где находится человек в процессе 

рассматриваемой деятельности называется гомосферой. Пространство, в 

котором постоянно существуют или периодически возникают опасности 

называется ноксосферой. На пересечении гомосферы и ноксосферы возникают 

чрезвычайные ситуации и опасности. 

Признаками, определяющими опасность, являются: 

• угроза жизни; 
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распространения волны зависит от плотности среды, в которой она 

распространяется, расстояния от источника волны и других факторов. 

Акустические колебания сопровождают работу всевозможных 

строительных машин, различных видов производственного и 

технологического оборудования, мощных кузнечно – прессовых станков, 

отбойного инструмента, взлетно – посадочных самолетных комплексов и 

ракетных стартов. В обыденной жизни человека присутствие различных 

звуков в его среде обитания представляет собой нормальное даже 

необходимое явление. Однако в случае превышения звуком определенных 

границ интенсивности воздействия на человека он превращается в условиях 

производства или городской среды в негативный фактор техносферы и 

характеризуется человеком как мешающий, вредный или даже опасный шум. 

Диапазон частот, которые различает человеческий слух, – от 16 Гц до 20 

кГц. Дополнительно принято разделять диапазон слышимости на следующие 

области: низкочастотную (16 – 400 Гц), среднечастотную (400 – 1000 Гц) и 

высокочастотную (1000 – 20 кГц). Шум в высокочастотной области 

воспринимается человеком как более неприятный. 

Существующие источники шума в условиях городской жилой среды 

можно подразделить на две основные группы: расположенные в свободном 

пространстве (вне зданий) и находящиеся внутри зданий. 

Источники шума, расположенные в свободном пространстве, по своему 

характеру делятся на подвижные и стационарные. 

Внутренние источники шума, расположенные внутри зданий, 

подразделяют на несколько групп: 

– техническое оснащение зданий (лифты, трансформаторные 

подстанции и др.); 

– технологическое оснащение зданий (морозильные камеры 

магазинов, машинное оборудование небольших мастерских и др.); 

– санитарное оснащение зданий (водопроводные сети, смывные 

краны туалетов, душевые); 

– бытовые приборы (холодильники, пылесосы, миксеры, 

стиральные машины); 

– аппаратура для воспроизведения музыки, радиоприемники, 

телевизоры, музыкальные инструменты. 

В последние годы отмечается рост шума в городах, что связано с резким 

увеличением движения транспорта. Транспортный шум по характеру 

воздействия является постоянным внешним шумом. 

Единицей измерения уровня звукового давления является дБ. 

Нормальный уровень шума жилого помещения соответствует значению 3035 

дБ. Уровень шума в ночное время не должен превышать 35 дБ. Постоянные 

шумы в дневное время на уровне 60 – 70 дБ и выше ведут к развитию 

раздражительности, рассеянности, сердечно – сосудистых заболеваний, 

повышению артериального давления и уровня травматизма. Под влиянием 

шума у людей снижается темп и ухудшается качество выполняемой работы. 
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мероприятия позволяют поддерживать достигнутый уровень 

безопасности (10 – 6) и минимальный риск (10 – 8), т. е. практически 

безопасный. 

Приемлемый риск – такая частота реализации опасностей, которая 

сочетает в себе технические, экономические, экологические и социальные 

аспекты и представляет собой компромисс между уровнем безопасности и 

возможностями общества по ее достижению на данный период времени. При 

увеличении затрат на техническую, природную и экологическую безопасности 

риск снижается, но может возрасти риск в социальной сфере, так как будет 

ощущаться нехватка средств на медицинскую помощь, на охрану и на 

оздоровление населения. 

Под безопасностью понимается такой уровень опасности, с которым на 

данном этапе научного и экономического развития можно смириться. 

Безопасность – приемлемый риск. На практике полная безопасность 

недостижима, пока существует источник опасности. Риск может оставаться 

длительное время нереализованным или проявиться в форме несчастного 

случая. 

Ученые всего мира пытаются уменьшить риск, т. е. вероятность 

реализации опасности. Но это невозможно, поскольку опасности по своей 

природе: 

• вероятностны, т. е. случайны; 

• потенциальны, т. е. скрыты; 

• перманентны, т. е. постоянны, непрерывны; 

• тотальны, т. е. всеобщи и всеобъемлющи. 

Следовательно, не существует человека, которому не угрожают 

опасности. Но многие люди об этом не подозревают. Таким образом, задача 

безопасности жизнедеятельности состоит в обеспечении общей грамотности 

человека в области безопасности. Человек, освоивший основы безопасности 

жизнедеятельности, защищен от опасностей, не навредит другому, способен 

грамотно действовать в условиях опасности. 

 

 

1.7 Влияние негативных факторов техносферы на безопасность 

жизнедеятельности человека в среде его обитания и защита от них 

 

1.7.1 Понятие о негативных факторах техносферы. Их классификация 

 

Опасные и вредные факторы, проявляющиеся в техносфере и 

оказывающие на биологические объекты, как правило, отрицательное 

воздействие, называются негативными. 

Негативные факторы техносферы – факторы, приводящие к 

нарушению нормального состояния человека, причиняющие вред его 

здоровью, а также наносящие ущерб окружающей среде. В настоящее время 

перечень реально действующих негативных факторов насчитывает более 100 
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По численности лиц, подверженных воздействию опасности, принято 

делить на индивидуальные, групповые и массовые. 

С каждым годом количество опасностей непрерывно нарастает. В 

производственных, городских, бытовых условиях на человека воздействует 

одновременно, как правило, несколько негативных факторов. Комплекс 

негативных факторов, действующих в пространстве в конкретный момент 

времени образует так называемое «поле опасностей». Поле воздействия 

опасностей на человеческий организм целесообразно представлять в виде 

совокупности факторов первого, второго, третьего и иных кругов, 

расположенных вокруг человеческого организма. При этом считается, что 

основное влияние на организм оказывают факторы первого круга, а факторы 

второго круга влияют в основном на факторы первого круга и т. д. (рисунок 

1.3 а,б,в). 

Второй круг опасностей воздействует непосредственно на источники 

опасностей первого круга.  

Опасности третьего круга не всегда выражены достаточно четко.  

 

 

1.6 Риск. Виды риска 

 

Реализуясь в пространстве и времени, опасности причиняют вред 

здоровью человека, который проявляется в нервных потрясениях, травмах, 

болезнях, инвалидных и летальных исходах. Профилактика опасностей и 

защита от них – актуальнейшая гуманитарная и социально – экономическая 

проблема, в решении которой государство особо заинтересовано. 

Воздействие опасностей на человека или группу (коллектив, население 

города и т. п.) людей оценивают величиной индивидуального или социального 

риска принудительной потери жизни, рассматривая риск как вероятность 

возникновения или реализации опасности. Это происходит в тех случаях, 

когда потоки масс и/или энергий от источника негативного воздействия в 

жизненном пространстве нарастают стремительно и достигают чрезмерно 

опасных для человека значений (например, при авариях). Риск негативного 

воздействия на человека в жизненном пространстве обычно связан с 

развитием чрезвычайных происшествий природного и/или техногенного 

характера. 

Риск (R) – вероятность реализации опасности за определенный период 

времени (например, за год), частота реализации опасностей к их возможному 

числу. 

Риск возникновения чрезвычайных происшествий оценивают на основе 

статистических данных или теоретических исследований. При использовании 

статистических данных величину риска определяют по формуле: 

 

R = Nчс / Nо,                                                        (1) 
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– Стихийное бедствие – происшествие, связанное со стихийными 

явлениями на Земле и приведшее к разрушению биосферы, техносферы, к 

гибели или потере здоровья людей. 

Чрезвычайная ситуация (ЧС) – состояние объекта, территории или 

акватории, как правило, после ЧП, при котором возникает угроза жизни и 

здоровья для группы людей, наносится материальный ущерб населению и 

экономике, деградирует природная среда. 

 

 

 
Рисунок 1.3. Опасные факторы: а – первый круг; б – второй круг;  

в – третий круг 

 

Еще одной особенностью процесса взаимодействия опасности и 

человека является способность человека к избирательной идентификации 

опасностей. Ряд опасных воздействий (вибрация, шум, нагрев, охлаждение и 

т. д.) человек идентифицирует с помощью органов чувств. В то же время такие 

опасные воздействия, как инфразвук, ультразвук, электромагнитные поля и 

излучения, радиация и др. не идентифицируются человеком. Поэтому все 

опасности по способности человека выявлять их органами чувств можно 

классифицировать на различаемые (ощущаемые) и неразличаемые 

(неощущаемые). 
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видов. Негативные факторы, воздействующие на людей, подразделяются на 

естественные (природные) и антропогенные. Классификация негативных 

факторов по природе воздействия указанна на рисунке 1.5. 

 
Рисунок 1.5  –  Классификация негативных факторов по природе 

воздействия 

 

Рассмотрим более подробно химические и физические факторы 

техносферы, обращая внимание на источники их возникновения и последствия 

их негативного воздействия. 

 

 

1.7.2 Химические факторы техносферы 

 

Вредным называется вещество, которое при контакте с организмом 

человека может вызвать травмы, заболевания или отклонения в состоянии 

здоровья. К вредным веществам относятся: пары, газы, жидкости, аэрозоли, 

химические соединения, смеси и др. 

Ниже представленны классификации вредных химических веществ 

(рисунок 6). 
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водопользования. Например, для бензола ПДКв = 0,5 мг/л, для бензина и 

керосина – 0,1 мг/л. 

Нормирование химического загрязнения почв проводится по 

предельно допустимым концентрациям ПДКп (ГН 6229 – 91). Величина ПДКп 

значительно отличается от допустимых концентраций для воды и воздуха, т.к. 

вредные вещества из почвы в организм человека попадают в исключительных 

случаях и небольших количествах, в основном через контактирующие с 

почвой среды (воздух, вода, растения). 

ПДКп – концентрация химического вещества (мг) в пахотном слое 

почвы (кг), которая не должна вызывать прямого или косвенного 

отрицательного влияния на соприкасающиеся с почвой среды и здоровье 

человека, а также на самоочищающую способность почвы. 

 

 

1.7.3 Физические факторы техносферы 

 

Всю совокупность физических негативных факторов техносферы можно 

разделить по природе их действия на следующие группы параметров (рисунок 

1.8). 

 

 
Рисунок 1.8 – Классификация физических негативных факторов техносферы 

 

 

1.7.4 Силовые факторы техносферы 

 

К числу основных негативных силовых факторов техносферы относятся 

акустические параметры, в том числе слышимый шум во всех его 

проявлениях. Механические колебания в упругих телах вызывают 

распространение упругих волн, называемых акустическими колебаниями. 

Распространяясь в пространстве, акустические (звуковые) колебания 

создают акустическое поле. Расстояние между двумя ближайшими частицами 

среды, колеблющимися в одной фазе, называется длиной волны. Скорость 
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• возможность нанесения ущерба здоровью (заболевание, 

травмирование), следствием которого может стать летальный исход или 

инвалидность; 

• нарушение условий нормального функционирования органов и систем 

человека. 

Классификация опасностей 

По происхождению различают естественные, техногенные и 

антропогенные опасности. Естественные опасности обусловлены 

климатическими и природными явлениями. Они возникают при изменении 

погодных условий, а также от стихийных явлений, происходящих в биосфере 

(наводнения, землятресения, ураганы, извержения вулканов, обвалы, лавины 

и др.). Естественные опасности часто сопровождаются травмированием и 

гибелью людей [1,7,8]. 

Человек, решая задачи своего материального обеспечения, непрерывно 

воздействует на среду обитания своей деятельностью и продуктами 

деятельности (техническими средствами, выбросами различных производств), 

генерируя в среде обитания антропогенные и техногенные опасности. 

Опасности, создаваемые техническими средствами (машинами, 

сооружениями, веществами), называют техногенными. Перечень 

техногенных опасностей значителен и включает более 100 видов. 

К распространенным, имеющим достаточно высокий уровень 

опасности, относятся производственные вредные опасности: запыленность и 

загазованность воздуха, шум, вибрации, электромагнитные поля, 

ионизирующие излучения, повышенные или пониженные параметры 

атмосферного воздуха, недостаточное и неправильное освещение, 

монотонность деятельности, тяжелый физический труд, токсичные вещества 

и др., а к травмоопасным (травмирующим) относят огонь, ударную волну, 

горячие и переохлажденные поверхности, электроток, транспортные средства, 

отравляющие вещества, острые и падающие предметы, части разрушающихся 

конструкций, лазерное излучение, острое ионизирующее излучение. 

Антропогенные опасности возникают в результате ошибочных или 

несанкционированных действий человека или группы людей. 

Чем Выше преобразующая деятельность человека, тем выше уровень и 

число антропогенных и техногенных опасностей, отрицательно 

воздействующих на человека и окружающую его среду (рисунок 1.2). 
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Об опасности веществ можно судить по критериям токсичности (ПДК – 

предельно допустимой концентрации в воздухе рабочей зоны, воде, почве и т. 

д.; ОБУВ – ориентировочному безопасному уровню воздействия для тех же 

сред; КВИО – коэффициенту возможного ингаляционного отравления; 

средним смертельным дозам и концентрациям в воздухе, на коже, в желудке и 

др.), по величине порогов вредного действия (однократного или 

хронического), а также порогов специфического действия (аллергенного, 

канцерогенного и др.). 

Показатели токсичности определяют класс опасности вещества. 

Классификация вредных веществ по степени опасности включает четыре 

класса (рисунок 1.7). 

 

 
 

Рисунок 1.7 – Классификация вредных веществ постепени опасности 

 

Особую важность приобретает гигиеническое нормирование, т.е. 

ограничение содержания вредных веществ в воздухе рабочей зоны (ГОСТ–

12.1.005 – 88), в воде и почве до предельно допустимых концентраций – ПДК. 

ПДКрз – предельно допустимая концентрация вредных веществ в 

воздухе рабочей зоны – концентрация, которая при ежедневной (кроме 

выходных дней) работе в течение 8 ч или другой продолжительности, но не 

более 41 ч в неделю в течение всего рабочего стажа не может вызвать 

заболеваний или отклонений в состоянии здоровья, обнаруженных 

современными методами исследования в процессе работы или отдаленные 

сроки жизни настоящего и последующих поколений. 

Нормирование качества воды водоемов проводят в интересах 

здоровья населения по ГОСТ 2761 – 84 и ГН 2.1.5.689 – 98. Нормы 

устанавливаются для следующих параметров воды в водоемах: 

– содержание плавающих примесей и взвешенных частиц; 

– запах, привкус, цветность, мутность и температура воды; 

– значение водородного показателя рН; 

– состав и концентрации минеральных примесей и растворенного в 

воде кислорода; 

– биологическая и химическая потребность воды в кислороде. 

ПДКв – максимально допустимое значение воды водоемов, при которых 

сохраняется безопасность для здоровья человека и нормальные условия 
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Рисунок 6 – Калассификации химических вредных веществ 

 

Организм человека способен нейтрализовать действие ядов различными 

путями. Первый и главный из них – изменение химической структуры яда в 

теле человека в результате обмена веществ. Органические соединения 

подвергаются окислению, восстановлению, расщеплению, что в итоге 

приводит к возникновению менее вредных и менее активных в организме 

веществ. 

Второй путь обезвреживания – выведение яда через органы дыхания, 

пищеварения, почки, потовые и сальные железы, кожу. Тяжелые металлы, как 

правило, выделяются через желудочно – кишечный тракт (ЖКТ), некоторые 

органические соединения – в неизменном виде – через легкие и, частично, 

после физико – химических превращений и через почки и ЖКТ. 

Допустимое воздействие негативных факторов на человека. В зоне 

дыхания человека никогда не наблюдается полного отсутствия вредных 

веществ. Опасность вещества – способность вещества вызывать негативные 

для здоровья эффекты в условиях производства, города, быта. 

К
л
ас

си
ф

и
к
ац

и
я
 п

о
 х

ар
ак

те
р

у
 

в
о

зд
ей

ст
в
и

я

нервно-паралитические – вызывают судороги и параличи (никотин, пестициды, ОВ)

кожно-резорбтивные – вызывают местные воспаления в сочетании с обще-токсическими 
явлениями (уксусная эссенция, дихлорэтан, мышьяк)

общетоксические – вызывают отравление всего организма или поражение отдельных его 
систем: центральную нервную систему, систему кроветворения, печень почки (алкоголь и его 

суррогаты, угарный газ)

удушающие – вызывают токсический отек мозга (оксиды азота, некоторые ОВ)

слезоточивое и раздражающие – вызывают раздражение слизистых оболочек глаз, носа, горла, 
легких, кожи (пары крепких кислот и щелочей)

психотропные – вызывают нарушение психической активности и сознания (наркотики, 
атропин);

сенсибилизирующие – действуют как аллергены (формальдегид, растворители, лаки)

мутагенные – приводят к нарушению генетического кода, изменению наследственной 
информации (свинец, марганец, радиоактивные изотопы)

канцерогенные – вызывают злокачественные опухоли (хром, никель, асбест)

влияющие на репродуктивную (детородную) функцию (ртуть, свинец, стирол, радиоактивные 
изотопы)
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сердечные, с преимущественным кардиотоксическим действием (лекарственные препараты, 
растительные яды, соли металлов)

нервные, вызывающие нарушение психической деятельности (алкоголь, наркотики, угарный 
газ, некоторые пестициды, снотворные препараты)

печеночные (хлорированные углеводороды, ядовитые грибы, фенолы и альдегиды, ядовитые 
грибы)

почечные (тяжелые металлы, этиленгликоль, щавелевая кислота)

кровяные (анилин, нитриты, мышьяковистый водород)

легочные (оксиды азота, озон, фосген)
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Потенциальная опасность (ПО) представляет угрозу общего 

характера, не связанную с пространством и временем воздействия. Например, 

в выражениях «шум вреден для человека», «углеводородные топлива – 

пожаровзрывоопасны» говорится только о потенциальной опасности для 

человека шума и горючих веществ. 

ПО как явление – воздействие на человека неблагоприятных или 

несовместимых с жизнью факторов. По степени и характеру действия на 

организм все факторы делят на вредные и опасные. Это деление условно, 

поскольку вредные факторы в определенных условиях могут стать опасными. 

К вредным относятся такие факторы, которые в определенных условиях 

становятся причиной заболевания человека или снижения его 

работоспособности. Опасными называют факторы, которые в определенных 

условиях приводят к травматическим повреждениям или внезапным и резким 

нарушениям здоровья. Опасные факторы различают: 

• по характеру воздействия: активные, активно – пассивные, 

пассивные; 

• по виду энергии: физические, химические, биологические, 

психофизиологические. 

Реальная опасность всегда связана с конкретной угрозой воздействия 

на человека, она координирована в пространстве и во времени. Например, 

движущаяся по шоссе автоцистерна с надписью «Огнеопасно» представляет 

собой реальную опасность для человека, находящегося около автодороги. Как 

только автоцистерна ушла из зоны пребывания человека, она превратилась в 

источник потенциальной опасности по отношению к этому человеку. 

Реализованная опасность – факт воздействия реальной опасности на 

человека и/или среду обитания, приведший к потере здоровья или летальному 

исходу человека, к материальным потерям. Если взрыв автоцистерны привел 

к ее разрушению, гибели людей и/или возгоранию строений, то это 

реализованная опасность. 

Реализованные опасности принято разделять на происшествия, 

чрезвычайные происшествия и чрезвычайные ситуации. 

Происшествие – событие, состоящее из негативного воздействия с 

причинением ущерба людским, природным и материальным ресурсам. 

Чрезвычайное происшествие (ЧП) – событие, происходящее 

кратковременно и обладающее высоким уровнем негативного воздействия на 

людей, природные и материальные ресурсы. К ЧП относятся крупные аварии, 

катастрофы и стихийные бедствия: 

– Авария – происшествие в технической системе, не сопровождающееся 

гибелью людей, при котором восстановление технических средств 

невозможно или экономически нецелесообразно. 

– Катастрофа – происшествие в технической системе, 

сопровождающееся гибелью или пропажей без вести людей. 
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600 бэр является смертельным, если не используются меры профилактики и 

терапии [1,5,6,8]. 

Мероприятия по ограничению облучения населения регламентируются 

нормами радиационной безопасности НРБ – 99. В настоящее время лучевое 

поражение людей может быть связано с нарушением правил и норм 

радиационной безопасности при выполнении работ с источниками 

ионизирующих излучений, при авариях на радиационно – опасных объектах, 

при ядерных взрывах и т.д. 

 

Контрольные вопросы: 

1. Что входит в понятия «ноксосфера» и «гомосфера»? 

2. Каковы основные варианты взаимодействия гомосферы и ноксосфе –  

3. Чем вызвано использование в техносфере опасных и вредных 

факторов –  

4. Перечислите признаки, определяющие опасность. 

5. Что такое поле опасностей? 

6. Охарактеризуйте классификацию опасностей по вероятности 

воздействия на человека. 

7. Как оценивается уровень риска гибели человека? 

8. Какие факторы влияют на величину приемлемого риска? 

9. Чем вызвано использование в техносфере опасных и вредных 

факторов? 

10. Какие основные группы образуют негативные факторы техносферы? 

11. Перечислите и охарактеризуйте основные критерии токсичности 

веществ. 

12. На какие основные группы разделены химические вещества по 

степени их опасности для человека и окружающей природной среды? 

13. Назовите внутренние источники шумового загрязнения среды. 

14. В чем состоит сходство инфразвуковых, вибрационных и ударных 

силовых воздействий техносферы? 

15. Каковы возможные звуковые воздействия на человека и их 

последствия? 

16. Почему единицей измерения уровня звукового давления является 

децибел? 

17. Какое значение имеет ультразвук в жизни человека? 

18. Почему столь большое внимание уделяется вопросам 

электромагнитной безопасности человека и его среды обитания? 

19. Как проявляется воздействие СВЧ на организм человека? 

20. Какие существуют способы защиты от электромагнитных 

излучений? 

21. На какие группы делятся химические опасные и вредные факторы 

по характеру воздействия на человека? 

22. Что такое радиоактивность? Перечислите основные типы 

радиоактивности. 
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2 Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера 

 

2.1 Общие сведения о чрезвычайных ситуациях, их классификация 

 

Чрезвычайная ситуация (ЧС) – обстановка на определенной 

территории, сложившаяся в результате аварии, опасного природного явления, 

катастрофы, стихийного или иных бедствий, которые могут повлечь или 

повлекли за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или 

окружающей природной среде, значительные материальные потери и 

нарушение нормальных условий жизнедеятельности людей (Закон 

Республики Казахстан «О гражданской защите» от 11 апреля 2014 года № 188 

– V 3PK(с изменениями и дополнениями по состоянию на 11.07.2021 г.)).  

Зона ЧС – территория или водная акватория, на которой в результате 

возникновения источника ЧС или распространения его последствий на другие 

районы возникла чрезвычайная ситуация. 

 

   
а) б) в) 

   

г) д) е) 

Рисунок 2.1 – Природные ЧС: а –  геофизические (землятресения, 

извержения вулканов); б  –   геологические (оползни, сели, обвалы, снежные 

лавины); в  –  метеорологические (ураганы, бури, снежные бури, штормы, 

смерчи, шквалы, засуха, сильный туман, ливень, град); г  –  гидрологические 

(половодье, паводки, ветровые нагоны, наводнения, заторы, зажоры, 

нагоны, цунами); д  –  природные пожары (лесные, торфяные, степные, 

пожары хлебных массивов, подземные пожары горючих ископаемых); 

е  –  космические опасные явления (падение метеоритов, остатков комет; 

прочие космические катастрофы) 

 

Существующие способы классификации ЧС основаны на следующих 

основных критериях: природа возникновения ЧС, масштабы последствий ЧС, 

источник ЧС и его ведомственная принадлежность, скорость развития ЧС. 

По природе возникновения все ЧС делятся на: 
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Рисунок 2.5 – Основные поражающие факторы ЧС 

 

 

  

ОСНОВНЫЕ ПОРАЖАЮЩИЕ ФАКТОРЫ ЧС

Ударная волна 

Ионизирующее 
излучение

Активно 
химически 

отравляющие 
вещества

Аэрогидродинами
ческий фактор

Температурный 
фактор

Заражение 
окружающей 

среды 
бактериальным

и средствами

Психоэмоциона
льное 

воздействие

возникает при взрывах, а также при 
воздействии сейсмических волн при 

землетрясениях

возникает при авариях на АЭС, взрывах 
ядерных боеприпасов, при нарушении 

технологических процессов на производстве и 
техники безопасности при работе с 

источниками ионизирующего излучения

заражение окружающей среды такими 
веществами может произойти при авариях на 
производстве, ж/д транспорте, при ведении 

боевых действий, а также в быту.

возникает при таких стихийных бедствиях, как 
наводнения, тайфуны и ураганы, смерчи, 

обвалы, оползни, снежные лавины, ливни и т. п.

этот фактор связан с воздействием высоких и 
низких температур, возникающих в отдельных 

экстремальных ситуациях (пожары на 
производстве, воздействие светового излучения, 

снежные завалы, катастрофы на море и ряд других 
критических ситуаций)

возможно при грубых нарушениях 
санитарногигиенических правил эксплуатации 

объектов водоснабжения и канализации, режима 
работы отдельных учреждений, нарушении 
технологии в работе предприятий пищевой 

промышленности и т.п.

обстоятельств, что может привести к 
нарушению психической деятельности, 

снижению работоспособности.  
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Для снижения шума на жилой территории необходимо соблюдать 

следующие принципы: 

– вблизи источников шума размещать малоэтажные здания; 

– строить параллельно транспортной магистрали шумозащитные 

объекты; 

– группировать жилые объекты в удаленные или защищенные 

кварталы; 

– здания, не требующие защиты от шума (склады, гаражи, 

некоторые мастерские), использовать в качестве барьеров, ограничивающих 

распространение шума; 

– экранирующие объекты, используемые для борьбы с шумом, 

должны располагаться как можно ближе к его источнику, причем большое 

значение имеют непрерывность таких объектов по всей длине, их высота и 

ширина; 

– поверхность противошумовых экранов, обращенная к источнику, 

должна быть выполнена по возможности из звукопоглощающего материала. 

Другим часто встречающимся негативным силовым фактором техносферы 

являются вибрационные воздействия. 

Вибрация – малые механические колебания, возникающие в упругих 

твердых телах. Она возникает в самых разнообразных технических 

устройствах вследствие несовершенства их конструкции, неправильной 

эксплуатации, внешних условий. В городах источником вибрации служат 

транспорт и некоторые производства. 

В зависимости от того, на какие части тела человека распространяются 

механические колебания, различают местную и общую вибрацию. Общая 

вибрация, передается через опорные поверхности на тело сидящего или 

стоящего человека (через пол, сидение, виброплатформу). Местная 

(локальная) – воздействие на отдельные части тела – руки или ноги, 

контактирующие с вибрирующими поверхностями рабочих столов. 

Общую вибрацию по источнику ее возникновения подразделяют на 

следующие категории (ГОСТ 12.1.012 – 90): 

– категория 1 – транспортная вибрация, воздействующая на человека на 

рабочих местах транспортных средств, движущихся по местности, дорогам и 

пр. (тракторы, грузовые автомобили, скутеры, мотоциклы, мопеды); 

– категория 2 – транспортно – технологическая вибрация, 

воздействующая на человека на рабочих местах машин, перемещающихся по 

специально подготовленным поверхностям производственных помещений и т. 

п. (краны, напольный производственный транспорт); 

– категория 3 – технологическая вибрация, воздействующую на 

человека на рабочих местах стационарных машин или передающуюся на 

рабочие места, не имеющие источников вибрации (станки, литейные 

машины). 

При местной вибрации сотрясению подвергается лишь та часть тела, 

которая непосредственно соприкасается с вибрирующей поверхностью, чаще 

всего руки (при работе с ручными вибрирующими инструментами или при 
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удержании вибрирующего предмета, детали машины и т. п.). Местная 

вибрация вызывает спазмы сосудов, которые начинаются с концевых фаланг 

пальцев рук и распространяются на всю кисть, предплечье, захватывают 

сосуды сердца. Диапазон частот 35 – 250 Гц является наиболее критическим 

для развития вибрационной болезни. 

По направлению действия вибрация подразделяется на: 

– вертикальную; 

– горизонтальную, от спины к груди; 

– горизонтальную, от правого плеча к левому плечу. По временной 

характеристике различается: 

– постоянная вибрация, 

– непостоянная вибрация. 

Восприятие вибрации зависит от состояния здоровья, тренированности 

организма, индивидуальной переносимости, эмоциональной устойчивости. 

Зрительные и слуховые воздействия усугубляют их неблагоприятное 

влияние. 

Наш организм в целом и отдельные его части обладает некоторой 

собственной вибрацией. Здания и сооружения, технологические системы 

также обладают своей частотой вибрации. И если частота собственных 

вибраций человеческого тела (зданий, сооружений, технологических систем) 

совпадает с частотами внешних сил, то это приводит к резонансу (явление, 

обусловленное совпадением частоты вибраций с собственной частотой систем 

и приводящие с течением времени к неизбежному разрушению этих систем). 

При этом резко возрастает амплитуда колебаний, как всего тела, так и 

отдельных его органов. При повышении частот колебаний выше 0,7 Гц 

возможны резонансные колебания в органах. Для человека резонанс наступает 

[1,6,8,9]: 

– для всего тела в положении сидя на частотах 4 – 6 Гц; 

– для головы в положении сидя – 20 – 30 Гц, при горизонтальных 

положениях – 1,5 – 2 Гц. 

Особое значение резонанс приобретает по отношению к органу зрения. 

Частотный диапазон расстройств зрительных восприятий лежит между 60 и 90 

Гц, что соответствует резонансу глазных яблок. Для органов, расположенных 

в грудной клетке и брюшной полости (грудь, диафрагма, живот), 

резонансными являются частоты 3 – 3,5 Гц. При этих частотах интенсивная 

вибрация может привести к травматизации позвоночника и костной ткани, 

расстройству зрения, у беременных женщин – вызвать преждевременные 

роды. 

При действии на организм общей вибрации в первую очередь страдает 

опорно – двигательный аппарат (происходят изменения в суставах, 

приводящие к ограничению их подвижности), нервная система и такие 

анализаторы как вестибулярный, зрительный, тактильный. Под влиянием 

общих вибраций отмечается снижение болевой, тактильной и вибрационной 

чувствительности. 
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2.2 Поражающие факторы ЧС и их классификация 

 

Во время ЧС возникают различные факторы, способные оказать вредное 

или губительное воздействие на человека, животных и растительный мир, а 

также объекты народного хозяйства. Люди гибнут или получают серьезные, 

опасные для здоровья поражения, заметно снижающие их работоспособность, 

а объекты народного хозяйства оказываются полностью или частично 

разрушенными, что приводит к снижению их производительных 

возможностей. Эти факторы принято называть поражающими [1,2,3,8,10]. 

По механизму своего воздействия поражающие факторы могут быть 

первичными, вторичными или комбинированными. Так, в результате 

воздействия ударной волны (первичный поражающий фактор) разрушаются 

объекты, возникают пожары, затопления, которые и будут являться 

вторичными поражающими факторами. В отдельных ЧС возможно 

одновременное воздействие нескольких поражающих факторов (при взрыве – 

ударная волна, световое излучение, воздействие ионизирующего излучения), 

в таких случаях поражения людей и повреждения объектов народного 

хозяйства будут носить комбинированный характер. 

На рисунке 2.5 показаны основные поражающие факторы ЧС. 
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1. Природные ЧС – связанные с воздействием стихийных явлений 

физической природы на человека и его среду обитания. Природные ЧС  

подразделяются следующим образом (рисунок 2.1). 

К числу природных ЧС относятся и биологические ЧС, вызванные 

массовым распространением инфекционных или паразитарных заболеваний 

среди населения (эпидемии, пандемии), животных (эпизоотии, панзоотии), 

или растений (эпифитотии, панфитотии) [1,8,9,11]. 

2. Экологические ЧС – вызванные негативным влиянием человека на 

окружающую среду (рисунок 2.2).  

 

  
а) б) 

  
в) г) 

Рисунок 2.2 – Экологические ЧС: а  –  изменения состояния суши 

(интенсивная деградация почв, эрозия, опустынивание; наличие тяжелых 

металлов в почве сверх ПДК; истощение невозобновляемых природных 

ископаемых и др.); б  –  изменение свойств воздушной среды (резкие 

изменения погоды и климата в результате антропогенной деятельности; 

недостаток кислорода в городах; превышение ПДК вредных веществ в 

атмосфере; образование обширной зоны кислотных осадков; разрушение 

озонового слоя и др.); в  –  изменение состояния гидросферы (загрязнение 

водной среды; проливы нефти; недостаток питьевой воды вследствие 

истощения водных источников и др.); г  –  изменения состояния биосферы 

(замусоривание околоземного космического пространства) 

 

3. Техногенные ЧС – возникшие на технических объектах или связанные 

с технологическими процессами (рисунок 2.3).  
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2. Бета – излучение – поток легких элементарных частиц – электронов 

или позитронов (β – частиц), испускаемых при бета – распаде радиоактивных 

изотопов. 

Действие на организм β – излучения приводит к развитию всех 

признаков лучевого поражения, вплоть до гибели клеток, тканей и всего 

организма. При внешнем облучении организма бета – излучение поражает 

лишь поверхностные ткани, т.к. проникающая способность β – частиц не 

превышает нескольких миллиметров. 

3. Гамма – излучения (γ – излучение). Гамма распад представляет 

собой излучение атомом γ – лучей, которые представляют собой 

электромагнитное излучение весьма малой длины волны (менее 0,1 нм). Гамма 

– лучи обладают световой скоростью распространения в окружающем 

пространстве и высокой проникающей способностью (в воздухе – до 

несколько километров). 

4. Нейтронное излучение образовано тяжелыми частицами – 

нейтронами, входящими обычно в состав ядер атомов и высвобождающимися 

в ходе ядерных реакций деления. 

Высокая энергия нейтронов делает их излучение весьма опасным для 

живых организмов, приводя к многофакторным повреждениям клеточных 

структур и нарушению их генетических свойств, развитию злокачественных 

опухолей и лейкемии. 

5. Рентгеновское излучение, названное так в честь открывшего его в 

1895 г. немецкого физика В.К. Рентгена, представляет собой коротковолновое 

электромагнитное излучение. Рентгеновские лучи обладают большой 

проникающей способностью и могут преодолевать стальной лист толщиной 

80 мм или легкие сплавы толщиной 250 мм, что позволяет с успехом 

использовать их в рентгенодефектоскопии, например, в обнаружении 

дефектов в структуре некоторых сплавов. Рентгеновское излучение также 

широко используется в медицине для рентгенодиагностики (обнаружения 

переломов, опухолей и повреждений внутренних органов). 

Нормы радиационной безопасности. Организм человека постоянно 

подвергается воздействию космических лучей и природных радиоактивных 

элементов, присутствующих в воздухе, почве, в тканях самого организма. 

Уровни природного излучения от всех источников в среднем составляют 100 

мбэр в год, но в отдельных районах – до 1000 мбэр в год. 

Для ионизирующего излучения установлена предельно допустимая 

доза (ПДД) 5 бэр в год. Международная комиссия по радиационной защите 

рекомендовала в качестве ПДД разового аварийного облучения 25 бэр и 

профессионального хронического облучения – до 5 бэр в год (для персонала) 

и установила в 10 раз меньшую дозу для ограниченных групп населения. Для 

оценки отдаленных последствий действия излучения в потомстве учитывают 

возможность частоты мутаций. Генетически значимые дозы для населения 

находятся в пределах 7 – 55 мбэр в год. При внешнем облучении человека 

дозой в 150 – 400 бэр развивается лучевая болезнь легкой и средней степени 

тяжести, при дозе 400 – 600 бэр – тяжелая лучевая болезнь. Облучение свыше 
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Способы защиты от ЭМП. Основным способом защиты от ЭМП в 

жилой зоне является создание санитарно – защитных зон вокруг 

радиотехнических объектов. Сюда относится озеленение, применение 

специальных строительных конструкций. Для строительства жилых домов 

нельзя использовать такие строительные материалы, через которые 

радиоволны легко проникают внутрь помещений. Наиболее приемлемым 

материалом для зданий является железобетон. 

Для предотвращения неблагоприятного влияния ЭМИ на население 

установлены предельно допустимые уровни напряженности 

электромагнитного поля, измеряется в кВ/м: 

– внутри зданий – 0,5; 

– на территории зоны жилой застройки – 10; 

– в ненаселенной местности (часто посещаемой людьми) – 15; 

– в труднодоступной местности (недоступной для транспорта и с/х 

машин) – 20. 

 

 

1.7.6 Ионизирующие (радиационные) факторы техносферы 

 

Ионизирующее излучение может исходить от различных природных 

источников, например, космических лучей, излучения от горных пород, 

природных радионуклидов. С другой стороны, развитие физикохимических 

технологий привело к появлению новых источников радиации, 

представляющих большую потенциальную опасность для человечества. Из 

техногенных источников радиационного излучения выделяют: медицинское 

оборудование (рентгеноскопия), ядерная энергетика, ядерные испытания, 

аварии на АЭС, накопление радиоактивных отходов и др. 

Ионизацией называется образование положительных и отрицательных 

ионов и свободных электронов из электрически нейтральных атомов и 

молекул. Ионизацией атмосферы называется образование положительных и 

отрицательных ионов (атмосферных ионов) и свободных электронов в 

атмосферном воздухе под воздействием солнечной радиации. 

Радиоактивность – самопроизвольное превращение радиоактивных 

изотопов с выделением ядер гелия, различных элементарных частиц, которое 

сопровождается ионизирующим излучением. Известно несколько типов 

радиоактивности (рисунок 9). 

1. Альфа – излучение (α – излучение) – ионизирующее излучение, 

состоящее из альфа – частиц (ядер гелия), испускаемых при радиоактивном 

распаде, ядерных превращениях. Ядра гелия имеют значительную массу и 

запас энергии до 10 Мэв. Обладая незначительным пробегом в воздухе  

(до 50 см) представляют наибольшую опасность для биологических тканей 

при попадании на кожу, слизистые оболочки глаз и дыхательных путей, при 

попадании внутрь организма в виде пыли или газа (радий – 222). 
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Рисунок 2.3 –  Техногенные ЧС 

 

 4. Антропогенные ЧС – вызванные негативным влиянием человека на 

техносферу (ошибочные или несвоевременные действия операторов, 

диспетчеров, пилотов, водителей). Сюда относятся аварии на транспорте 

(железнодорожном, автомобильном, воздушном, водном, в метрополитене). 

 5. Социальные ЧС – обусловленные с масштабными событиями в 

обществе и государстве (войны, вооруженные конфликты, столкновения на 

межнациональной и межрелигиозной основе, общественные беспорядки, 

террористические акты, захваты заложников, погромы, информационные ЧС, 

голод, алкоголизм, наркомания, токсикомания и др.), 

 6. Комбинированные ЧС – имеют сочетанный, инициированный 

характер различных видов вышеназванных групп ЧС. 

По масштабам распространения последствий все ЧС делятся на 

следующие основные виды (таблица 2.1) [1,3,5,8,9]. 

 

  

Аварии на химически опасных объектах

•с выбросом (угрозой выброса) сильнодействующих ядовитых веществ 
(СДЯВ) при их использовании или хранении

Аварии на радиационно опасных объектах

•с выбросом (угрозой выброса) радиоактивных веществ (АЭС, 
предприятия ядерно-топливного цикла, космические средства с 
ядерными установками)

Аварии на пожаро и взрывоопасных объектах

•пожары и взрывы на объектах добычи, переработки и хранения 
легковоспламеняющихся, горючих и взрывчатых веществ;  в зданиях 
жилого, социально бытового и культурного назначения; на транспорте

Аварии на гидродинамических сооружениях 

•прорыв плотин и образование волны прорыва (ГЭС)

Аварии на коммунально-энергетических сетях 

•нарушение правил эксплуатации объектов водоснабжения и 
канализации; нарушение режима работы учреждений санитарно-
эпидемиологического профиля
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«спусковым механизмом» целой череды последовательно возникающих 

катастроф. 

II. По скорости развития ЧС в зависимости от времени и их развития 

различают: взрывные, стремительные, умеренные (или быстро 

распространяющиеся), плавные. К стремительным относится большинство 

военных конфликтов, техногенных аварий, стихийных бедствий. 

Относительно плавно развиваются ситуации экологического характера. 

III. По причине возникновения различают ЧС – преднамеренные 

(умышленные) и непреднамеренные (стихийные). К преднамеренным 

относятся большинство национальных, социальных и военных конфликтов, 

террористические акты. Стихийные бедствия по характеру своего 

происхождения являются непреднамеренными; к этой группе относятся также 

большинство техногенных катастроф и аварий. 

IV. По возможности предотвращения – неизбежные (природные), 

предотвращаемые (техногенные, социальные), антропогенные. 

Среди природных катастроф наиболее частыми (90%) являются четыре 

вида: наводнения – 40%, тайфуны – 20%, землетрясения и засухи – по 15%. 

Среди них количественные соотношения существенно меняются в 

зависимости от географического положения местности. Среди техногенных 

катастроф преобладают события на авиационном, автомобильном, 

железнодорожном, морском и речном транспортах (65,7%). Соотношение 

природных и техногенных катастроф примерно равно 1:4. 

По общепринятой концепции катастрофы классифицируются  

по тяжести: 

– малые, с числом погибшим и раненых 25 – 100 чел.; нуждающихся  

в госпитализации от 10 до 50 чел.; 

– средние, с числом погибших 101 – 1000 чел., нуждающихся  

в госпитализации от 51 до 250 чел.; 

– большие, с числом погибших более 1000 и нуждающихся  

в госпитализации более 250 чел. 

Землетрясениям подвержена 1/10 часть всей поверхности Земли. 

Крупнейшие из землетрясений 19 – 20 века наносили катастрофический ущерб 

городам: Алматы в 1987 и 1911 гг., Душанбе – в 1903 г., Фергане – в 1907  

и 1946 гг., Ашхабаду – в 1929 и 1948 гг., Ташкенту – в 1964 г., Ленинакану –  

в 1988 г., Нефтегорску – в 1989 г. По данным ЮНЕСКО за последние 

десятилетия от землетрясений погибло более 1 млн. чел. 

До сих пор невозможно с уверенностью предсказать место и точное 

время землетрясения. Объективными признаками (предвестниками) 

приближающегося землетрясения являются необычное поведение животных, 

птиц; свечение вершин гор и деревьев, изменения уровня воды в колодцах – 

эти признаки появляются за несколько часов или за сутки до землетрясения. 
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Длительная работа человека с источниками вибрационных колебаний 

ведет к развитию часто встречающегося профессионального заболевания – 

вибрационной болезни. Она выражается в нарушении многих физиологических 

функций человека. 

Гигиеническое нормирование вибраций осуществляется по ГОСТ 

12.1.012 – 90 и СН 2.2.4/2.1.8.566 – 96. Данные документы устанавливают 

нормируемые параметры и их допустимые значения, режимы труда лиц 

виброопасных профессий. 

Несмотря на вредное воздействие вибрации, местная вибрация малой 

интенсивности может положительно воздействовать на организм человека, 

улучшать функциональное состояние ЦНС, ускорять заживление ран и т.п. 

Экспериментально установлено, что механическая вибрация возбуждает 

нервы, утратившие функции, и, наоборот, успокаивает слишком 

возбужденные. Кратковременное ежедневное применение вибрации 

способствует увеличению силы мышц, повышению их работоспособности, 

улучшению кровоснабжения работающих мышц. Степень воздействия 

аппаратной вибрации на организм зависит от частоты и амплитуды колебаний, 

а также от продолжительности воздействия. 

Основными методами борьбы с разного рода шумами и вибрацией 

являются: 

– уменьшение шума и вибрации в источнике их возникновения: 

совершенствование механической конструкции; 

– звукопоглощение и виброизоляция; 

– установка глушителей шума и вибрации, экранов, 

виброизоляторов; 

– рациональное размещение работающего оборудования и цехов; 

– применение средств индивидуальной защиты; 

– вынесение шумящих агрегатов и устройств от мест работы и 

проживания людей. 
 

 

1.7.5 Электромагнитные факторы техносферы 

 

Распространенным негативным фактором городской среды являются 

электромагнитные факторы, которые включают достаточно большое 

количество самых разнообразных воздействий, связанных с использованием 

электричества и магнетизма. Одними из таких факторов являются 

электромагнитные поля или излучения (ЭМП или ЭМИ), которые создаются 

при работе электросетей и электрооборудования [1,9,10,14]. 

Электромагнитные поля – векторные поля, состоящие и электрических 

и магнитных потоков. Несмотря на то, что жизнедеятельность людей проходит 

в условиях естественного магнитного поля Земли, напряженность которого 

составляет около 10 А/м, техносфера часто воздействует на человека 

магнитными полями с напряженностями, на несколько порядков 

превышающих этот естественный магнитный фон. 
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В настоящее время выделяют достаточно большое количество 

искусственных ЭМП, находящихся как внутри жилых и общественных 

зданий, так и вне их (рисунок 1.9): 

 
Рисунок 1.9 – Объекты создающие ЭМП в быту и на производстве 

 

Спектр электромагнитных колебаний, создаваемых ЛЭП, радио и 

телепередающими центрами достаточно широк. Различают: 

– низкие частоты (НЧ), с частотой колебаний 0,003 Гц – 300 кГц. 

– средние частоты (СЧ), с частотой колебаний 300 – 3000 кГц. 

– высокие частоты (ВЧ), с частотой колебаний 3 – 30 МГц. 

– очень высокие частоты (ОВЧ) – 30 – 300 МГц. 

– ультравысокие частоты (УВЧ) – 300 МГц – 3000 МГц. 

– сверхвысокие частоты (СВЧ) – 3 – 30 ГГц. 

– крайне высокие частоты (КВЧ) – 30 – 300 ГГц. 

Наиболее высокой биологической активностью обладают 

электромагнитные воздействия КВЧ и СВЧ диапазонов. Именно ЭМИ этих 

частот приводят к наиболее тяжелым формам поражения организма человека. 

Организм человека, находящийся в электромагнитном поле, поглощает его 

энергию, в тканях возникают высокочастотные токи с образованием теплового 

эффекта. Чем выше мощность, короче длина волны и продолжительнее время 

облучения, тем сильнее негативное влияние ЭМП на организм. 

транспортные средства с электроприводом

линии электропередач (ЛЭП)

теле и радиоцентры

электропроводка внутри зданий;

спутниковая и сотовая связь

бытовые электроприборы

персональные компьютеры
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органа в области чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера, а также по просьбам центральных и местных исполнительных 

органов и соответствующему заключению по ним уполномоченного органа в 

области чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера 

принимает решение об оказании соответствующей помощи. 

Соединения и части Вооруженных Сил, другие войска и воинские 

формирования Республики Казахстан могут привлекаться к ликвидации ЧС 

по указанию Президента Республики Казахстан за исключением случаев, 

когда их привлечение предусмотрено заранее утвержденными планами 

взаимодействия.  

 Источником ЧС в техногенной сфере являются опасные 

производственные объекты.  

 
Рисунок 2.4 – Опасные производственные объекты и технические 

устройства 

 

Законодательство РК четко определяет и квалифицирует опасные 

производственные объекты через закрепление признаков опасных 

производств утвержденными Приказом Министра по инвестициям и развитию 

Республики Казахстан от 30 декабря 2014 года № 353 правилами 

идентификации опасных производственных объектов, перечислением 

непосредственно, объектов опасных производств и опасных технических 

устройств (рисунок 2.4). 

I. По ведомственной принадлежности ЧС в техногенной сфере 

разделяются на следующие виды: промышленные, энергетические, 

строительные, транспортные, жилищно – коммунальные, 

сельскохозяйственные и т.д. Распространенным является такой ход событий, 

при котором один вид техногенной ЧС по мере ее развития в дальнейшем 

может инициировать возникновение других видов ЧС, являясь своего рода 

Опасные производственные объекты -объекты на 
которых производится, используются, перерабатываются, 
образуются, хранятся, транспортируются, уничтожаются 
опасные вещества;

Опасные технические устройства -Грузоподъемные 
механизмы (эскалаторы, канатные дороги, фуникулеры, 
лифты)

Опасные технические устройства -Паровые и 
водогрейные котлы  (работающие под давлением более 
0,07 МПа и (или) при температуре нагрева воды более 115 
ºС (организации теплоснабжения), сосуды, работающие 
под давлением более 0,07 МПа)

44  

Таблица 2.1 – Масштабы распространения последствий ЧС 

№ 

п/п 
Виды ЧС 

Параметры 

Территориальное 

расположение 

зоны ЧС 

Количество 

погибших,  

чел. 

 

Нарушение 

условий 

жизнедеятель

ности, чел. 

Размер 

материального 

ущерба, 

тыс.МРП 

1 Объектовая 

не выходит за 

пределы 

территории 

объекта 

производственного 

или социального 

назначения 

5  –  10 50  –  100 5  –  15 

2 Местная 

вышла за пределы 

территории 

объекта 

производственного 

или социального 

назначения и не 

выходит за 

пределы двух 

районов области 

10  –  50 100  –  500 15  –  100 

3 Региональная 

охватывает 

территории не 

менее трех 

районов одной 

области либо 

чрезвычайная 

ситуация 

происходит на 

территории двух 

областей РК 

50  –  200 500  –  1500 100  –  200 

4 Глабальная 

ЧС происходит на 

территории трех и 

более областей 

Республики 

Казахстан либо 

захватывает 

территории 

сопредельных 

государств 

Свыше 200 Свыше 1500 Более 200 

 

Ликвидация ЧС осуществляется силами и средствами территориальной 

или ведомственной подсистемы ГСЧС, на территории и объектах которых 

они возникли. 

Если масштабы ЧС таковы, что руководящие органы территориальных 

и отраслевых подсистем ГСЧС, территориальные органы уполномоченного 

органа в области чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера не могут справиться с ее локализацией и ликвидацией, то 

Правительство Республики Казахстан по представлению уполномоченного 
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Воздействие ЭМП на живые организмы. Не вызывая у человека 

субъективных ощущений негативного характера при кратковременном 

действии, постоянное магнитное поле большой напряженности может при 

длительном воздействии привести к нарушениям его нервной, сердечно 

сосудистой, дыхательной, пищеварительной систем. 

При локальном воздействии магнитного постоянного поля большой 

напряженности, например, на руки человека, работающего с постоянными 

магнитами или магнитными системами, развиваются местные вегетативные и 

трофические нарушения кожного покрова, проявляющиеся в раздражении, 

синюшности, отечности или ороговелости кожи рук. 

Согласно принятым нормативным документам (СН 1742 – 77 

«Предельно допустимые уровни воздействия постоянных магнитных полей 

при работе с магнитными устройствами и магнитными материалами») 

максимально допустимая на производстве напряженность постоянного 

магнитного поля имеет значение 8 кА/м, что почти в тысячу раз превышает 

естественный магнитный фон планеты. Однако, реальный уровень магнитных 

полей в производственных условиях может составлять 30 кА/м в алюминиевой 

промышленности, достигая 40 кА/м на рабочих местах при изготовлении 

постоянных магнитов и даже уровня 80 – 200 кА/м при работе с установками 

ядерного магнитного резонанса. 

Электромагнитные поля могут быть особенно опасны для детей, 

беременных (эмбрион), людей с заболеваниями центральной нервной, 

гормональной, сердечно – сосудистой системы, аллергиков и людей с 

ослабленным иммунитетом. Весьма подвержены негативному воздействию 

ЭМП зрение, мозг, желудок, почки и многие др. внутренние органы человека. 

Кратковременное облучение (минуты) способно привести к негативной 

реакции только у гиперчувствительных людей или у больных некоторыми 

видами аллергии. Исследования показали, что у ряда аллергиков по действием 

электромагнитного поля ЛЭП развивается реакция по типу эпилептической. 

При продолжительном пребывании (месяцы – годы) людей в 

электромагнитном поле ЛЭП могут развиваться заболевания 

преимущественно сердечно – сосудистой и нервной систем. В последние годы 

в числе отдаленных последствий часто называются онкологические 

заболевания. 

Превышение времени и мощности допустимых воздействий на организм 

электромагнитных излучений (прежде всего излучений СВЧ и КВЧ) может 

привести к инвалидности и даже гибели человека. Во избежание этого 

разработаны специальные нормативы, регламентирующие уровни и время 

допустимых воздействий ЭМИ на человека, что особенно важно для 

обеспечения безопасности труда персонала, обслуживающего 

радиолокационные станции и системы спутниковой связи (ГОСТ 12.1.006 – 84 

«Электромагнитные поля радиочастот. Доступные уровни на рабочих местах 

и требования к проведению контроля»). Основной целью всех существующих 

нормативов по ограничению вредных воздействий ЭМИ являются охрана 

здоровья человека и обеспечение его безопасности. 
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Рисунок 2.10  –  Характеристика и определения ЧС 

 

Контрольные вопросы: 

 

1. Что такое «чрезвычайная ситуация природного характера»? 

2. Что называется «стихийным бедствием»? 

3. На какие группы делятся стихийные бедствия по степени 

локализации? 

4. Что называется «землетрясением»? 

5. Что называется «вулканизмом»? 

6. Что называется «наводнением»? 

 

 

2.5  Понятие о ЧС техногенного характера и их классификация 

 

ЧС техногенного характера – неблагоприятная обстановка на 

определенной территории, сложившаяся в результате аварии, катастрофы или 

иного бедствия, которые могут повлечь или повлекли за собой человеческие 

жертвы, ущерб здоровью людей, окружающей среде, значительные 

материальные потери и нарушения жизнедеятельности людей. 

По масштабу распространения и с учетом тяжести последствий ЧС 

техногенного характера делятся на локальные (объектовые), местные, 

региональные, глобальные [1,2,3]. 
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Инфекционныеболезнилюдей-этозаболевания, вызываемые болезнетворными 
микроорганизмами и передающиеся от зараженного человека (или животного)здоровому. 

воздушно-капельный путь передачи(грипп, простудныезаболевания, ветряная оспа, коклюш, 
туберкулез, дифтерия, корь, краснуха и др.)

Инфекционные заболевания-этоболезни, имеющие конкретного возбудителя и возможно 
передающиеся между животными или отживотногок человеку и обратно. Очень важно 

вовремя выявлять процесс заражения, начинать лечение, профилактировать распространение 
болезни.

В зависимости от происхождения и природы болезни растений поражения бывают 
непаразитарного (болезни растений вызванные, как правило, какими-либо природными 

факторами, например, мороз, заморозки, жара и т. п.) и паразитарного (то есть те болезни, 
которые вызваны живыми организмами, например, грибами, вирусами, бактериями и т. д.) 

характера. Кроме того влияние на растение оказывают насекомые и грызуны.
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Импактное событие(англ.impact—«удар, столкновение»)—столкновение 
крупногометеорита,астероида,кометыили иногонебесного теласЗемлёйили другой 

планетой или спутником. На месте такого столкновения, как правило, образуетсякратер. 
Импактные события могут быть весьма разрушительны, так как способны 

вызватьпожар,землетрясениеилицунами.

Огромное влияние на земную жизнь оказывает солнечная радиация. Известно, что 
чрезмерное солнечное облучение приводит к развитию отеков кожи и ухудшению состояния 

здоровья. Наиболее частым поражением глаз при воздействии УФ-лучей является 
фотоофтальмия. В этих случаях возникает гиперемия, конъюнктивиты, появляются 

блефароспазм, слезотечение и светобоязнь. Подобные поражения встречаются при отражении 
лучей солнца от поверхности снега в арктических и высокогорных районах («снеговая 

слепота»).
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По характеру явлений ЧС техногенного характера делятся на шесть 

групп (рисунок 2.11). 

 
Рисунок 2.11 – Классификация ЧС по характеру явления 

 

Основные причины возникновения ЧС в промышленности и на 

транспорте следующие: 

– нарушение трудовой и технологической дисциплины на 

производстве; 

– грубые нарушения требований безопасности; 

– износ основного технологического оборудования; 

– снижение степени воздействия руководителей и специалистов на 

исполнителей и снижение ответственности на всех уровнях управления; 

– ухудшение материально – технического обеспечения качества работ, 

износ и разрушение систем противоаварийной защиты. 
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Основные поражающие факторы пожара: 

– открытый огонь и искры; 

– повышенная температура окружающей среды и предметов; 

– токсичные продукты горения, дым; 

– пониженная концентрация кислорода; 

– падающие части строительных конструкций, агрегатов и установок. 

Способы тушения пожара. Противопожарная профилактика – 

комплекс организационных и технических мероприятий, направленных на 

устранение причин, которые могут вызвать пожар (взрыв), локализацию и 

ликвидацию пожара, и создание условий для безопасной эвакуации людей и 

материальных ценностей из пожара. 

Противопожарная профилактика предполагает: 

• устройство противопожарных преград внутри здания (создание стен, 

перегородок, перекрытий, водяных завес); 

• строительство дымовых люков и шахт, которые удаляют продукты 

горения и позволяют быстро обнаружить очаг пожара; 

• создание легко сбрасываемых конструкций в сооружениях, где 

используют взрывоопасные вещества; 

• эвакуацию людей; 

• планирование территории (возможность подъезда пожарной машины 

к зданию и сооружению, соблюдение безопасного расстояния между 

зданиями). 

Процесс тушения пожара подразделяется на локализацию и ликвидацию 

огня. Локализация пожара – действия, направленные на ограничение 

распространения огня и создание условий для его ликвидации. Под 

ликвидацией пожара понимают окончательное тушение или полное 

прекращение горения и исключение возможности повторного возникновения 

огня. 

Средства пожаротушения подразделяются на подручные (песок, вода, 

покрывало, одеяло) и табельные (огнетушитель, топор, багор, ведро). 

Основными способами прекращения горения, применяемыми при 

тушении пожаров, являются: 

1. Охлаждение зоны горения водой, растворами смачивателей 

(диоксид углерода), углекислотой и др. огнетушащими веществами, которые 

отнимают часть тепла, идущую на продолжение горения. 

2. Изоляция зоны горения пеной, порошком, песком, плотными 

покрывалами и др. средствами, прекращающими поступление горючих 

веществ или воздуха в зону горения. 

3. Разбавление реагирующих в процессе горения веществ водяным 

паром, углекислым газом, азотом и др. не поддерживающими горение газами 

(аэрозольные огнетушители). 

Огнетушители – технические устройства, предназначенные для 

тушения пожаров в начальной стадии их возникновения. Существуют 

несколько видов огнетушителей: пенные; углекислотные, которые 

49  

2.3 Причины и основные условия возникновения ЧС 

 

Причины возникновения ЧС: 

Внешние: стихийные бедствия; неожиданное прекращение подачи 

электроэнергии, газа, воды, технологических продуктов; терроризм; войны. 

Внутренние: сложность технологий, недостаточная квалификация 

персонала, проектно – конструкторские недоработки, физический и 

моральный износ оборудования, низкая трудовая и технологическая 

дисциплина, пренебрежение средствами индивидуальной защиты и 

безопасности, наличие факторов дискомфорта в работе, которые вызывают 

развитие процесса торможения, утомления и перенапряжения человека. К 

факторам дискомфорта в работе можно отнести однообразную и монотонную 

работу, информационные перегрузки, давление фактора времени, 

недостаточную двигательную активность, внешние воздействия (шум, 

вибрация, температура). 

За 2021 год на территории Казахстана было зарегистрировано 8 919 

чрезвычайных ситуаций и случаев. По данным МВД РК из этого количества 

7 797 имели техногенный характер. Специалисты к ним же относят: 

производственные, бытовые пожары и взрывы. Количество чрезвычайных 

ситуации природного характера составило 1122 [15]. 

Анализ чрезвычайных ситуаций, позволил выделить ряд основных 

причин аварийности и травматизма (рисунок 2.6): 

 

 
Рисунок 2.6 – Причины возникновения чрезвычайных ситуаций 

 

В настоящее время значительно возросло количество несчастных 

случаев, вызванных ненадлежащим поведением технического персонала 

(более 50%). Чаще всего это происходит из – за непрофессионализма, а также 

неспособности принять оптимальное решение в сложной критической 

ситуации в условиях нехватки времени [1,6,9]. 
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Рисунок 2.7 – Основные стадии развития ЧС 

 

Очевидно, что решить эти проблемы помогут знания в области 

безопасности жизнедеятельности и поведения в чрезвычайных ситуациях, 

которые должны: 

– повысить подготовку всего населения; 

– обеспечить учет всех видов ЧС и их последствий; 

– дать полное представление населению о способах защиты от 

опасностей; 

– обеспечить режимы личной и коллективной безопасности в обычных 

условиях и условиях ЧС. 

По структуре техногенных ЧС весь период их формирования, развития 

и завершения условно можно разделить на пять основных стадий (фаз) 

(рисунок 2.7). 

Стадия 
зарождения

•возникновение условий или предпосылок для ЧС, при которых происходит 
накопление отрицательных эффектов, приводящих к ЧС (проведение сварочных 
работ, хранение горючих материалов, старая электропроводка, усиление природной 
активности, увеличение ядохимикатов в почве, ядовитых и радиоактивных веществ в 
местах захоронения). Установить момент зарождения ЧС очень трудно, стадия может 
длиться сутки, месяцы, иногда годы и десятилетия

Стадия 
инициирован

ия

•начало ЧС (задымление, запахи, необычные звуки, сигнализация). На этой стадии 
очень важен человеческий фактор. Эти факторы формировались годами и к 
определенному моменту достигли своего предела.

Стадия 
кульминации

•стадия высвобождения основной доли энергии или вещества. На этой стадии вредные 
и опасные факторы ЧС наиболее негативно воздействуют на человека и 
окружающую среду. Одной из особенностей стадии кульминации является цепной 
характер разрушительного воздействия, вовлечение в процесс токсических, 
энергонасыщенных и других компонентов

Стадия 
затухания

•это локализация ЧС. Эта стадия может начинаться практически с момента 
возникновения процесса ЧС или несколько позднее и длиться от нескольких часов, 
дней и месяцев до нескольких лет и десятилетий

Стадия 
ликвидации 
последствий 

•ремонт, восстановление, возмещение ущерба. Продолжительность стадии различна: 
дни, месяцы, годы и десятилетия
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Рисунок 2.14 – категории пожарной опасности объектов 

 

Наиболее ПВОО являются предприятия, относящиеся к категориям А, Б 

и В. 

Все продукты, способные взрываться, подразделяются на взрывчатые 

(тринитротолуол, гексоген, динамит) и взрывоопасные вещества (топливно – 

воздушные смеси, газы, пыли). 

Все горючие жидкости делятся на 2 класса: 

1 класс – легковоспламеняющиеся жидкости (ЛВЖ), которые 

воспламеняются при температуре ниже 45°С (бензин, керосин). 

2 класс – горючие жидкости (ГЖ), которые вспыхивают при 

температуре выше 45° С (мазут, масла). 

Причины возникновения пожара на предприятиях: 

• нарушения, допущенные при строительстве зданий и сооружений; 

• несоблюдение мер пожарной безопасности производственным 

персоналом и неосторожное обращение с огнем; 

• нарушение правил пожарной безопасности технологического 

характера; 

• нарушение правил эксплуатации электрооборудования и 

электроустановок; 

• использование неисправного оборудования в производственном 

процессе. 

Пожар – неконтролируемый процесс горения, в результате которого 

уничтожаются или повреждаются материальные ценности и создается 

опасность для жизни и здоровья людей. 

Пожар возникает при наличии трех компонентов: горючего вещества 

(дерево, бумага, бензин, керосин, природный газ), окислителя (кислород 

воздуха) и источника зажигания (искры и пламя костра, горелки, спички, 

непогашенный окурок и т.д.). 

Категория А

•взрывопожароопасная категория -относятся нефтеперерабатывающие 
заводы, химические предприятия, трубопроводы, склады 
нефтепродуктов 

Категория Б

•взрывопожароопасная категория –цехи приготовления и 
транспортировки угольной пыли, древесной муки, сахарной пудры, 
мукомольные мельницы

Категория В

•пожароопасная категория –лесопильные, деревообрабатывающие, 
столярные, мебельные производства

Категория Г

•склады и предприятия, связанные с переработкой, хранением 
несгораемых веществ в горячем состоянии, а также со сжиганием 
твердого, жидкого или газообразного топлива

Категория Д

•склады и предприятия по хранению несгораемых веществ и материалов 
в холодном состоянии, например, мясные, рыбные и др. предприяти
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2.5.1 Защита населения и территорий при авариях на радиационно 

опасных объектах 

 

Радиационно – опасный объект (РОО) – любой производственный 

объект, на котором хранятся, перерабатываются, используются или 

транспортируются радиоактивные вещества (РВ), при аварии на котором 

может произойти облучение, радиоактивное заражение людей, с/х животных 

и растений, а также загрязнение окружающей среды в опасных дозах. К РОО 

относятся: атомные электростанции (АЭС), атомные теплоэнергоцентрали 

(АТЭЦ), атомные станции теплоснабжения (АСТ), радиохимические заводы, 

предприятия по изготовлению ядерного топлива, научно – исследовательские 

и проектные организации, ядерные энергетические уста новки на транспорте 

и др. 

Радиационная авария – авария на РОО, при которой произошел выброс 

радиоактивных продуктов или ионизирующего излучения за 

предусмотренные проектом пределы их безопасной эксплуатации, вызвавший 

облучение населения и загрязнение окружающей среды. 

Радиационные аварии подразделяются на три типа: локальные, местные 

и общие. В результате аварий на РОО в атмосферу выбрасываются 

радиоактивные вещества (РВ), распространяющиеся под воздействием ветра 

на значительные расстояния. Выпадая в виде осадков, РВ образуют зону ра 

диоактивного загрязнения. 

Основные поражающие факторы радиационной аварии: 

– воздействие внешнего облучения (гамма, бета и рентгеновское 

излучение, нейтронное излучение); 

– внутреннее облучение от попавших в организм человека 

радионуклидов (альфа и бета – излучение); 

– механические и термические травмы, химические ожоги, 

интоксикация. 

Территория, подвергшаяся радиоактивному загрязнению, 

подразделяются на четыре зоны: зона отчуждения (территория 30 – 

километровой зоны), зона отселения, зона проживания с правом на отселение 

и зона проживания с льготным социально – экономическим статусом. 

Основными поражающими факторами при радиационных авариях 

являются радиационное воздействие и радиоактивное загрязнение. 

Действия населения при радиационной аварии. Основной способ 

оповещения населения – передача сообщения по сетям проводного вещания, 

через радиовещательные станции и по телевидению. Перед подачей 

сообщения включаются сирены, прерывистые гудки предприятий и 

транспортных средств, а также др. звуковые сигнальные средства, которые 

означают предупредительный сигнал ГО «Внимание всем». 

Услышав сигнал и получив информацию о радиационной аварии на 

РОО, персонал предприятий, учреждений и население должны действовать в 

соответствии с полученными рекомендациями. В этом случае необходимо: 
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Рисунок 2.10  –  Характеристика и определения ЧС 
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Ураган – ветер, скорость которого составляет более 115 км/ч. В зависимости от скорости, 
различают ураганы (115-140 км/ч), сильные ураганы (140-170 км/ч) и жестокие ураганы (более 170 

км/ч).

Циклон – подвижный атмосферный вихрь диаметром от 100 до 20003000 км, который 
характеризуется системой ураганных ветров, дующих против часовой стрелки в северном 

полушарии Земли и по часовой стрелке – в южном.

Буря (шторм) – ветер, скорость которого достигает от 62 до 105 км/ч, вызывающий большие 
разрушения на суше и волнения на море. Для бурь характерны меньшие, чем для ураганов, скорости 

ветра, длительность их действия составляет до нескольких суток.

Смерч − атмосферный вихрь, возникающий в грозовом облаке и часто распространяющийся до 
поверхности земли. Он имеет вид столба (рукава или хобота), иногда с изогнутой осью вращения, 

диаметром от десятков до сотен метров с воронкообразными расширениями сверху и снизу. Воздух 
в смерче вращается против часовой стрелки со скоростью более 100 м/с (до 330 м/с) и одновременно 

поднимается по спирали, втягивая с земли пыль, воду и различные предметы. 
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Лесной пожар – пожар, распространяющийся по лесной площади. Возникновение очагов лесных 
пожаров наиболее вероятно в пожароопасный сезон (обычно летом). Лесные пожары при сухой 

погоде и ветре охватывают значительные пространства.

Низовой пожар – лесной пожар, распространяющийся по нижним ярусам лесной растительности, 
лесной подстилке, опаду. Скорость распространения низового пожара невелика – 0,3-1 м/мин, 

высота пламени – 1-2 м.

Верховой пожар – лесной пожар, охватывающий полог леса; низовой огонь распространяется при 
этом как составная часть верхового пожара. Проводником горения при верховых пожарах служит 
масса хвои (листьев) и веточек кронового пространства. По параметрам кромки верховые пожары 

следует делить на три класса: слабые (скорость продвижения фронтальной кромки до 3 м/мин), 
средние (скорость от 3 до 100 м/мин) и сильные (скорость более 100 м/мин).

Степной пожар — стихийное, неконтролируемое распространение огня по растительному 
покрову степей. По механизму распространения огня схож с низовым лесным пожаром, но 

скорость распространения степного пожара выше, что обусловлено рядом факторов, а именно 
большей горючестью сухих степных трав и большей скоростью приземного ветра в степи.

Торфяные (подземные) пожары возникают в лесах с торфяной почвой и характеризуются 
беспламенным горением торфа, накоплением большого количества тепла и низкой скоростью 

продвижения (несколько метров в сутки). Огонь идет по торфу на глубине 1,5-7 м от поверхности 
земли. Торф способен самовозгораться даже под водой и гореть без доступа воздуха.

Пожары горючих ископаемых возникают в результате самовозгорания нефти, природного газа, 
каменного угля. Данные пожары имеют большую разрушительную силу и трудно поддаются 

тушению.
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понижению уровня грунтовых вод, пожарам, нашествиям вредителей. 

Характеристика и определения ЧС приведена на рисунке 2.10. 

Защита от природных опасностей может быть активной (строительство 

инженерно – технических сооружений, мобилизация естественных ресурсов, 

реконструкция природных объектов) и пассивной (использование укрытий). В 

большинстве случаев активные и пассивные методы сочетаются. 

 

 

 
Рисунок 2.10  –  Характеристика и определения ЧС 
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Землетрясение –подземные толчки, колебания и смещения земной поверхности, возникающие в 
результате внезапных смещений и разрывов в земной коре или верхней части мантии и 
передающиеся на большие расстояния в виде упругих колебаний. Землетрясения могут 

вызываться также вулканической деятельностью и падением небольших небесных тел. Наука, 
изучающая землетрясения, называется сейсмологией

Вулканизм –совокупность явлений, связанных с перемещением магмы из глубины Земли на ее 
поверхность. Вулканические извержения угрожают тем жителям Земли, которым грозят и 

землетрясения.
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Оползень –скользящее смещение масс горных пород вниз по склону под действием силы тяжести. 
Чаще оползни возникают на склонах холмов, гор, оврагов, на крутых берегах рек.

Сель (с арабского «сайль» –бурный поток) –бурный грязевый или грязекаменный поток, внезапно 
возникающий в руслах горных рек. Это смесь воды, грязи, камней, деревьев и других предметов. 

Селевые потоки представляют большую опасность для людей.

Обвал –быстрый отрыв и катастрофическое падение больших масс горных пород (земли, песка, 
камней, глины), их опрокидывание, дробление и скатывание на крутых и обрывистых склонах 
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Наводнение–значительное затопление местности в результате подъема воды в реке, 
водохранилище или море, наносящее материальный ущерб экономике, социальной сфере и 

природной среде. Возникает наводнение в результате интенсивного таяния снега (ледников), 
выпадения обильных осадков, заторов и зажоров, разрушения гидротехнических сооружений, а 

также цунами. 

Затор–скопление льда в русле реки, ограничивающее ее течение, в результате чего происходит 
подъем воды и ее разлив. Затор образуется при ледоходе (весной) и состоит из крупных и мелких 

льдин

Зажор–скопление рыхлого ледового материала во время ледостава в сужениях русла реки, 
вызывающее подъем уровня воды на некоторых участках выше него. Зажоры образуются в реках 

в период формирования ледяного покрова (осенью-зимой).

Половодье–относительно длительное увеличение водоносности рек, сопровождающееся 
повышением уровня воды.

Паводок–относительно кратковременное и непериодическое поднятие уровня воды.

Цунами относят к числу наиболее опасных морских гидрологических явлений природного 
происхождения. Цунами являются разновидностью морских волн. 
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1) Защитить органы дыхания имеющимися средствами 

индивидуальной защиты; 

2) По возможности быстро укрыться в ближайшем здании, защитном 

сооружении, лучше всего – в собственной квартире. 

3) Войдя в помещение, снять и поместить верхнюю одежду и обувь в 

пластиковый пакет или пленку, закрыть окна и двери, отключить вентиляцию, 

включить телевизор, радиоприемник; 

4) Занять место вдали от окон; 

5) При наличии измерителя мощности дозы облучения (дозиметра, 

рентгенометра) определить уровень радиации; 

6) Сделать запас воды в закрытых сосудах; 

7) Провести герметизацию помещения и защиту продуктов питания; 

8) Принять лекарственные препараты, которые выдаются 

лечебнопрофилактическими учреждениями в первые часы после аварии или 

из аптечки индивидуальной (АИ – 2); ежедневно по 1 таблетке (0,125 г) 

йодного калия для защиты щитовидной железы от радиоактивного йода. При 

их отсутствии использовать 5% раствор йода: 3 – 5 капель на стакан воды для 

взрослых и 1 – 2 капли на 100 г воды для детей. Прием повторить через 5 – 7 

часов; 

9) Строго соблюдать правила личной гигиены, значительно 

снижающие внутреннее облучение организма; 

10) Оставлять помещение только при крайней необходимости и на 

короткое время. При выходе защищать органы дыхания и надевать плащи, 

накидки из подручных материалов. 

При перерастании аварии в ЧС необходимо, не дожидаясь объявления, 

подготовиться к эвакуации. По прибытии в безопасный район все проходят 

полную санитарную обработку и дозиметрический контроль. 

Для ликвидации последствий аварии на РОО проводят дезактивацию. 

Дезактивация – процесс удаления РВ с загрязненных поверхностей с целью 

исключения облучения людей. Различают механическую и химическую 

дезактивацию [1,2,3,10,13]. 

 

 

2.5.2 Защита населения и территорий при авариях на химически 

опасных объектах 

 

Химически опасный объект (ХОО) – объект, на котором производятся, 

хранятся, используются или транспортируются сильнодействующие ядовитые 

вещества (СДЯВ), и при аварии на котором может произойти поражение 

людей, с/х животных и растений либо заражение окружающей природной 

среды опасными химическими веществами в концентрациях или количествах, 

превышающих естественный уровень их содержания в природе. 

К ХОО относятся: 

• предприятия химической и нефтеперерабатывающей 

промышленности; 
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Токсодоза – количество вещества, которое вызывает токсический 

эффект. Токсодоза зависит от пути попадания вещества в организм, его 

свойств, степени токсичности, а также от состояния организма в момент 

воздействия вещества. 

Степень токсичности – показатель, характеризующий возможное 

неблагоприятное влияние на человека данного вещества при 

продолжительном контакте. 

Пороговая токсодоза – доза химического вещества, вызывающая 

первые признаки заражения у 50% пораженных. 

Смертельная токсодоза – доза АХОВ, вызывающая при пероральном 

поступлении смерть у 50% пораженных. Измеряются эти показатели в мг/кг, 

мг/л, мг/м3. 

Предел переносимости – максимальная концентрация, которую человек 

может выдержать определенное время без устойчивого поражения. 

При аварийном выбросе АХОВ образуется первичное или вторичное 

облако. Первичное облако образуется в результате мгновенного перехода в 

атмосферу части АХОВ; вторичное облако – при испарении после разлива 

АХОВ. 

Среди многочисленных ядовитых веществ, используемых в 

промышленном производстве и экономике, наибольшее распространение 

получили хлор и аммиак [1,2,4,8,9]. 

 

 

2.5.3 Защита населения и территорий  

на пожаровзрывоопасных объектах 

 

Пожаровзрывоопасный объект (ПВОО) – объект, на котором 

производятся, хранятся, транспортируются пожароопасные продукты или 

продукты, приобретающие при определенных условиях способность к 

возгоранию или взрыву. К ПВОО относят железную дорогу и трубопроводы, 

т.к. по ним осуществляется доставка жидких и газообразных 

пожаровзрывоопасных грузов. 

Согласно НПБ 105 – 95 по взрывной, взрывоопасной и пожарной 

опасности все объекты народного хозяйства подразделяются на пять 

категорий (рисунок 2.14). 

 

51  

Приведенная последовательность стадий (фаз) развития ЧС техногенной 

сферы характерна также для подавляющего большинства катастроф других 

видов (природных, экологических, социальных и т.д.). 

Опасные и вредные факторы ЧС, воздействуя на конкретную 

территорию с расположенными на ней населением, сооружениями, флорой и 

фауной, образуют очаг поражения. 

Различают: 

– простой очаг поражения – это очаг поражения, возникший под 

воздействием одного поражающего фактора (например, разрушения от взрыва 

или пожара); 

– сложный очаг поражения – это очаг поражения, образовавшийся в 

результате действия нескольких поражающих факторов (например, 

вследствие взрыва произошли разрушения конструкций, вызвавшие пожар и 

разгерметизацию емкостей с химически – опасными веществами). 

Существует географическое разделение территории, подвергшейся 

воздействию ЧС. Выделяются три зоны: зона удара, зона «фильтрации», зона 

оказания общественной помощи. 

Зона удара – место, в котором находятся жертвы ЧС. 

Зона фильтрации расположена вокруг зоны удара. В ней сразу 

становится известно о происшедшем, отсюда сразу же поступает помощь без 

какого – либо формального оповещения. 

Позднее в работу по ликвидации ЧС включаются силы и средства из 

зоны оказания общественной помощи. 

 

Контрольные вопросы: 

1. Чем характеризуются понятия «чрезвычайная ситуация», 

«экстренная ситуация»? 

2. Каким образом влияют чрезвычайные ситуации на 

жизнедеятельность человека? 

3. Чем отличаются понятия «авария» и «катастрофа»? 

4. Какие виды катастроф существуют в природе? 

5. Каковы основные поражающие факторы чрезвычайной ситуации? 

6. Какие критерии положены в основу классификации чрезвычайных 

ситуаций? 

7. На какие группы делят ЧС по природе их возникновения? 

8. Как определяют ЧС по масштабам распространения последствий? 

9. Как различают ЧС по ведомственной принадлежности и скорости их 

развития? 

10. Каковы внешние и внутренние причины возникновения ЧС? 

11. Из каких основных стадий состоит любая чрезвычайная ситуация? 

Приведите пример. 

12. Каким образом нужно пытаться компенсировать невозможность 

предотвращения ЧС? 
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2.4 Понятия ЧС природного характера, природных  

опасностей и стихийных бедствий 

 

Чрезвычайная ситуация природного характера – неблагоприятная 

обстановка на определенной территории, сложившаяся в результате опасного 

природного явления, стихийного бедствия, которые могут повлечь или 

повлекли за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей, окружающей 

среде, значительные материальные потери и нарушения жизнедеятельности 

людей. ЧС природного характера складываются под воздействием опасным 

природных явлений (стихийных бедствий) [1,2,8,10,11]. 

Природные опасности – опасности, связанные со стихийными 

природными явлениями, представляющими непосредственную угрозу для 

жизни и здоровья человека. 

Опасное природное явления – стихийное событие природного 

происхождения, которое по своей интенсивности, масштабу распространения 

и продолжительности может вызвать отрицательные последствия для 

жизнедеятельности людей, экономики и природной среды. 

Стихийные бедствия (СБ) – это опасные явления или процессы 

геофизического, геологического, гидрологического, атмосферного и другого 

происхождения таких масштабов, при которых возникают катастрофические 

ситуации, характеризующиеся внезапным нарушением жизнедеятельности 

людей, разрушением и уничтожением материальных ценностей. Стихийные 

бедствия, как правило, приводят к авариям и катастрофам в промышленности, 

на транспорте, в коммунальноэнергетическом хозяйстве и других сферах 

жизнедеятельности человека. 

Человечество страдает от таких стихийных бедствий, как 

землетрясения, наводнения, ураганы, сели, оползни, снежные заносы, лавины, 

лесные пожары, цунами, штормы и др. Все стихийные бедствия подчиняются 

общим закономерностям (рисунок 2.8). 
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Рисунок 2.13 – Классификация СДЯВ по характеру воздействия на человека 

 

Причинами аварий на производстве, использующем химические 

вещества, чаще всего бывают нарушения правил хранения и транспортировки, 

несоблюдение правил техники безопасности, выход из строя агрегатов 

механизмов, трубопроводов, неисправность средств транспортировки, 

разгерметизация емкости хранения и др. 

Химическая авария – авария, которая приводит к выбросу химических 

ядовитых веществ в атмосферу в количествах, представляющих опасность для 

жизни и здоровья людей. 

По масштабам последствий аварии на ХОО подразделяются на 

локальные, местные и общие. Территория, зараженная ядовитыми веществами 

в опасных для жизни людей пределах, называется зоной заражения СДЯВ. 

Опасными последствиями при авариях на ХОО являются человеческие 

жертвы; заражение территории, людей, животных и растений; материальный 

ущерб; загрязнение окружающей среды [1,2,4,8]. 

Распространение ядовитых химических веществ и признаки 

отравления ими. Группа СДЯВ насчитывает 34 наименования, из которых 21 

вещество относится к аварийно химически опасным веществам (АХОВ). 

Для характеристики токсических свойств АХОВ используют понятия: 

предельно допустимая концентрация, пороговые и смертельные токсические 

дозы (токсодозы). 

Предельно допустимым уровнем (ПДУ), или предельно допустимой 

концентрацией (ПДК), называется максимальное значение фактора, при 

котором этот фактор, воздействуя на человека, не вызывает у него и у его 

потомства биологических изменений, в том числе заболеваний, изменений 

иммунологических реакций, нарушений физиологических циклов и 

психологических нарушений. 

1.
•Вещества с преимущественно удушающим действием (хлор, 
треххлористый фосфор, хлорокись фосфора, фосген, хлорпикрин)

2.
•Вещества общеядовитого действия (цианистый водород, хлорциан, 
водород мышьяковистый)

3.

•Вещества, обладающие удушающим и общеядовитым действием 
(нитрил-акриловая кислота, сернистый ангидрид, сероводород, окислы 
азота)

4.
•Нейротропные яды, действующие на генерацию, проведение и 
передачу нервных импульсов (сероуглерод)

5.
•Вещества, удушающего и нейротропного действия (аммиак)

6.
•Метаболические яды (окись этилена, метил хлористый)
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• предприятия пищевой, мясомолочной промышленности, 

хладокомбинаты где используется аммиак; 

• водоочистные и целлюлозно – бумажные предприятия, на которых 

используется хлор в качестве дезинфицирующего и отбеливающего вещества; 

• склады и базы с ядохимикатами; 

• железнодорожные станции, имеющие пути отстоя подвижного 

состава с СДЯВ. 

Под СДЯВ понимают химические вещества или соединения, которые 

при проливе или выбросе в окружающую среду способны вызвать массовое 

поражение людей или животных, а также заражение воздуха, почвы, воды, 

растений и различных объектов. 

По категории химической опасности ХОО делят на четыре группы: 

• 1 – я категория опасности ХОО – при аварии на объекте в зону 

возможного химического заражения (ЗВХЗ) попадают более 75 тыс. человек; 

• 2 – я категория опасности ХОО – при аварии на объекте в зону ЗВХЗ 

попадают от 40 – до 75 тыс. человек; 

• 3 – я категория опасности ХОО – при аварии на объекте в зону ЗВХЗ 

попадают менее 40 тыс. человек. 

• 4 – я категория опасности ХОО – при аварии на объекте ЗВХЗ не 

выходит за пределы его территории или санитарно защитной зоны [1,2,4,8,9]. 

 

Рисунок 2.12 – классификация химических веществ по степени опасности 

 

Классификация химических веществ. По степени опасности на 

организм человека химические вещества делятся на четыре класса (рисунок 

2.12) и по характеру воздействия на человека все СДЯВ делятся на шесть 

групп (рисунок 2.13). 

 

1. Чрезвычайно 
опасные 

химические 
вещества

•ртуть, свинец, кадмий, цинк; вещества, содержащие циангруппу (цианистый 
водород, синильная кислота и ее соли, нитриты); соединения фосфора; 
галогены (хлор, бром, фтор); галогеноводороды (хлористый водород, 
фтористый водород, бромистый водород); фторорганические соединения 
(фторуксусная кислота); другие соединения (фосген, окись этилена, амилен)

2. Высоко 
опасные 

химические 
вещества

•минеральные и органические кислоты (серная, азотная, соляная); щелочи 
(аммиак едкий натр); серосодержащие соединения (сероуглерод, 
сульфиды); спирты (формальдегид, метиловый спирт); фенолы и др

3. Умеренно 
опасные 

химические 
вещества

•бензин, алюминиевая кислота, соединения алюминия, марганца и т.д.

4. Малоопасные 
химические 

вещества

•керосин, аммиак, алюминий, соединения железа и этанол.
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Рисунок 2.8 – Закономерности возникновения стихийных бедствий 

 

По локализации стихийные бедствия делят на несколько групп (рисунок 

2.9). 
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Природные пожары Биологические Космические 

 

Рисунок 2.9 – Локализация стихийных бедствий 

 

Опасные природные явления имеют тесную связь между собой. Так, 

землетрясения могут вызвать обвалы, оползни, сход селя, наводнение, цунами, 

лавины, прорывы плотин, пожары; вулканические извержения – отравления 

пастбищ, гибель скота, голод. Многие штормы, ураганы, смерчи 

сопровождаются ливнями, грозами, градом. Тропические циклоны почти 

всегда вызывают наводнения. Сильная жара может привести к засухе, 
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9) разведывательно – подрывная деятельность специальных служб 

иностранных государств, иных зарубежных организаций и отдельных лиц, 

направленная на нанесение ущерба национальной безопасности; 

10) дезорганизация деятельности государственных органов, нарушение 

их бесперебойного функционирования, снижение степени управляемости в 

стране; 

11) нанесение ущерба экономической безопасности государства, 

включая использование стратегических ресурсов вопреки интересам страны, 

препятствование инновационному развитию и росту инвестиционной 

активности, неконтролируемый вывоз капитала и товаров за пределы страны, 

рост теневой экономики; 

12) снижение устойчивости финансовой системы; 

13) сокращение производства, снижение качества, 

конкурентоспособности, экспортного, транзитного потенциала и доступности 

продукции и товаров, сокращение поставок из других государств продукции и 

товаров, не производимых в Республике Казахстан; 

14) снижение уровня обороноспособности страны, угроза 

неприкосновенности Государственной границы Республики Казахстан и 

применения силы в отношении Республики Казахстан, агрессия против нее; 

15) создание не предусмотренных законодательством Республики 

Казахстан военизированных формирований; 

16) снижение уровня защищенности информационного пространства 

страны, а также национальных информационных ресурсов от 

несанкционированного доступа; 

17) информационное воздействие на общественное и индивидуальное 

сознание, связанное с преднамеренным искажением и распространением 

недостоверной информации в ущерб национальной безопасности; 

18) резкое ухудшение экологической ситуации, в том числе качества 

питьевой воды, стихийные бедствия и иные чрезвычайные ситуации 

природного и техногенного характера, эпидемии и эпизоотии; 

19) нанесение ущерба национальным интересам на международном 

уровне, политическому имиджу и экономическому рейтингу Казахстана; 

20) использование денег и (или) иного имущества, полученных 

(поступивших) от иностранных государств, международных и иностранных 

организаций, иностранцев, лиц без гражданства, на организацию и проведение 

собраний, митингов, шествий, пикетов и демонстраций, а также призывы к 

участию в них, если их целью являются разжигание расовой, национальной, 

социальной, религиозной нетерпимости, сословной исключительности, 

насильственное свержение конституционного строя, посягательство на 

территориальную целостность республики, а также нарушение других 

положений Конституции, законов и иных нормативных правовых актов 

Республики Казахстан либо их проведение угрожает общественному порядку 

и безопасности граждан. 
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За последние годы глобальный характер приобрел терроризм, угрожая 

интересам граждан, общественной безопасности, стабильности государств 

независимо от их политической системы, международным отношениям. 

Терроризм (лат. terror – страх, ужас) представляет собой политику и 

тактику устрашения, подавления личности, общества, государства, 

международного сообщества с помощью насильственных мер для достижения 

политических, религиозных, криминальных и др. целей. 

Виды терроризма: 

– Политический терроризм – посягательство на жизнь 

государственного или общественного деятеля, совершенное с целью 

прекратить его деятельность либо из мести за такую деятельность. 

– Международный терроризм – нападение на представителя 

иностранного государства или сотрудника международной организации, 

пользующихся международной защитой, а равно на их имущество, если это 

деяние совершено в целях провокации войны или осложнения 

международных отношений. 

 

Цель терроризма: 

– нарушение общественной безопасности; 

– устрашение воздействия на принятие органами власти решений, 

выгодных террористам; 

– посягательство на жизнь государственного или общественного 

деятеля; 

– нападение на представителя иностранного государства или 

сотрудника международной организации. 

Попытка навязать обществу и государству с помощью терроризма какие 

– либо политические или религиозные идеи и принципы вызывают яростное 

отторжение последних, т.е. реакция людей на террор всегда прямо 

противоположна начальным целям террористов. 

Механизм давления на власть через общественное мнение и 

международное сообщество называется терактом. Прямыми объектами 

террористического насилия являются мирные граждане, иностранцы, 

дипломаты. 

Среди существующих в мире примерно 500 террористических 

организаций особо выделяются: международная организация исламских 

фундаменталистов «Аль – Кайеда», египетские «Аль – Джихад» и Ассоциация 

братьев – мусульман, Движение освобождения Палестины «Хезболла», 

итальянские «Красные бригады», южно – азиатские «Тигры освобождения 

Тамил Илама». Крупнейшим терактом стало нападение «Аль – Кайеды» 11 

сентября 2001 г. на США, когда погибло более 4000 человек. В целом за 10 лет 

в мире совершенно около 6500 актов террора, в которых пострадали свыше 16 

тыс. человек [1,2,4,6,13]. 

Причины возникновения, роста и характеристики современного 

терроризма показаны на рисунках 2.15 – 2.18). 
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Рисунок 2.20  –   Характеристика ядерного оружия 

 

Под действием ударной волны различают следующие типы 

разрушений: 

Полные разрушения характеризуются обрушением стен и перекрытий, 

каркаса и др. несущих конструкций сооружений, что возможно при 

избыточном давлении 40 – 80 кПа. 

Сильные повреждения вызывают обрушение значительной части 

несущих стен и перекрытий при сохранении подвальных помещений и части 

каркаса. Такие повреждения возможны при избыточном давлении 20 – 50 кПа. 

Слабые и средние повреждения зданий возникают при избыточном 

давлении 10 – 30 кПа в зависимости от конструкции сооружения. 

Окопы, траншеи, убежища и особенности рельефа местности (канавы, 

овраги, лощины, щели, кюветы), а также защитные сооружения (убежища, 

подвальные помещения, погреба) резко снижают воздействие ударной волны. 

Световое излучение – поток лучистой энергии, включающий 

ультрафиолетовые, видимые и инфракрасные лучи. Его источник – светящаяся 

область, образуемая раскаленными воздухом и продуктами взрыва. 

Световое излучение распространяется мгновенно и длится в 

зависимости от мощности ядерного взрыва до 20 с. Энергия светового 

излучения поглощается поверхностями освещаемых тел, которые при этом 

нагреваются. Световое излучение способно вызывать ожоги кожи открытых 

участков тела человека, в темное время суток – поражение органов зрения 

(временное ослепление) и возгорание горючих материалов и объектов. 

Время действия светового излучения наземных и воздушных взрывов 

мощностью 1 тыс. т. составляет примерно 1 сек., 10 тыс. т. – 2,2 сек., 100 тыс. 

т. – 4,6 сек., 1 млн. т. – 10 сек. Размеры светящейся области также возрастают 
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65  

подразделяются на ручные (ОУ – 2, ОУ – 3, ОУ – 5, ОУ – 6, ОУ – 8), 

передвижные (ОУ – 24, ОУ – 80, ОУ – 400) и стационарные (ОСУ – 5, ОСУ – 

511); порошковые (ОПС – 6, ОПС – 10, ОПС – 100); аэрозольные; 

жидкостные. 

Взрыв – процесс горения, сопровождающийся освобождением большого 

количества энергии за короткий промежуток времени. Взрыв приводит к 

образованию и распространению со сверхзвуковой скоростью взрывной 

ударной волны, оказывающей ударное механическое воздействие на 

окружающие предметы. Чаще всего взрыв происходит в результате истечения 

ЛВЖ или газа, приводящих к возникновению многочисленных очагов пожара. 

Взрывы наиболее часто происходят на взрывоопасных объектах. К 

таким объектам относят предприятия оборонной, нефтеперерабатывающей, 

химической, газовой, хлебо – продуктовой и текстильной промышленности, 

склады легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, склады вооружений 

[1,2,3,8,9]. 

Причинами взрывов на предприятиях чаще всего являются: 

• разрушение и повреждение производственных емкостей, аппаратуры 

и трубопроводов; 

• отступление от установленного режима (повышение давления и 

температуры внутри производственной аппаратуры); 

• отсутствие постоянного контроля исправности производственной 

аппаратуры и оборудования; 

• несвоевременное проведение плановых ремонтных работ.  

Основными поражающими факторами взрыва являются: 

• воздушная ударная волна; 

• осколочные поля, создаваемые летящими обломками разного рода 

взрывающихся объектов, технологического оборудования, боеприпасов. 

 

 

2.5.4 Защита населения и территорий при авариях  

на гидротехнических сооружениях 

 

Гидротехнические сооружения – объекты, создаваемые с целью 

использования кинетической энергии воды (ГЭС), охлаждения систем в 

технологических процессах, мелиорации, защиты прибрежных территорий 

(дамбы), забора воды для водоснабжения и орошения, рыбозащиты, 

регулирования уровня воды, обеспечения деятельности морских и речных 

портов, для судоходства (шлюзы). 

Гидротехнические сооружения (ГТС) классифицируются: 

По месту расположения: наземные (прудовые, речные, озерные, 

морские) и подземные (трубопроводы, туннели). По характеру и цели 

использования: водно – энергетические, для водоснабжения, мелиоративные, 

канализационные, воднотранспортные, декоративные, лесоплавные, 

спортивные, рыбохозяйственные. 
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Гидродинамическая авария (ГДА) – ЧС, связанная с выходом из строя 

или разрушением гидротехнического сооружения (его части) и 

неуправляемым перемещением больших масс воды, несущих разрушение и 

затопление обширных территорий. Основные потенциально опасные 

гидротехнические сооружения – плотины, водозаборные и водосборные 

сооружения (шлюзы). 

Причины разрушения (прорыва) гидротехнических сооружений: 

• стихийные бедствия (землетрясения, ураганы, размывы плотин); 

• деятельность человека; 

• конструктивные дефекты, нарушение правил эксплуатации; 

• материальный износ отдельных частей сооружения. 

При прорыве в плотине или в другом сооружении образуется проран, от 

размеров которого зависят объем, скорость падения воды и параметры волны 

прорыва. 

Последствия гидродинамических аварий: 

– повреждения и разрушения гидроузлов; 

– ранения людей и разрушение зданий волной прорыва, 

образующейся в результате разрушения гидротехнического сооружения. 

Высота волны прорыва может достигать от 2 до 12 м, для равнинных районах 

скорость движения волны прорыва колеблется от 3 до 25 км/ч, в горных 

районах – до 100 км/ч; 

– катастрофическое затопление обширных территорий слоем воды 

0,510 м и более. 

Вторичными последствиями гидродинамических аварий на ГТС 

являются загрязнение воды и местности веществами из разрушенных 

(затопленных) хранилищ, принадлежащих промышленным и с/х 

предприятиям, массовые заболевания людей и животных, аварии на 

транспортных магистралях, оползни и обвалы, утрата прочности зданиями и 

сооружениями. 

Действия при угрозе ГДА. Получив информацию об угрозе затопления 

и об эвакуации, в установленном порядке необходимо немедленно выходить 

(выезжать) из опасной зоны в назначенный безопасный район или на 

возвышенные участки местности. Необходимо взять с собой документы, 

ценности, предметы первой необходимости, лекарства и запас продуктов 

питания на 2 – 3 сут. Часть имущества, которое требуется сохранить от 

затопления, но нельзя взять с собой, надо перенести на чердак, верхние этажи 

здания, деревья и т. д. Перед уходом из дома выключите электричество и газ, 

плотно закройте окна, двери, вентиляционные и другие отверстия. 

Как действовать в условиях наводнения при ГДА. При внезапном 

затоплении для спасения от удара волны прорыва необходимо занять 

ближайшее возвышенное место, забраться на крупное дерево или верхний 

этаж устойчивого здания. 

Оказавшись в воде, вплавь или с помощью подручных средств 

выбирайтесь на сухое место, лучше всего на дорогу или дамбу, по которым 
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огромной силы, разбрасывания боевых снарядов на большой площади, 

использования ожоговых и удушающих средств), преследуют цель поражения 

максимального количества живой силы противника на наибольшей 

территории ее расположения. Однако при такой «стрельбе по площадям» 

гибнут не только войска, но и мирное население. 

Полномасштабные виды оружия массового поражения разделяются на 

ядерное, химическое, бактериологическое [1,3,4,8]. 

 

 

2.7.2 Характеристика ядерного оружия. Правила поведения и действия 

населения в очаге ядерного поражения 

 

Ядерное оружие – оружие массового поражения взрывного действия. В 

его основе лежит использование внутриядерной энергии, выделяющейся при 

цепных ядерных реакциях деления тяжелых ядер некоторых изотопов урана и 

плутония или при термоядерных реакциях синтеза легких ядер – изотопов 

водорода (дейтерия и трития). Ниже представлены характеристики ядерного 

оружия (рисунок 2.20 [1,2,7,8,10].  

Ядерное оружие состоит из ядерных боеприпасов (авиационные бомбы, 

артиллерийские снаряды, боевые части ракет, морских торпед, глубинные 

бомбы и мины), средств доставки (ракеты, авиация, артиллерия) и средств 

управления. Основной частью ядерного боеприпаса является ядерный заряд, 

содержащий ядерное взрывчатое вещество – уран (U235) или плутоний 

(Pt239). 

Мощность ядерных боеприпасов определяется количеством 

освобождающейся при взрыве энергии и характеризуется тротиловым 

эквивалентом (тротил – вещество с теплотой взрыва 4240 кДж/кг), энергия 

взрыва которо го равна энергии взрыва ядерного боеприпаса. 

Точка, где произошел взрыв, называется центром, а ее проекция на 

поверхность земли (воды) – эпицентром ядерного взрыва. 

Ударная волна ядерного взрыва – один из основных поражающих 

факторов. В зависимости от того, в какой среде она действует, ее называют 

соответственно воздушной, ударной (в воде) и сейсмовзрывной (в грунте) 

волной. 

 

 

 

ВИДЫ ЯДЕРНОГО ОРУЖИЯ

Атомная бомбаВодородная бомбаНейтронное оружие

МЕСТО ПРИМЕНЕНИЯ

Космическ
ий

ВысотныйВоздушныйНадводныйПодводныйПодземныйНадземный
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Рисунок 2.15 – Причины возникновения терроризма 

 

 

2.6.2 Причины возникновения терроризма 

Рисунок 2.16 – Причины роста террористической опасности 

обострение противоречий в 
политической, экономической, 
социальной, идеологической, 
этнонациональной и правовой 

сферах

нежелание отдельных лиц, 
групп и организаций 

пользоваться принятой для 
большинства общества 

системой уклада 
общественной жизни и 

стремление в получении 
преимуществ путем 

насилия

использование 
террористических методов 

отдельными лицами, 
организациями, 

государствами для 
достижения политических, 

экономических и 
социальных целей

Ухудшение социально-экономического положения населения

Усиление противоборства криминальных группировок

Расслоение населения по имущественному признаку

Деятельность национально и религиозно-экстремистских группировок 

Пограничное положение, близость к местности, где происходят 
межнациональные конфликты, войны

Рост числа безработных 

Приток мигрантов из стран ближнего зарубежья 

Рост национального самосознания, стремление этнических групп к 
национальному обособлению 

Деятельность или влияние зарубежных террористических групп

Факторы дискриминации отдельных национальных общностей 
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ЧС социального характера – обстановка на определенной территории, 

сложившаяся в результате возникновения опасных противоречий и 

конфликтов в сфере социальных отношений, которые могут повлечь или 

повлекли за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или 

окружающей среде, значительные материальные потери или нарушение 

условий жизнедеятельности людей. 

В основе возникновения и развития ЧС социального характера лежит 

нарушение равновесия общественных отношений (экономических, 

политических, межэтнических и др.), вызывающее серьезные противоречия, 

конфликты и войны. 

Территорию, на которой возникла ЧС социального характера, можно 

разделить на три зоны: 

1. Зона удара – место, в котором находятся жертвы ЧС; 

2. Зона «фильтрации», расположенная вокруг зоны удара, где в первую 

очередь становится известно о происшедших событиях и откуда сразу же 

поступает помощь без какого – либо формального оповещения; 

3. Зона оказания общественной помощи – в ней сосредоточены силы и 

средства для оказания полномасштабной помощи. 

В «Законе Республики Казахстан О национальной безопасности 

Республики Казахстан» сформулированы реальные угрозы казахстанской 

безопасности, к числу которых отнесены: 

1) снижение уровня законности и правопорядка, в том числе рост 

преступности, включая организованные ее формы, сращивание 

государственных органов с криминальными структурами, террористическими 

или экстремистскими организациями, покровительство должностных лиц 

незаконному обороту капитала, коррупция, незаконный оборот оружия и 

наркотических средств, способствующие снижению степени защищенности 

национальных интересов; 

2) ухудшение демографической ситуации и здоровья населения, в том 

числе резкое снижение рождаемости, повышение смертности; 

3) неконтролируемые миграционные процессы; 

4) снижение уровня и качества здравоохранения, образования и 

интеллектуального потенциала страны; 

5) утрата культурного и духовного наследия народа Республики 

Казахстан; 

6) обострение социальной и политической обстановки, выражающееся в 

межнациональных и межконфессиональных конфликтах, массовых 

беспорядках; 

7) деятельность, направленная на насильственное изменение 

конституционного строя, в том числе действия, посягающие на унитарность 

Республики Казахстан, целостность, неприкосновенность, неотчуждаемость 

ее территории, безопасность охраняемых лиц; 

8) терроризм, экстремизм и сепаратизм в любых их формах и 

проявлениях; 
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2.6 Чрезвычайные ситуации социального (криминогенного)  

характера. терроризм 

 

2.6.1 Понятие о ЧС социального характера, терроризме 

 

Социальные опасности – широко распространенные явления в 

обществе, угрожающие жизни и здоровью большого количества людей. 

Распространение социальных опасностей обусловлено интенсивным 

развитием международных связей, туризма, спорта, а также поведенческими 

особенностями людей отдельных социальных групп. Причины социальных 

опасностей кроются в социально – экономических процессах, протекающих в 

обществе [1,2,3]. 

Социальные опасности весьма многочисленны и неоднородны. К ним 

относятся: 

– различные формы насилия (войны, вооруженные конфликты, 

террористические акты, массовые беспорядки, репрессии и пр.); 

– криминал (бандитизм, воровство, мошенничество, шарлатанство); 

– употребление веществ, нарушающих психическое и физическое 

равновесие человека (алкоголь, никотин, наркотики, лекарственные 

препараты); 

– суициды (самоубийства), способные нанести ущерб здоровью и 

жизни человека. 

Социальные опасности в рассматриваемом контексте могут быть 

классифицированы по определенным признакам: 

1. По своей природе, связанные: 

– с психическим воздействием на человека (шантаж, мошенничество, 

воровство, шарлатанство); 

– с физическим насилием (войны, вооруженные конфликты, массовые 

беспорядки, разбой, бандитизм, терроризм, изнасилование); 

– с употреблением веществ, негативно действующие на психическое и 

физическое состояние организма человека (наркомания, токсикомания, 

алкоголизм, курение); 

– с массовыми заболеваниями (СПИД, венерические заболевания, 

инфекционные заболевания); 

– с суицидами. 

2. По масштабам событий: локальные, региональные, глобальные. 

3. По организации: случайные, преднамеренные. 

4. По половозрастному признаку: социальные опасности, 

затрагивающие детей, молодежь, женщин, пожилых людей и пр. 

Исторический опыт человечества свидетельствует, что пренебрежение 

социальными опасностями, игнорирование их ведет к тому, что они 

становятся плохо управляемыми, перерастают в экстремальную стадию и 

превращаются в ЧС социального характера, многократно превышающие по 

своим последствиям ЧС иного происхождения. 
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Рисунок 2.17 – Признаки современного терроризма 

 

 

 

массовая гибель людей и значительные материальные потери в 
результате террористических акций, жестокость их исполнения

высокий уровень финансовой и материально-технической 
поддержки террористических структур, наличие глубоко 
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контроль над территориями с богатыми запасами энергоносителей, 
полезных ископаемых

стремление завладеть ядерным оружием, химическими, 
биологическими и др. средствами массового поражения людей и 
использование террористами этих средств в преступной 
деятельности

реальность появления новых видов терроризма (в частности так 
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коммерческих соперников
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уничтожении граждан, диверсий по всей 

территории страны

Международный –проявляется в тайной 
войне одного государства против другого, 
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движения –против другого движения или 
государственной власти одних стран, либо 

одних культур –против других
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Основные положения о защите населения указаны в законе Республики 

Казахстан «О противодействии терроризму» от от 13 июля 1999 года № 416  

(с изменениями и дополнениями). 

В целом действия по ликвидации последствий ЧС, обусловленных 

террористическими актами, в основном совпадают с ликвидацией 

последствий других видов ЧС. Велика роль оказания своевременной 

медицинской помощи пострадавшим в терактах людям для всемерного 

сокращения общего числа жертв [1,2,4,7]. 

 

Контрольные вопросы: 

1. Каковы основные причины возникновения социальных опасностей? 

2. Приведите примеры классификаций социальных опасностей? 

3. Какая социальная опасность предполагает захват людей? 

4. Что называется терроризмом? 

5. Каковы отличительные черты современного терроризма? 

6. Как классифицируются виды терроризма? 

7. Что является правовой основой в борьбе с терроризмом? 

8. Каковы причины роста терроризма? 

9. Каковы основные силы и средства для борьбы с терроризмом? 

10. Что такое теракт; виды терактов? 

11. Какие химические вещества и биологические агенты используются 

террористами для проведения террористических акций? 

12. Какие законодательные акты являются правовой основой для 

противодействия терроризму? 

 

 

2.7 Защита населения и территорий в чрезвычайных  

ситуациях военного характера 

 

2.7.1 Понятие «война». Классификация войн 

 

Война – особое социальное явление и состояние государства, общества, 

связанные с резкой сменой международных, внутригосударственных, 

социальных отношений соответственно между государствами, нациями, 

социальными группами и переходом и к вооруженной борьбе для достижения 

своих политических, экономических, территориальных, религиозных и др. 

целей. 

Современные войны различают по масштабам их ведения: локальные, 

региональные и мировые. По средствам ведения современные войны 

предполагают применение обычных средств вооруженной борьбы или 

массового поражения (ОМП). 

Среди обычных средств вооружения, вызывающих значительные 

потери населения, следует отметить ракеты и авиабомбы: объемной 

детонации, кассетные, зажигательные. Каждый из указанных видов оружия, 

имея особенности своего применения (путем создания ударной волны 
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можно добраться до незатопленной территории. При приближении волны 

прорыва нырните в глубину у основания волны. 

При подтоплении своего дома отключите его электроснабжение, 

подайте сигнал о нахождении в доме (квартире) людей путем вывешивания из 

окна днем флага из яркой ткани, а ночью – фонаря. Для получения 

информации используйте радиоприемник с автономным питанием. Наиболее 

ценное имущество перенесите на верхние этажи и чердаки. 

Готовясь к возможной эвакуации по воде, возьмите документы, 

предметы первой необходимости, одежду, обувь с водоотталкивающими 

свойствами, подручные спасательные средства. 

Нельзя эвакуироваться самостоятельно. Это возможно только при 

видимости незатопленной территории, угрозе ухудшения обстановки, 

необходимости получения медицинской помощи, отсутствии продуктов 

питания и надежды на помощь со стороны [1,2,5,9,10,11]. 

 

 

2.5.5  Аварии на объектах коммунального хозяйства 

 

Аварии на объектах коммунального хозяйства (электро – 

энергетических и канализационных системах, водопроводных и тепловых 

сетях) редко сопровождаются гибелью людей, но создают существенные 

трудности для жизнедеятельности, особенно в холодное время года. 

Аварии на электроэнергетических системах могут привести к 

долговременным перерывам электроснабжения потребителей обширных 

территорий, нарушению графиков движения общественного 

электротранспорта, поражению людей электрическим током. Аварии на 

канализационных системах способствуют массовому выбросу загрязняющих 

веществ и ухудшению санитарно – эпидемиологической обстановки. Аварии 

на системах водоснабжения нарушают обеспечение населения водой или 

делают воду непригодной для питья. Аварии на тепловых сетях в зимнее 

время года приводят к вынужденной эвакуации населения из неотапливаемых 

помещений либо к необходимости проживания в них. 

Аварии на коммунальных системах ликвидируются в кратчайшие сроки, 

однако не исключено длительное нарушение подачи воды, отсутствие 

электричества и отопления помещений. 

Действия при авариях на коммунальных системах. Сообщите об 

аварии диспетчеру ремонтно – эксплуатационного управления (РЭУ) или 

жилищно – эксплуатационной конторы, попросите вызвать аварийную 

службу. 

При отключении или скачках напряжения в электрической сети 

квартиры немедленно обесточьте все электробытовые приборы. Для 

приготовления пищи в помещении используйте только устройства заводского 

изготовления: примус, керогаз, керосинку. При их отсутствии воспользуйтесь 

разведенным на улице костром. Используя для освещения квартиры 

хозяйственные свечи, соблюдайте предельную осторожность. 
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На улице не приближайтесь к оборванным или провисшим проводам 

ближе, чем на 5 – 8 м и не касайтесь их. В случае попадания в зону напряжения 

необходимо скорее покинуть ее. В целях безопасности ступни ног нужно 

поставить вместе и, не торопясь, выходить из опасной зоны. Передвигаться 

следует так, чтобы пятка одной ноги не выходила за носок другой ноги (или 

прыжками, отрывая одновременно обе ступни от земли и приземляясь 

одновременно двумя ногами). 

Если в водопроводной системе исчезла вода, закройте все открытые до 

этого краны. Для приготовления пищи используйте имеющуюся в продаже 

питьевую воду, воздержитесь от употребления воды из родников и других 

открытых водоемов до получения заключения о ее безопасности. 

Если отключено центральное паровое отопление, для обогрева 

помещения используйте электрообогреватели только заводского 

изготовления. Помните, что отопление квартиры с помощью газовой или 

электрической плиты может привести к пожару. 

Для сохранения в помещении тепла заделайте щели в окнах и балконных 

дверях, завесьте их одеялами или коврами. Разместите всех членов семьи в 

одной комнате, временно закрыв остальные [11,2,3,8,10]. 

 

 

2.5.6 Аварии на транспорте 

 

Транспортная авария (ТА) – авария на транспорте, повлекшая за собой 

гибель людей, причинение пострадавшим телесных повреждений, 

уничтожение и повреждение транспортных сооружений и средств или ущерб 

окружающей природной среде. Обычно ТА различают по видам транспорта: 

железнодорожная авария, авиационная катастрофа, дорожнотранспортное 

происшествие (ДТП), аварии на водном транспорте, авария на магистральном 

трубопроводе и др. 

Значительное место в общем объеме грузоперевозок занимает 

железнодорожный (ж/д) транспорт. Основными причинами аварий и 

катастроф на ж/д транспорте являются: неисправные пути; поломки 

подвижного состава; выход из строя средств сигнализации и блокировки; 

ошибки диспетчеров; невнимательность и халатность машинистов; сход 

подвижного состава с рельсов; столкновения; пожары и взрывы 

непосредственно в вагонах; повреждение ж/д путей в результате размывов, 

обвалов, оползней, наводнений; изношенность технических средств. 

В гражданской авиации также случаются авиационные происшествия 

и катастрофы, влекущие за собой гибель людей и разрушения воздушных 

судов. Причины авиакатастроф: ликвидация централизованной 

государственной системы управления и обеспечения безопасности полетов; 

распад единой государственной системы аэрофлота; рост числа мелких 

коммерческих организаций – перевозчиков; снижение дисциплины, надзора и 

контроля за безопасностью полетов в целом; ошибки пилотов, диспетчерских 

служб; неисправности авиационной техники; погодные условия. 
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террорист – лицо, 

участвующее в 

осуществлении 

террористической 

деятельности в любой 

форме 

заложник – физическое 

лицо, захваченное и (или) 

удерживаемое 

террористами 

 

лица  –  на поведение и 

позицию которых должен 

повлиять террористический 

акт 

а) 

 
б) 

Рисунок 2.19 – Основные элементы террористической деятельности 

 

Центральным элементом террористической деятельности является 

террористический акт (теракт) – совершение взрыва, поджога или иных 

действий, связанных с устрашением населения и создающих опасность гибели 

человека, причинения значительного имущественного ущерба, либо 

наступления экологической катастрофы, в целях противоправного 

воздействия на принятие решения органами государственной власти, 

органами местного самоуправления или международными организациями. 

Опыт последних лет показывает, что террористические акции могут 

совершаться на крупных объектах инфраструктуры с большим скоплением 

людей. Возможные места установки взрывных устройств: подземные 

переходы, вокзалы, аэропорты, станции метрополитена, рынки, стадионы, 

дискотеки, магазины, транспортные средства, объекты жизнеобеспечения 

(электроподстанции, распределительные станции). 

В процессе функционирования биологически опасных объектов 

возможны ЧС разного происхождения – от преднамеренного злоумышленного 

вывода из строя технологического оборудования с выходом в атмосферу 

биологически активных (инфицирующих) материалов до землетрясений, 

наводнений и т.п [1,2,5,8,14]. 

ПРИЗНАКИ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

организация, планирование, подготовка, 
финансирование и реализация террористических актов

организация незаконного преступного сообщества 
(преступной организации), организованной группы для 

реализации террористического акта

пропаганда идей терроризма, распространение 
материалов или информации, призывающих к 

террористической деятельности

подстрекательство к 
террористическому акту

вербовка, вооружение, обучение и 
использование террористов
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Рисунок 2.18 – Классификация современного терроризма 

 

Среди перечисленных видов терроризма к наибольшему числу жертв 

среди населения приводит так называемый «обычный» терроризм с 

использованием мощных взрывчатых веществ [1,3,4,8]. 

 

 

2.6.3  Основные элементы террористической акции 

 

Любая террористическая акция имеет три обязательных элемента: 

террориста, заложника, лица, на которых влияет террористический акт 

(рисунок 2.19а). 

Террористическая группа – группа лиц, объединившихся в целях 

осуществления террористической деятельности.  

ПО ИСПОЛЬЗУЕМЫМ СРЕДСТВАМ ПОРАЖЕНИЯ

Обычный – использует 
обычные средства поражения 
(боевое оружие), в том числе 

взрывчатые вещества

Кибернетический 
(компьютерный) –
осуществляется с 

применением специальных 
программ-вирусов для 
вывода из строя или 

нарушения нормального 
функционирования 

компьютерных сетей, 
дистанционного «взлома» 

программных средств 
банковской защиты

Ядерный, химический и 
биологический (ЯХБ) –

осуществляется с 
использованием ядерных 

взрывных устройств, 
химически и биологически 
опасных веществ и средств 

их доставки

Информационный –
осуществляется с 

использованием источников 
СМИ и других 

информационных средств в 
целях нагнетания 

негативной обстановки в 
обществе, разложения его 

определенных групп

Электромагнитный –
осуществляется с 

использованием установок 
мощного электромагнитного 
излучения, воздействующих 

как на людей, так и на 
определенные 

технологические системы 
объектов инфраструктуры

Финансово-экономический –
осуществляется с целью 

дестабилизации экономики 
(массовое распространение 

фальшивых денежных 
купюр, похищение 
государственных 

финансовых средств)

ПО ФОРМЕ ПРОХОЖДЕНИЯ

Взрыв Поджог
Оружие массового 

поражения
Похищение людей Захват заложников

ПО СИЛАМ И СРЕДСТВАМ ПОРАЖЕНИЯ

Индивидуальный Групповой Массовый

ПО ЦЕЛЯМ И ЗАДАЧАМ

Меркантильный (торговый, мелочно-
расчетливый) – ставит своей целью 

выполнение определенных требований

Апокалиптический – ставит своей целью 
нанесение любой ценой максимального 
ущерба объекту террористического акта
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Одной из основных проблем современности стало обеспечение 

безопасности движения на автомобильном транспорте. Крупными 

автомобильными катастрофами считаются такие, в которых погибли четыре и 

более человек. Причины автокатастроф: неудовлетворительное техническое 

состояние автодорог и подвижного состава; большое количество пересечений 

дорог на одном уровне; многократно возросшее количество личного 

автотранспорта; нарушение водителями правил дорожного движения; плохая 

подготовка водителей; превышение скорости на опасных участках дорог; 

выезды на полосу встречного движения; управление автотранспортом в 

нетрезвом состоянии. 

В последние годы имеют место кораблекрушения и аварийные 

происшествия на водном транспорте. Основными причинами водных аварий 

являются: нарушение правил судовождения, пожарной безопасности, 

технической эксплуатации; износ материальной части и оборудования судов; 

погодные и климатические условия (ураганы, штормы, туманы, льды и т.д.); 

ошибки капитанов, лоцманов и членов экипажа; столкновения и 

опрокидывания судов; посадка на мель; взрывы и пожары на борту; 

неправильное размещение и плохое закрепление судов [1,2,5,9,10,11]. 

 

Контрольные вопросы: 

1. Какие виды техногенных чрезвычайных ситуаций представляют 

наибольшую угрозу для населения и территорий? 

2. Какие объекты называются радиационно опасными? 

3. Какие предприятия относятся к радиационно опасным объектам? 

4. Какие этапы выделяют в развитии радиационно опасных аварий? 

5. Какие методы используют для защиты населения при авариях на 

радиационно опасных объектах? 

6. На какие категории делятся химически опасные объекты? 

7. Что называется «химической аварией» и каковы основные этапы ее 

развития? 

8. Какова первая помощь при отравлении аммиаком? 

9. Какие работы проводятся при ликвидации аварий на химически 

опасных объектах? 

10. Как определяются понятия «пожар», «пожарная опасность», 

«взрыв»? 

11. Перечислите поражающие факторы гидродинамической аварии. 

12. Каковы действия населения при авариях на коммунальных системах 

жизнеобеспечения? 

13. Каковы основные причины аварий и катастроф на железнодорожном 

транспорте? 
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В силу своих бактериологических особенностей одни виды микробов 

вызывают заболевания только у людей (холера, брюшной тиф, натуральная 

оспа, геморрагическая лихорадка, сибирская язва, туляремия), другие – только 

у животных (чума рогатого скота, холера свиней), третьи – у человека и 

животных одновременно (бруцеллез, сибирская язва), четвертые – только у 

растений (ржавчина стебля ржи, пшеницы). Тяжелые отравления у человека 

могут наступить и в результате действия микробных токсинов, т.е. продуктов 

жизнедеятельности некоторых видов бактерий. Чрезмерно ядовитым является 

токсин ботулизма, который вызывает тяжелое отравление. 

Кроме бактериальных средств и токсинов могут использоваться также и 

насекомые (колорадский жук, саранча, гессенская муха), наносящие большой 

материальный урон, уничтожая урожай на большой территории. 

Эффективность действия бактериологического оружия зависит от 

выбора способов его применения (рисунок 2.24).  

 
Рисунок 2.24 – Способы применения бактериологического оружия 

 

Характерными признаками применяемого бактериологического оружия 

являются: 

• Менее резкий, несвойственный обычным боеприпасам, звук разрыва 

бомб, снарядов и мин, 

• Облако газа, дыма или тумана в местах разрывов бомб, снарядов и мин 

или движущееся со стороны противника, 

• Темные исчезающие полосы позади самолетов и капли и туман от ОВ 

на местности; 

• Маслянистые капли, пятна, лужи, подтеки на местности или в 

воронках от разрывов снарядов, мин и бомб; 

• Раздражение органов дыхания и глаз; 

• Понижение остроты зрения или потеря его; 

• Посторонний запах, несвойственный данной местности, 

• Увядание растительности и изменение ее окраски. 

• Необычное скопление насекомых и клещей в местах разрыва 

боеприпасов. 

Аэрозольный

•заражение приземного слоя воздуха путем 
распыления биологических рецептур с помощью 
распылительных средств или взрыва

Трансмиссион 
ный

•рассеивание искусственно зараженных 
кровососущих переносчиков, которые через укусы 
передают возбудителей болезней

Диверсионный 

•заражение биологическими средствами воздуха и 
воды в замкнутых пространствах с помощью 
диверсионного снаряжения
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• Массовые заболевания людей и животных. 

Очагами биологического поражения называют города и др. населенные 

пункты, объекты народного хозяйства и экономики, а также территории, 

зараженные бактериальными средствами и являющиеся источниками 

распространения инфекционных заболеваний [1,9,10]. 

Правила поведения и действия населения на территории, 

подверженной биологическому заражению. При обнаружении признаков 

применения данного оружия немедленно надевают противогазы 

(респираторы, маски), по возможности – средства защиты кожи. Затем в 

зависимости от обстановки необходимо укрыться в защитном сооружении. 

Если своевременно воспользоваться средствами защиты, то можно уберечь 

себя от попадания бактериальных средств в органы дыхания, на кожу и 

одежду. В целях обеспечения эффективной защиты от биологического оружия 

большое значение имеет проведение противо – эпидемических и 

санитарногигиенических мероприятий необходимо: 

– строго соблюдать правила личной гигиены; 

– посуду мыть дезинфицирующими растворами или обрабатывать 

кипячением. 

К медицинским средствам защиты населения от биологического оружия 

относятся: вакцино – сывороточные препараты, антибиотики, 

сульфаниламидные и др. лекарственные препараты. 

В очаге биологического поражения проводится экстренное 

профилактическое лечение населения. Создаются санитарные дружины, за 

каждой из которой закрепляется часть улицы, квартал, дом, цех. 2 – 3 раза в 

сутки они входят свои объекты и населению выдают лечебные препараты. 

Для профилактики применяются антибиотики широкого спектра 

действия. Население, имеющее аптечки АИ – 2, профилактику проводят 

самостоятельно. 

Как только определен вид возбудителя, проводится экстренное лечение, 

которое заключается в применении специфических антибиотиков, сывороток. 

Нельзя уклонятся от принятия лекарств. Необходимо помнить, что 

своевременное применение лекарств не только сократит количество жертв, но 

и поможет быстрее ликвидировать очаги инфекционных заболеваний. 

На зараженной бактериологическим оружием территории 

устанавливается карантин, особенно когда есть вероятность заражения особо 

опасными возбудителями (чума, холера). Из районов, в которых объявлен 

карантин, выход людей, вывод животных и вывоз имущества запрещаются. 

Въезд на зараженную территорию разрешается лишь специальным 

формированиям и определенным видам транспорта. Транзитный проезд 

транспорта через очаги поражения, запрещается (за исключением 

железнодорожного). 

В зоне карантина прекращается работа всех учебных заведений, 

зрелищных учреждений, рынков. Производственные предприятия переходят 

на особый режим работы со строгим выполнением противоэпидемических 

требований. 
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Положения об областных, районных, городских служб утверждаются 

соответствующими начальниками гражданской обороны. 

Структура служб гражданской защиты определяется их 

руководителями. 

В своей деятельности службы гражданской защиты руководствуются 

планами Гражданской обороны соответствующих уровней. 

Основными задачами служб гражданской защиты являются: 

• планирование и обеспечение мероприятий гражданской защиты по 

защите населения и снижения ущерба от последствий чрезвычайных 

ситуаций, поражающих факторов современных средств поражения; 

• обеспечение организации и проведения аварийно – спасательных и 

неотложных работ, оказание помощи пострадавшему населению; 

• создание и подготовка формирований гражданской защиты, 

поддержание их в готовности для проведения работ по предназначению; 

• организация управления подчиненными органами и силами, 

обеспечение их необходимыми материально – техническими средствами; 

• обеспечение создания и поддержания в готовности систем 

управления гражданской защиты, оповещения и информирования населения 

об угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций, о применении 

современных средств поражения; 

• организация постоянного наблюдения и контроля за радиоактивным, 

химическим и бактериологическим (биологическим) заражением 

(загрязнением); 

• организация и поддержание взаимодействия с соответствующими 

органами управления и силами военного командования, органов внутренних 

дел; 

• руководство эвакуационными мероприятиями подчиненных 

организаций, принятие мер по заблаговременной подготовке районов 

размещения в безопасной зоне; 

• разработка планов гражданской обороны и планов действий по 

ликвидации чрезвычайных ситуаций, руководство планированием в 

подведомственных звеньях; 

• подготовка предложений соответствующим начальникам 

гражданской обороны для принятия решений на ведение аварийно – 

спасательных и неотложных работ; 

• руководство подчиненными силами и средствами служб при 

выполнении задач, поставленных соответствующими начальниками 

гражданской обороны; 

• руководство разработкой и реализацией мероприятий по 

уменьшению опасности возникновения чрезвычайных ситуаций, повышению 

устойчивости работы отраслей и организаций; 

• осуществление непосредственного руководства всем комплексом 

мероприятий гражданской обороны в пределах компетенции служб. 
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с увеличением мощности взрыва и составляют от 50 до 200 м при сверхмалых 

мощностях ядерного взрыва и 1 – 2 тыс. м при крупных. 

Ожоги открытых участков тела человека II степени наблюдаются на 

расстоянии 400 – 1000 м при малых мощностях ядерного взрыва, 1,5 – 3,5 тыс. 

м при средних и более 10 тыс. при крупных. 

Световое излучение не проникает через непрозрачные материалы. 

Поэтому любая преграда (стена, покрытие, здание, брезент, деревья), 

способная создать тень, защищает от действия света и исключает ожоги. 

Значительно ослабляется световое излучение в запыленном (задымленном) 

воздухе, тумане, при дожде и снегопаде [1,2,8,9]. 

Проникающая радиация – поток испускаемых при ядерном взрыве 

гамма – лучей и нейтронов. Гамма и нейтронное излучения могут 

распространяться в воздухе во все стороны на расстояние до 2,5 – 3 км. 

Проходя через биологическую ткань, гамма и нейтронное излучение 

ионизируют атомы и молекулы, входящие в состав живых клеток, в результате 

чего нарушается нормальный обмен веществ и изменяется характер 

жизнедеятельности клеток, отдельных органов и систем организма, что 

приводит к возникновению лучевой болезни различных степеней. 

Время действия проникающей радиации на наземные объекты 

составляет 15 – 25 с. Оно определяется временем подъема облака взрыва на 

высоту 2 – 3 км, при которой гамма – нейтронное излучение, поглощаясь 

толщей воздуха, практически не достигает поверхности земли. 

Степень, глубина и форма лучевых поражений, развивающихся в 

биологических объектах при воздействии на них ионизирующих излучений, 

зависит от величины поглощенной энергии излучения. Для характеристики 

этого показателя используется понятие поглощенной дозы, т.е. энергии, 

поглощенной единицей массы облучаемого вещества. 

Защитой от проникающей радиации служат различные материалы, 

ослабляющие гамма – излучение и нейтроны. Наибольшей эффективностью 

ослабления действия этого поражающего фактора обладают защитные 

инженерные сооружения, подвалы и специальные противорадиационные 

укрытия. Очень важно в первое время, особенно в первые сутки, пересидеть в 

этих укрытиях. Ослабляет действие ионизирующих излучений на организм 

человека применение различных противорадиационных препаратов. 

Радиоактивное заражение местности и воздушного пространства 

возникает в результате выпадения радиоактивных веществ из облака ядерного 

взрыва. Его источниками являются продукты деления ядерного заряда, 

радиоактивные изотопы, образующиеся в результате воздействия нейтроновна 

грунт, и неразделившаяся часть заряда. 

Радиоактивное заражения имеет ряд особенностей: большая площадь 

поражения (десятки тысяч км2); длительность сохранения поражающего 

действия (недели, а иногда и месяцы); трудности обнаружения радиоактивных 

веществ, не имеющих внешних признаков. 

При ядерном взрыве радиоактивные вещества поднимаются вверх, 

образуя облако. Под воздействием высотных ветров оно перемещается на 
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большие расстояния, заражая местность в районе взрыва и образуя по пути 

движения так называемый след. 

Размеры и формы зоны заражения во многом зависят от типа ядерного 

взрыва, метеорологических условий и рельефа местности. Наибольшая 

зараженность местности наблюдается при наземных и подземных, надводных 

или подводных ядерных взрывах. 

След радиоактивного облака условно делится на четыре зоны (рисунок 

2.21): 

– зона А – умеренное заражение; ее площадь составляет 70 – 80% 

площади следа. На внешней границе этой зоны доза излучения составляет 40 

Р (радиан), на внутренней – 400 Р. 

– зона Б – сильное заражение; на долю этой зоны приходится примерно 

10% площади следа. На внешней границе зоны доза излучения – 400 Р, на 

внутренней – 1200 Р. 

– зона В – опасное заражение; эта зона занимает примерно 8 – 10% 

площади следа. На внешней границе зоны доза излучения – 1200 Р, на 

внутренней – 4000 Р. 

– зона Г – чрезвычайно опасное заражение; она составляет примерно 2 

– 3% площади следа. На внешней границе зоны доза излучения – 4000 Р, 

всередине зоны – 10000 Р и более. 

 
Рисунок 2.21 – Схема радиоактивного заражения местности в районе 

взрыва и по следу движения воздуха 

 

Уровни радиации на внешних границах этих зон через 1 ч после взрыва 

соответственно равны 8, 80, 240 и 800 Р/ч, а через 10 ч – 0,5, 5, 15 и 50 Р/ч. 

Постепенно уровень радиации на местности снижается ориентировочно 

в 10 раз через отрезки времени кратные 7. Например, через 7 часов после 

взрыва мощность дозы уменьшится в 10 раз, а через 50 часов почти в 100 раз. 

Электромагнитный импульс – кратковременное (20 – 400 мксек.) 

электромагнитное поле (в секторе от 100 Гц до 400 МГГц), возникающее при 
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Руководство гражданской обороной в центральных исполнительных 

органах и организациях осуществляют их первые руководители, которые 

являются по должности соответствующими начальниками гражданской 

обороны. 

Руководство гражданской обороной в административно – 

территориальных единицах Республики Казахстан осуществляют акимы, 

которые являются по должности начальниками гражданской обороны 

соответствующих административно – территориальных единиц. 

Руководители территориальных подразделений уполномоченного 

органа являются по должности заместителями соответствующих начальников 

гражданской обороны административно – территориальных единиц. 

Для организации и проведения специальных мероприятий гражданской 

обороны создаются службы ГО: медицинская, противопожарная, 

радиационной и химической защиты, убежищ и укрытий, охраны 

общественного порядка, материально – технического снабжения и др. 

В прложении А приведены схемы структур различных подразделений. 

Силы гражданской обороны РК состоят из войск гражданской 

обороны и гражданских организаций гражданской обороны. 

Службы гражданской защиты предназначены для выполнения 

специальных мероприятий гражданской защиты в мирное и военное время, 

обеспечения защиты населения от последствий чрезвычайных ситуаций, 

поражающих факторов современных средств поражения. 

Службы защиты создаются на республиканском, областном, районном, 

городском уровнях. Местный исполнительный орган совместно с 

территориальным подразделением уполномоченного органа соответствующей 

административно – территориальной единицы определяют организации, 

создающие областные, районные и городские службы гражданской защиты. В 

состав служб могут входить несколько организаций. 

 В соответствии со статьей 8 Закона Республики Казахстан от 11 апреля 

2014 года "О гражданской защите" перечень служб гражданской защиты 

определяется: 

• на республиканском уровне – Правительством Республики 

Казахстан; 

• на территориальном уровне – решениями акимов соответствующих 

административно – территориальных единиц. 

Начальниками служб гражданской защиты являются: 

• республиканских служб – первые руководители министерств и 

ведомств, на базе которых созданы службы; 

• областных, районных, городских служб – первые руководители 

организаций, на базе которых созданы службы, исходя из действующей 

структуры управления. 

Службы гражданской защиты непосредственно подчиняются 

соответствующим начальникам гражданской обороны. 
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Население разобщается на мелкие группы. Ему не разрешается без 

крайней надобности выходить из своих квартир или домов. Продукты 

питания, вода и предметы первой необходимости доставляются специальными 

командами. 

Если установленный вид возбудителя не является особо опасным, то 

карантин заменяется обсервацией, которая предусматривает медицинское 

наблюдение за очагом поражения и проведение лечебно – профилактических 

мероприятий. 

В зонах карантина и обсервации организуются дезинфекция, 

дезинсекция и дератизация. Цель дезинфекции – обеззараживание объектов 

внешней среды, которые необходимы для нормальной деятельности и 

безопасного нахождения людей. Дезинсекция и дератизация – мероприятия, 

связанные с уничтожением насекомых и истреблением грызунов, которые 

являются переносчиками инфекционных заболеваний. 

Для уничтожения насекомых применяют физические (кипячение, 

проглаживание нагретым утюгом), химические (применение 

дезинфицирующих средств) и комбинированные способы. Истребление 

грызунов проводят с помощью механических приспособлений (ловушек 

различных типов) и химических препаратов. Среди дезинфицирующих 

средств чаще используют препараты ДДТ, гексахлоран, хлорофос; препараты 

для истребления грызунов – крысид, фосфид цинка, сернокислый калий. 

После проведения этих мероприятий проводится полная санитарная 

обработка лиц, принимавшие участие в осуществлении названных 

мероприятий. При необходимости организуется санитарная обработка 

остального населения [1,8,9,10]. 

 

 

2.7.5 Характеристика современных средств массового поражения 

 

В настоящее время военные ведомства постоянно инициируют создание 

все новых видов ОМП, к числу которых относятся разработки геофизического, 

лазерного, микроволнового, радиочастотного, пучкового, инфразвукового, 

радиологического и др. видов оружия (рисунок 32). 

Геофизическое оружие. Геофизическое оружие – широко 

распространенный за рубежом термин, обозначающий совокупность 

различных средств, позволяющих использовать в военных целях 

разрушительные силы природы путем искусственно вызываемых изменений 

физических свойств и процессов, протекающих в атмосфере, гидросфере и 

литосфере Земли. 

Возможность использования многих природных процессов в 

разрушительных целях основана на их огромном энергосодержании. Способы 

активного воздействия на них достаточно разнообразны. Например: 

– инициирование искусственных землетрясений в сейсмоопасных 

районах, мощных приливных волн типа цунами, ураганов, горных обвалов, 

снежных лавин, оползней, селевых потоков и т.п.; 
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2.7.4 Характеристика бактериологического оружия. Правила поведения 

и действия населения на территории, подверженной биологическому 

заражению 

 

Бактериологическим (биологическим) оружием называется оружие, 

поражающее действие которого основано на использовании болезнетворных 

микробов и токсинов – возбудителей инфекционных заболеваний людей, 

животных и растений. Оно оказывает поражающее действие в течение 

длительного времени и имеет скрытый инкубационный период. Свойства 

бактериологического оружия и возбудители инфекционных болезней 

показаны на рисунке 2.23. 

 

 

 
Рисунок 2.23 – Свойства биологического оружия 

 

СВОЙСТВА БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКОГО ОРУЖИЯ

При попадании в организм 
даже в ничтожно малых 
количествах способно 

вызывать массовые 
инфекционные заболевания 

людей и животных

Наличие скрытого 
инкубационного периода в 
начальной стадии развития 

болезни

Большая скорость 
распространения, 

определяющаяся цепным 
процессом заражения 

здоровых людей больными

Трудность и длительность 
процесса обнаружения 

болезнетворных микробов и 
токсинов во внешней среде

Большая продолжительность 
действия (некоторые споры 

грибов могут сохранять 
поражающие свойства в 
течение нескольких лет)

Сильнейшее 
психологическое воздействие 

на человека

Бактерии 

•одноклеточные микроорганизмы (от 0,5 до 8-10 мкм) растительного 
происхождения. Устойчивы к низким температурам, хорошо переносят 
замерзание. Некоторые виды (сибирская язва, столбняк) во внешней среде 
образуют споры (покрываются защитной оболочкой), повышающие их 
устойчивость к дезинфицирующим свойствам. Бактерии вызывают чуму, 
холеру, бруцеллез, столбняк, сибирскую язву, ботулизм, сап, мелиоидоз и др.

Вирусы

•мелкие микроорганизмы (0,08 – 0,35 мкм), живущие и размножающиеся 
только в живых клетках и тканях. Хорошо переносят низкие температуры, 
высушивание и замораживание. Солнечный свет, УФ-лучи и температуру 
выше 60°С, дезинфицирующие средства (формалин, хлорамин) действуют на 
них губительно. Вирусы вызывают более 75 заболеваний человека, напр., 
натуральная оспа, желтая лихорадка и др.

Риккетсии

•микроорганизмы (0,3 – 0,5 мкм), занимающие промежуточное положение 
между бактериями и вирусами. Спор не образуют,устойчивы к 
высушиванию, замораживанию, чувствительны к действию высоких 
температур и дезинфицирующих веществ. Живут в тканях поражаемого ими 
органа. Общее название заболеваний, вызываемые риккетсиями, 
риккетсиозы. Высокоопасными считаются сыпной тиф, пятнистая лихорадка 
пятнистых гор.

Грибки

•одноили многоклеточные микроорганизмы (3-50 мкм) растительного 
происхождения. Образуют споры, обладающие высокой устойчивостью к 
замораживанию, высушиванию, действию солнечных лучей, 
дезинфицирующих средств. Заболевания, вызываемые грибками, 
называются микозами. Наиболее тяжелыми являются кардиоз (у животных и 
человека), ржавчина хлебных злаков.
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По быстроте наступления поражающего действия различают: 

1. Быстродействующие ОВ (зарин, зоман, синильная кислота, CS, CR). 

2. Медленнодействующие ОВ (VX, иприт, фосген, BZ). 

Территория, подвергшая воздействию ОВ химического оружия, в 

результате которого возникли или могут возникнуть поражение людей, 

животных, растений, называется очагом химического поражения. 

Применение химического оружия приводит к образованию на местности 

зоны заражения, которая включает территории, непосредственно 

подвергшиеся воздействию химического оружия и территории, на которых 

распространилось облако, зараженное отравляющими веществами. 

Перемещаясь по ветру, облако заражает воздух на глубину 6 – 12 км. 

Зоны заражения и очаги химического поражения могут образовываться 

также вследствие аварий на предприятиях, производящих активных 

химически опасных веществ (АХОВ) [1,5,6,8]. 

Правила поведения и действия населения на территории, 

подверженной химическому заражению. При обнаружении признаков ОВ 

(по сигналу «Химическая тревога») надо срочно надеть противогаз и при 

необходимости – средства защиты кожи. Если по близости есть убежище – 

укрыться в нем. Перед тем как войти в убежище, следует снять 

использованные средства защиты кожи и верхнюю одежду и оставить их в 

тамбуре; эта мера предосторожности исключает занос в убежище ОВ. 

Противогаз снимается после входа в убежище. 

Находится в укрытии следует до тех пор, пока не будет распоряжения 

на выход из него. После того как распоряжение поступит, необходимо надеть 

противогаз и средства защиты кожи и покинуть сооружение, чтобы выйти за 

пределы очага поражения. Двигаться следует в сторону перпендикулярную 

направлению ветра. Это обеспечит быстрейший выход из очага поражения. 

На зараженной территории надо двигаться быстро, но не бежать и не 

поднимать пыль. Нельзя прислонятся к зданиям и прикасаться к окружающим 

предметам – они могут быть заражены. Не следует наступать на видимые 

капли ОВ. Запрещается снимать противогаз и др. средства защиты. В тех 

случаях, когда неизвестно заражена местность или нет, лучше действовать так, 

как будто она заражена. 

Если необходимо двигаться между деревьями (парки, сады, огороды), 

надо стараться не задевать веток, листьев, т.к. на них могут быть капли ОВ. 

Следует избегать движения оврагами и лощинами через луга и болота. В этих 

местах возможен длительный застой паров ОВ. В городах пары ОВ 

застаиваются в замкнутых кварталах, парках, в подъездах и на чердаках домов  

После выхода из очага химического поражения быстрее проводится 

полная санитарная обработка. Если это невозможно сделать быстро, 

проводятся частичная дегазация и санитарная обработка [1,5,6,8]. 
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– формирование засухи, ливней, града, тумана, заторов на реках, 

разрушение гидросооружений и др. 

В некоторых странах изучаются возможности воздействия на ионосферу 

с целью создания искусственных магнитных бурь и полярных сияний для 

нарушения радиосвязи и осложнения радиолокационных наблюдений на 

больших пространствах. 

Для воздействия на природные процессы могут быть использованы 

такие средства, как химические вещества, мощные генераторы 

электромагнитных излучений, тепловые генераторы и т.п. Однако наиболее 

эффективным средством воздействия на геофизические процессы считается 

использование ядерного оружия. 

Поражающими факторами геофизического оружия являются 

катастрофические последствия спровоцированных опасных природных 

явлений. 

Радиологическое оружие. Радиологическое оружие – один из 

возможных видов ОМП. Его действие основано на использовании боевых 

радиоактивных веществ (БРВ), применяемых в виде специально 

приготовленных порошков или растворов веществ, содержащих в своем 

составе радиоактивные элементы, вызывающие эффект ионизации. 

Ионизирующее излучение разрушает ткани организма, вызывая локальные 

поражения или лучевую болезнь. Действие БРВ сравнимо с действием 

радиоактивных веществ, которые образуются при ядерном взрыве и заражают 

окружающую местность. 

Основным источником БРВ служат отходы, образующиеся при работе 

ядерных реакторов или специально полученные в ядерных реакторах вещества 

с различным периодом полураспада. Применение БРВ может осуществляться 

с помощью авиабомб, беспилотных самолетов, крылатых ракет. 

Лучевое оружие. Лучевое оружие – совокупность устройств 

(генераторов), поражающее действие которых основано на использовании 

остронаправленных лучей электромагнитной энергии (лазеры, лучевые 

ускорители). 

Боевые лазеры – мощные излучатели электромагнитной энергии 

оптического диапазона. Поражающее действие лазерного луча достигается в 

результате нагревания до высоких температур материальных объектов, 

расплавлении или повреждении чувствительных элементов оборудования и 

др. Воздействие на человека проявляется в виде повреждения зрения и 

нанесения термических ожогов кожи. Действие лазерного луча отличается 

скрытностью, высокой точностью, прямолинейностью распространения и 

мгновенным действием. 

Существенно снижают поражающее действие лазерного луча такие 

факторы природной среды, как туман, дождь, снег и пыль. Поэтому с 

наибольшей эффективностью применение лазерного луча может быть 

достигнуто в космическом пространстве для уничтожения баллистических 

ракет и искусственных спутников Земли. 
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• организация управления подчиненными органами и силами, 

обеспечение их необходимыми материально – техническими средствами; 

• обеспечение создания и поддержания в готовности систем 

управления гражданской защиты, оповещения и информирования населения 

об угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций, о применении 

современных средств поражения; 

• организация постоянного наблюдения и контроля за 

радиоактивным, химическим и бактериологическим (биологическим) 

заражением (загрязнением); 

• организация и поддержание взаимодействия с соответствующими 

органами управления и силами военного командования, органов внутренних 

дел; 

• руководство эвакуационными мероприятиями подчиненных 

организаций, принятие мер по заблаговременной подготовке районов 

размещения в безопасной зоне; 

• разработка планов гражданской обороны и планов действий по 

ликвидации чрезвычайных ситуаций, руководство планированием в 

подведомственных звеньях; 

• подготовка предложений соответствующим начальникам 

гражданской обороны для принятия решений на ведение аварийно – 

спасательных и неотложных работ; 

• руководство подчиненными силами и средствами служб при 

выполнении задач, поставленных соответствующими начальниками 

гражданской обороны; 

• руководство разработкой и реализацией мероприятий по 

уменьшению опасности возникновения чрезвычайных ситуаций, повышению 

устойчивости работы отраслей и организаций; 

• осуществление непосредственного руководства всем комплексом 

мероприятий гражданской обороны в пределах компетенции служб. 

Структура гражданской обороны. Гражданская оборонаорганизуется 

по территориальному и производственному принципам на всей территории РК 

с учетом особенностей регионов, районов, населенных пунктов, предприятий, 

учреждений и организаций. 

Территориальный принцип заключается в организации ГО на 

территориях республики, областей, городов, районов, поселков согласно 

административному делению страны. 

Производственный принцип заключается в организации ГО в каждом 

министерстве, ведомстве, учреждении, на объекте. 

Руководство гражданской обороной осуществляет Премьер – Министр 

Республики Казахстан – Начальник гражданской обороны Республики 

Казахстан. 

Руководитель уполномоченного органа по должности является 

заместителем Начальника гражданской обороны Республики Казахстан и в 

мирное время руководит гражданской обороной. 
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взрыве ядерного боеприпаса. Следствием его может быть выход из строя 

отдельных элементов радиоэлектронной и электротехнической аппаратуры. 

Поражение людей возможно только в случаях, когда они в момент взрыва 

соприкасаются с проводными линиями. Защита от электромагнитного 

импульса достигается экранированием аппаратуры, линий управления и 

энергоснабжения. 

При ядерных взрывах в населенных пунктах или вблизи объектов 

экономики могут возникнуть вторичные поражающие факторы. К ним 

относятся: взрывы (при разрушении емкостей и агрегатов с природным газом), 

пожары (при повреждении электросетей и емкостей с легко 

воспламеняющимися жидкостями), затопление местности (при разрушении 

плотин), химическое заражение местности, атмосферы и водоемов (при 

разрушении химических объектов и атомных электростанций). 

Правила поведения и действия населения в очаге ядерного 

поражения. Очаг ядерного поражения – территория, в пределах которой в 

результате воздействия поражающих факторов источника ЧС (ударной волны, 

теплового излучения, токсического воздействия отравляющих веществ, 

воздействия ионизирующих излучений и др.) произошли массовые поражения 

людей, с/х животных и растений. Размеры очага ядерного поражения зависят 

от мощности и, вида ядерного взрыва, от рельефа местности и характера 

застройки, погодных условий и др. факторов. 

Поведение и действие населения в очаге ядерного поражения во многом 

зависят от того, где оно находилось в момент ядерного взрыва: в убежищах 

(укрытиях) или вне их. Убежища (укрытия) являются эффективным средством 

защиты от всех поражающих факторов ядерного оружия. Следует только 

тщательно соблюдать правила пребывания в них, строго выполнять 

требования комендантов (старших) и др. лиц, ответственных за поддержания 

порядка в защитных сооружениях. Средства индивидуальной защиты органов 

дыхания при нахождении в укрытиях необходимо иметь в готовности к 

немедленному использованию. 

Обычно длительность пребывания людей в убежищах зависит от 

степени радиоактивного заражения местности. Если укрытие находится в зоне 

заражения с уровнем радиации через 1 ч после ядерного взрыва от 8 до 80 

рад/ч, то время пребывания в нем людей составит от нескольких часов до 

одних суток; в зоне заражения с уровнем радиации от 80 до 240 рад/ч 

нахождение людей в защитном сооружении увеличивается до 3 суток; в зоне 

заражения с уровнем радиации 240 рад/ч и выше это время составит 3 суток и 

более. 

По истечении указанных сроков и убежищ можно перейти в жилые 

помещения. В течение последующих 1 – 4 суток (в зависимости от уровней 

радиации в зонах заражения) из таких помещений можно периодически 

выходить наружу, но не более чем на 3 – 4 ч в сутки. В условиях сухой и 

ветреной погоды, когда возможно пылеобразование, при выходе из 

помещений следует использовать средства индивидуальной защиты органов 

дыхания. 
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При указанных сроках пребывания в убежищах необходимо иметь 

запасы продуктов питания (не менее, чем на 4 суток), питьевой воды (из 

расчета 3 л на человека в сутки), а также предметы первой необходимости и 

медикаменты. 

Если во время взрыва человек находится на открытой местности (на 

улице) в целях защиты следует использовать ближайшие естественные 

укрытия. Если таких укрытий нет, надо повернутся к взрыву спиной, лечь на 

землю лицом вниз, руки спрятать под себя. Через 15 – 20 с после взрыва, когда 

пройдет ударная волна, встать и защитить органы дыхания. Затем стряхнуть 

осевшую на одежду и обувь пыль, надеть имеющиеся средства защиты кожи 

(использовать надетые одежду и обувь в качестве средств защиты) и выйти из 

очага поражения или укрыться в ближайшем защитном сооружении. 

В результате взрыва разрушаются здания. Поэтому подходить к 

разрушенным зданиям не следует, продвигаться вперед необходимо 

посередине улицы. В целях исключения несчастных случаев нельзя трогать 

электропровода, т.к. они могут оказаться под током. 

По пути следования из очага взрыва могут попадаться люди, заваленные 

обломками конструкций. Необходимо оказать посильную помощь 

[1,2,8,10,14]. 

 

 

2.7.3 Характеристика химического оружия. Правила поведения и 

действия населения на территории, подверженной химическому 

заражению 

 

Химическое оружие – оружие массового поражения, действие которого 

основано на токсических свойствах некоторых химических веществ. К нему 

относят боевые отравляющие вещества и средства их применения. 

К особенностям химического оружия относятся: огромная поражающая 

способность при малых концентрациях; большая длительность действия 

отравляющих свойств на человека; генетические последствия даже при малой 

степени отравления; сохранение производственной инфраструктуры 

отравленных территорий. 

Основу химического оружия составляют отравляющие вещества (ОВ), 

поражающие людей и животных, заражающие воздух, почву, источники воды, 

здания и сооружения, средства транспорта, продукты питания и корм для 

животных. В момент применения отравляющие вещества из жидкого или 

твердого состояния переходят в капельно – жидкое, парообразное или 

аэрозольное (туман, дым) и могут распространяться от места применения 

химического оружия на значительные расстояния. 

Химическое оружие предназначено для поражения людей, снижения их 

боевой и трудовой способностей. Поражение людей осуществляется через 

органы дыхания, слизистые оболочки и кожные покровы, а при употреблении 

зараженных пищи и воды – через желудочно – кишечный тракт. 
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ритм дыхания. Инфразвук обладает также психотропным действием на 

человека, вызывая потерю контроля над собой, чувство страха и паники. 

В качестве генераторов инфразвука используются ракетные двигатели, 

снабженные резонаторами и отражателями звука. Возможно использование 

двух звуковых генераторов с разностной частотой, воспринимаемой как 

инфразвук. 

 

Контрольные вопросы: 

1. Как определяется понятие «война»? 

2. Как классифицируются войны по масштабам ведения боевых 

действий и видам применяемого оружия? 

3. Какие виды обычных вооружений представляют наибольшую угрозу 

для населения и территорий? 

4. Охарактеризуйте ядерное оружие и его поражающие факторы. 

5. Какие поражающие факторы действуют при использовании ядерного 

оружия? 

6. Какие особенности снижения уровня радиации в очаге поражения 

после ядерного взрыва? 

7. Каковы особенности нейтронного оружия и его поражающие 

факторы. 

8. Охарактеризуйте химическое оружие и его поражающие факторы. 

9. Дайте характеристику бактериологического (биологического) 

оружия и его поражающих факторов. 

10. Каковы основные виды и характер воздействия бактериальных 

средств на организм человека. 

 

 

2.8 Гражданская оборона 

 

Основные задачи и структура Гражданской обороны – 

общегосударственная система оборонительных мероприятий, 

осуществляемых в мирное и военное время для защиты населения, 

материальных и культурных ценностей на территории РК от оружия 

массового поражения и для проведения спасательных неотложных аварийно – 

восстановительных работ (СНАВР) в очагах поражения, районах стихийных 

бедствий и техногенных катастроф. 

Основными задачами в области ГО являются: 

• планирование и обеспечение мероприятий гражданской защиты 

по защите населения и снижения ущерба от последствий чрезвычайных 

ситуаций, поражающих факторов современных средств поражения; 

• обеспечение организации и проведения аварийно – спасательных 

и неотложных работ, оказание помощи пострадавшему населению; 

• создание и подготовка формирований гражданской защиты, 

поддержание их в готовности для проведения работ по предназначению; 
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Геофизическое оружие Радиологическое оружие Лучевое оружие 

   
Ускорительное оружие Радиочастотное оружие Инфразвуковое 

оружие 

 

Рисунок 2.25 – Средства массового поражения 

 

Ускорительное оружие. Ускорительное оружие является 

разновидностью лучевого оружия. Поражающим фактором такого оружия 

служит остро направленный пучок заряженных или нейтральных частиц 

(электронов, протонов, нейтральных атомов водорода), разогнанных до 

больших скоростей. Мощный поток энергии создает на цели механические 

ударные нагрузки, интенсивное тепловое воздействие и вызывает 

коротковолновое электромагнитное (рентгеновское) излучение. 

Объектами поражения такого оружия могут быть не только космические 

аппараты или ракеты, но и различные виды наземного вооружения. 

Существует возможность облучения ускорительным оружием из космоса 

больших площадей земной поверхности с массовым поражением на ней людей 

и животных. 

Радиочастотное оружие. Радиочастотное оружие – средства, 

поражающее действие которых основано на использовании электромагнитных 

излучений сверхвысокой частоты (в диапазоне до 30 ГГц) или очень низкой 

частоты (менее 100 Гц). Объектами поражения этого оружия является живая 

сила. При этом имеется в виду способность электромагнитных излучений в 

диапазоне сверхвысоких и очень низких частот вызывать повреждения 

жизненно важных органов человека (мозга, сердца, сосудов). Оно способно 

воздействовать на психику, нарушая при этом восприятие окружающей 

действительности, вызывая слуховые галлюцинации и др. 

Инфразвуковое оружие. Инфразвуковое оружие – средство массового 

поражения, основанное на использовании направленного излучения мощных 

инфразвуковых колебаний с частотой ниже 16 Гц. 

По данным иностранных источников, такие колебания могут 

воздействовать на центральную нервную систему и пищеварительные органы 

человека, вызывая головную боль и боль во внутренних органах, нарушая 
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ОВ обладают высокой токсичностью, быстродействием и стойкостью. 

Токсичность определяется способностью ОВ оказывать отравляющее 

действие. Быстродействие определяется временем от момента контакта с 

отравляющим веществом до появления первых признаков отравления. Чем 

больше отравляющего вещества действует на организм, тем быстрее 

(молниеносно, за считанные секунды) наступает смертельный исход. 

Стойкость ОВ характеризует их способность сохранять поражающее 

действие в течение определенного времени после применения. В зависимости 

от стойкости ОВ подразделяются на стойкие (действуют от нескольких дней 

до нескольких недель) и нестойкие (сохраняют свое действие в течение 

нескольких минут). 

По физиологическому действию ОВ подразделяются на следующие 

типы (рисунок 2.22): 

 

 
Рисунок 2.22 – Классификация отравляющий веществ по физиологическому 

действию 

 

При поражении необходимо зараженные участки тела обработать 

мыльной водой, глаза и носоглотку тщательно промыть чистой водой, а 

обмундирование вытряхнуть. 

ОВ нервно-
паралитического 

действия 

•высокотоксичные фосфорсодержащие вещества (зарин, зоман, ви-икс (VX), и 
др.). Они могут быть в парообразном и капельно-жидком состоянии, попадают 
в организм человека через органы дыхания, кожу, ЖКТ вместе с пищей и водой, 
поражают нервную систему, вызывают мышечные судороги, паралич, смерть. В 
качестве средств индивидуальной защиты используются противогаз и защитная 
одежда.

ОВ общеядовитого 
действия 

•синильная кислота, хлорциан, оксид углерода – летучие быстродействующие 
вещества. Для оказания помощи пострадавшему надо разбить ампулу с 
антидотом, ввести ее под шлем-маску противогаза. В тяжелых случаях делают 
искусственное дыхание, согревают пораженного и отправляют его в медпункт.

ОВ удушающего 
действия 

•фосген, дифосген - при вдыхании поражают верхние дыхательные пути и 
легкие. На пострадавшего надевают противогаз, выводят его из зараженного 
региона, тепло укрывают и обеспечивают покой.  Пораженным ни в коем случае 
нельзя делать искусственное дыхание.

ОВ кожно-
нарывного 
действия 

• иприт, люизит, азотистый иприт - капельно-жидком и парообразном состоянии 
поражают кожу и глаза, при вдыхании паров – дыхательные пути и легкие, при 
попадании с пищей и водой – органы пищеварения. Вызывают общее 
отравление организма.

ОВ 
раздражающего 

действия 

•хлорацетофенон, адамсит, CS (си-эс), CR (си-эр) и др. - действуют на слизистые 
оболочки глаз и верхних дыхательных путей. Вызывают острое жжение и боль 
во рту, горле и в глазах, сильное слезотечение, кашель, затруднение дыхания.

ОВ 
психохимического 

действия

•BZ (би-зет)  - действуют на ЦНС и вызывают психические (галлюцинации, 
страх, подавленность) или физические (слепота, глухота) расстройства. При 
поражении необходимо зараженные участки тела обработать мыльной водой, 
глаза и носоглотку тщательно промыть чистой водой, а обмундирование 
вытряхнуть.
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по низу – 0,8 м. Обычно щель строится на 10 – 15 человек, максимум на 50 (из 

расчета 0,5 – 0,6 м на одного человека). 

Перекрытие щели делают из бревен, брусьев, железобетонных плит или 

балок. Поверху укладывают слой глины или другого гидроизоляционного 

материала (рубероид, толь, мягкое железо, хлорвиниловая пленка) и все это 

засыпают слоем грунта 0,7 – 0,8 м, прикрывая затем дерном. Вход делают в 

виде наклонного ступенчатого спуска с герметичной дверью. 

Открытая щель уменьшает вероятность поражения проникающей 

радиацией в 1,5 – 2 раза, перекрытая щель защищает полностью от светового 

излучения и ударной волны в 2 – 3 раза, а от проникающей радиации при 

толщине отсыпки в 60 – 70 см – в 200 – 300 раз. Кроме того, перекрытая щель 

предохраняет от непосредственного попадания на кожу, одежду и обувь РВ, 

ОВ и бактериальных средств. В открытых и закрытых щелях люди 

должны находится в средствах защиты органов дыхания и кожи [1,3,4,8]. 

 

 

2.9.2 Средства индивидуальной защиты 

 

К средствам индивидуальной защиты (СИЗ) относятся средства защиты 

органов дыхания, средства защиты кожи, медицинские средства защиты. СИЗ 

предназначены для защиты от попадания внутрь организма, на кожные 

покровы и одежду радиоактивных и отравляющих веществ, бактериальных 

средств. 

Средства защиты органов дыхания – противогазы, респираторы и 

простейшие средства, изготовляемые самим населением (ватно – марлевые 

повязки (ВМП) и противопыльные тканевые маски (ПТМ)). 

Основным средством защиты является противогаз. Он предназначен 

для защиты органов дыхания, лица и глаз человека от воздействующих 

отравляющих веществ в виде пара, тумана, газа, дыма, капельно – жидких ОВ, 

а также радиоактивных веществ, находящихся в воздухе, болезнетворных 

микробов и токсинов, находящихся в аэрозольном состоянии. 

По принципу действия противогазы подразделяются на фильтрующие и 

изолирующие. Широко распространены фильтрующие противогазы – 

общевойсковые, гражданские и детские. Их устройство основано на принципе 

очистки зараженного воздуха во внутренних слоях фильтрующепоглощающей 

коробки, в которой есть уголь (катализатор) и противоаэрозольный 

(противодымный) фильтр. 
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Рисунок 2.30 – Средства защиты органов дыхания 

  

Респираторы – облегченные средства защиты органов дыхания от 

различных видов пыли, в том числе радиоактивной, бактериологических 

средств, ядовитых дымов. Респираторы для взрослых – Р – 2, для детей – Р2д. 

В качестве средств защиты от ОВ респираторы не используются. 

Респираторы для взрослых обеспечивают защиту в течение 12 – ти ч, а 

для детей – в течение 4 – х ч. Респиратор не защищает глаза. Для их защиты 

используются очки. 

При пользовании респиратором Р – 2 необходимо периодически 

проверять плотность прилегания полумаски к лицу. При обильном выделении 

влаги следует снять респиратор на 1 – 2 мин (только при использовании для 

защиты от РВ), удалить влагу из полумаски, протереть внутреннюю 

поверхность и надеть респиратор. После снятия респиратора провести его 
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3 Охрана труда 

 

3.1 Организация работ по охране труда на предприятиях 

 

В соответствии с действующим в РК законодательных актов по охране 

труда в каждой отрасли народного хозяйства действует Единая отраслевая 

система управления охраной труда. В них должны быть созданы специальные 

службы охраны труда и техники безопасности (ОТ и ТБ) для которых работа 

по обеспечению безопасности – основная функциональная обязанность. 

Количество работников служб ОТ ТБ зависит от штата предприятия, 

особенностей условий труда, разбросанности участков предприятия. 

К этим обязанностям относятся: постоянное совершенствование 

организации работы по обеспечению требований безопасности на 

предприятии; анализ состояния, причин травматизма и заболеваемости 

организация соответствующей профилактической работы; организация 

паспортизации условий труда; проведение проверок, вводных инструктажей; 

участие в расследовании несчастных случаев; участие в составление планов и 

соглашений по охране труда и научных разработок; ведение агитационнно – 

пропагандистской деятельности; осуществление контроля над работой по 

охране труда, выполняемой в подразделениях предприятия; руководство 

работой кабинета охраны труда; рассмотрение писем, заявлений, жалоб по 

вопросам охраны труда и принятие по ним соответствующих мер. 

Специалисты по ОТ ТБ осуществляют также контроль за сроками испытаний, 

проверок, освидетельствований объектов повышенной опасности и средств 

защиты; за работой систем вентиляции и отопления, за выполнением 

предписаний надзорных органов. О факте запрета должен быть уведомлён 

руководилем или главным инженером предприятии. 

За состоянием охраны труда должны осуществлять, прежде всего, 

хозяйственные руководители всех уровней управления: разработки 

центрального аппарата министерства, руководители производственных 

объединений, предприятия, цехов, смен, участков, мастера, заместители 

руководителей и начальников в соответствии со своими обязанностями. 

На предприятиях обязанность и персональная ответственность за 

создание безопасных и здоровых условий труда возлагается на первого 

руководителя, который подбирает управленческие кадры и распределяет их 

функции в области управления охраной труда [16, 17, 22]. 

Начальник (директор) является единоличным распорядителем людских, 

денежных и материальных ресурсов. Он не допускает ввод в эксплуатацию 

объектов, если на них не обеспечены безопасные и здоровые условия труда. 

Контролирует выполнение комплексного плана улучшения условий охраны 

труда и санитарно – оздоровительных мероприятий и др. 

Главный инженер совместно с главными специалистами (главным 

геологом, главным механиком, главным энергетиком) обеспечивает 

безопасные и здоровые условия труда при проведении технологических 

процессов и строгое соблюдение ГОСТов, правил, инструкций. Он организует 
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Силы гражданской защиты состоят из воинских частей гражданской 

обороны, аварийно – спасательных служб и формирований, подразделений 

государственной и негосударственной противопожарной службы, 

формирований гражданской защиты, авиации уполномоченного органа, служб 

наблюдения, контроля обстановки и прогнозирования. 

Формирования гражданской защиты предназначены для проведения 

аварийно – спасательных и неотложных работ в мирное и военное время. 

Максимально возможное время приведения в готовность: не более 4 

часов – для спасательных, инженерных формирований и формирований служб 

гражданской защиты, в том числе формирований, входящих в состав отряда 

экстренного реагирования; не более 6 часов – для всех остальных 

формирований. 

На службе наблюдения, контроля обстановки и прогнозирования 

создается сеть наблюдения и лабораторного контроля гражданской обороны, 

которая предназначена для своевременного обнаружения и индикации 

радиоактивного, химического, биологического заражения (загрязнения) 

питьевой воды, пищевого и фуражного сырья, продовольствия, окружающей 

среды (воздуха, почвы, воды, растительности) в мирное и военное время. 

Общее руководство и координацию действий сети наблюдения  

и лабораторного контроля гражданской обороны осуществляет 

уполномоченный орган. 

Непосредственное руководство подведомственными учреждениями  

и организациями, входящих в состав сети наблюдения и лабораторного 

контроля гражданской обороны, осуществляют отраслевые министерства  

и ведомства. 

Группировка сил представляет сведенные в определенную систему  

и развернутые (расположенные) соответствующим образом силы гражданской 

защиты, а также Вооруженных Сил Республики Казахстан, других войск и 

воинских формирований, привлекаемых для проведения аварийно – 

спасательных и неотложных работ в зонах чрезвычайных ситуаций  

и применения современных средств поражения, а также для решения других 

задач гражданской защиты. 

Группировки сил создаются в мирное время, а полное их развертывание 

завершается в период перевода государственной системы гражданской 

защиты с мирного на военное время. Создание группировок сил 

предусматривается планами гражданской обороны. 

Состав группировки сил гражданской защиты областей, городов, 

районов определяется, исходя из наличия сил и средств, имеющихся в 

распоряжении соответствующих начальников гражданской обороны, с учетом 

предстоящего перечня и объема аварийно – спасательных и неотложных работ 

и других решаемых задач в условиях ведения военных конфликтов с 

использованием современных средств поражения. 

Группировка сил гражданской обороны состоит из первого, второго 

эшелонов и резерва. По условиям обстановки или при незначительных силах 

группировка сил может состоять из одного эшелона. 
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Первый эшелон группировки сил предназначен для развертывания и 

проведения аварийно – спасательных и неотложных работ на объектах, 

продолжающих производственную деятельность в городе, а также в других 

местах, где в момент нападения противника могли находиться люди. В состав 

первого эшелона включаются воинские части гражданской обороны, аварийно 

– спасательные формирования городов, отнесенных к группам по 

Гражданской обороне, и объектов, продолжающих производственную 

деятельность. В зависимости от обстановки в первый эшелон могут 

включаться также силы гражданской защиты районов, расположенных вблизи 

городов, отнесенных к группам по Гражданской обороне. 

Второй эшелон предназначен для наращивания усилий и расширения 

фронта аварийно – спасательных и неотложных работ, а также для 

требующейся замены частей (подразделений) и сил гражданской защиты 

первого эшелона. В его состав включаются воинские части гражданской 

обороны и воинские части, выделяемые военным командованием, силы 

гражданской защиты, не вошедшие в состав первого эшелона, в том числе 

силы гражданской обороны районов (сельских), расположенных вблизи 

городов, отнесенных к группам по гражданской обороне, с последующим 

привлечением сил гражданской защиты отдаленных районов (сельских). 

Силы гражданской обороны, входящие в состав того или иного эшелона, 

с учетом сложившейся в зоне работ обстановки (в том числе радиационной) 

распределяются по сменам с соблюдением целостности их организационной 

структуры. В состав смен должны включаться различные по своему 

предназначению силы и средства, способные проводить весь комплекс 

аварийно – спасательных и неотложных работ. 

Резерв предназначен для решения внезапно возникающих задач и для 

замены сил гражданской защиты первого и второго эшелонов. 

В состав резерва включаются формирования гражданской защиты, не 

вошедшие в состав эшелонов, силы гражданской обороны отдаленных 

районов (сельских), а также силы и средства, выведенные из очагов поражения 

после выполнения поставленных задач. 

 

Контрольные вопросы: 

1. Какова необходимость создания единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

2. Каковы предназначение и цель гражданской обороны. 

3. Каковы основные задачи функционирования гражданской обороны? 

4. Перечислите основные права и обязанности граждан РК в области 

защиты населения от ЧС. 

5. На какие структурные уровни разделена структура гражданской 

обороны? 

6. Какие основные компоненты входят в состав гражданской обороны? 

7. Какие силы и средства используются для ликвидации чрезвычайных 

ситуаций. 

8. Какие задачи выполняет поисково – спасательная служба? 
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Это герметично закрытый пакет, в котором находятся бинт длиной 7 м и 

шириной 9 см, две ватно – марлевые подушечки размером 15х15 см. 

Одна из подушечек пришита на расстоянии 12 – 17 см от конца бинта, 

другая свободно передвигается по бинту. Бинт с ватно – марлевыми 

подушечками завернут в пергаментную бумагу, в складку которой вложена 

безопасная булавка, и заключен в герметическую непромокаемую оболочку из 

прорезиненной ткани. 

 

Контрольные вопросы: 

1. Приведите примеры классификации убежищ? 

2. Почему убежища называются универсальными защитными 

сооружениями? 

3. Какие режимы очистки воздуха есть в убежище? 

4. Охарактеризуйте виды простейших укрытий. 

5. Чем отличается убежище от ПРУ? 

6. Каково устройство противогаза ГП – 5? 

7. Как определить размер противогаза, респиратора? 

8. Как правильно надеть противогаз на ребенка? 

9. Какое средство защиты предназначено для детей в возрасте до одного 

года? 

10. Чем необходимо обработать ватно – марлевую повязку в случае 

выброса аммиака, хлора? 

11. В чем назначение изолирующего защитного костюма (ОЗК)? 

12. Что можно использовать в качестве подручных средств защиты 

кожи? 

13. Какие препараты используются в качестве радиопротекторов, 

антидотов? 

14. В чем назначение аптечки индивидуальной АИ – 2? 

15. Каковы предназначение и задачи гражданской обороны? 

16. Охарактеризуйте структуру гражданской обороны. 

17. Чем отличается эвакуация от рассредоточения? 

18. Каковы правила проведения рассредоточения и эвакуации? 

19. Какие эвакуационные органы создаются в городах при эвакуации? 

20. В чем заключаются основные функции СЭП? 

21. Какие виды транспорта используются при эвакуации? 
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дезактивацию, удалив пыль с наружной части полумаски вытряхиванием или 

осторожным постукиванием ею по какому – нибудь предмету. Внутреннюю 

поверхность полумаски протереть влажным тампоном. 

К простейшим средствам защиты органов дыхания относятся 

противопыльная тканевая маска (ПТМ) и ватно – марлевая повязка (ВМП). 

Эти средства могут быть изготовлены самим населением. 

Маска ПТМ – 1 состоит из двух частей – корпуса и крепления. Корпус 

сделан из 2 – 4 слоев ткани. Для верхнего слоя пригодна бязь, штапельное 

полотно, трикотаж; для внутренних слоев – фланель, хлопчатобумажная или 

шерстяная ткань с начесом. В корпусе вырезаны смотровые отверстия с 

вставленными в них стеклами или прозрачной пленкой. На голове маска 

крепиться полоской ткани, пришитой к боковым краям корпуса. Воздух 

очищается всей поверхностью маски в процессе его прохождения через ткань 

при вдохе. 

Ватно – марлевую повязку (ВМП) изготавливают из куска марли 

размером 100 х 50 см. На его середину накладывается слой ваты размером 30 

х 20 см и толщиной 1 – 2 см, марлю с обеих длинных сторон загибают, 

закрывая вату. Концы марли надрезают так, чтобы образовались две пары 

завязок. Нижние концы завязываются на темени, а верхние – на затылке. ВМП 

должна плотно закрывать рот и нос. Она пригодна для разового 

использования. При выбросе радиоактивных веществ ВМП должна быть 

сухой, при выбросе аммиака ВМП смачивается 2% – ным раствором лимонной 

кислоты, при выбросе хлора – 2 – 5% – ным раствором пищевой соды, при 

выбросе угарного газа – водой. 

При отсутствии маски и повязки можно использовать наиболее простые 

средства: ткань, сложенную в несколько слоев, полотенце, шарф, платок  

и т. п. 

Средства защиты кожи предназначаются для предохранения открытых 

участков кожи, одежды, снаряжения и обуви от попадания на них капельно – 

жидких ОВ, возбудителей инфекционных заболеваний, радиоактивной пыли, 

а также частично от воздействия светового излучения. Они подразделяются на 

табельные (общевойсковой защитный костюм (ОЗК), легкий защитный 

костюм (Л – 1)) и подручные (предметы бытовой одежды). По принципу 

защитного действия табельные средства подразделяются на фильтрующие 

(воздухопроницаемые) и изолирующие (воздухонепроницаемые). 
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жизнь людям при некоторых стихийных бедствиях: бурях, ураганах, смерчах, 

тайфунах, снежных заносах. 

В крупных ПРУ устраивается два входа (выхода), в малых (до 50 

человек) допускается один. 

Норма площади пола основных помещений ПРУ на одного укрываемого 

принимается, как и в убежище, равной 0,5 м2 при двухъярусном расположении 

нар. 

В ПРУ предусматривается естественная вентиляция или вентиляция с 

механическим побуждением. Естественная вентиляция осуществляется через 

воздухозаборные и вытяжные шахты. 

Отопление ПРУ устраивают общим с отопительной системой зданий, в 

которых они оборудованы, водоснабжение – от водопроводной сети. Если 

водопровод отсутствует, устанавливают баки для питьевой воды из расчета 2 

л в сутки на человека. 

В укрытиях, расположенных в зданиях с канализацией, устанавливают 

нормальные туалеты с отводом сточных вод в наружную канализационную 

сеть. В малых укрытиях (до 20 человек), где такой возможности нет, для 

приема нечистот используют плотно закрываемую выносную тару. 

Освещение осуществляется от электрической сети, а аварийное – от 

аккумуляторных батарей, различного типа фонариков и ручных (вело) 

генераторов. 

Строительство ПРУ осуществляют из промышленных (сборные 

железобетонные элементы, кирпич) или местных (дерево, камень, хворост) 

строительных материалов. Время пребывания в ПРУ – 5 ч, после чего люди 

должны быть эвакуированы. 

 

 

Простейшие укрытия. Простейшие 

укрытия – щели, траншеи, окопы, 

блиндажи, землянки – обеспечивают 

массовую защиту населения от 

воздействия светового излучения, ударной 

волны, обломков строений, ослабляют 

воздействие проникающей радиации.  

Все эти сооружения максимально просты, возводятся с минимальными 

затратами времени и материалов. 

Простейшие укрытия. Простейшие укрытия – щели, траншеи, окопы, 

блиндажи, землянки – обеспечивают массовую защиту населения от 

воздействия светового излучения, ударной волны, обломков строений, 

ослабляют воздействие проникающей радиации. Все эти сооружения 

максимально просты, возводятся с минимальными затратами времени и 

материалов. 

Щель может быть открытой и перекрытой. Открытая щель – траншея 

длиной не более 15 м. Глубина щели – 1,8 – 2 м, ширина по верху – 1 – 1,2 м, 



102  

Коммуникации убежища окрашиваются: 

1. Воздуховоды режима 1 – белым цветом; режима 2 – желтым; режима 

3 – красным. 

2. Электропроводка прокладывается в черных трубах; 

3. Водопроводные трубы окрашиваются в зеленый цвет; 

4. Трубы отопления – в коричневый цвет. 

Убежища рассчитаны на непрерывное пребывание людей в течение 2 – 

3 суток. 

 

Быстровозводимые 

убежища (БВУ) строятся при 

угрозе нападения или в 

военное время в городах и на 

объектах, когда нет 

достаточного количества 

заблаговременно построенных 

убежищ.  

Возводятся такие сооружения в короткие сроки (в течение нескольких 

суток) из железобетонных сборных конструкций, а иногда и из 

лесоматериалов. Вместимость их небольшая – от 30 до 200 человек. 

БВУ должны состоять из помещений для укрываемых, мест для 

расположения фильтровентиляционного оборудования, санитарного узла, 

располагать аварийным запасом воды. В убежищах малой вместимости 

санитарный узел и емкости для отбросов размещаются в тамбуре, а баки с 

водой – в помещении для укрываемых. 

Внутреннее оборудование БВУ включает средства воздухоподачи, 

песчаные и шлаковые фильтры, матерчатые фильтры, воздухозаборные и 

вытяжные отверстия, приборы освещения, нары и скамьи. 

Вентиляция БВУ выполняет работу по двум режимам. Для этого 

используются различные конструкции механических и ручных вентиляторов. 

 

 

Противорадиационные укрытия 

(ПРУ) – защитные сооружения ГО, 

обеспечивающие защиту от 

ионизирующего излучения при 

радиоактивном заражении местности 

в течение 2 суток. ПРУ устраиваются 

в подвалах, цокольных и первых 

этажах каменных зданий,  

в сооружениях хозяйственного назначения – погребах, подпольях, 

овощехранилищах. Подвалы деревянных домов ослабляют радиацию в 7 – 12 

раз, каменных зданий – в 200 – 300 раз. Вместимость ПРУ – 50 человек. 

ПРУ должны обеспечить необходимое ослабление радиоактивных 

излучений, защитить при авариях на химически опасных объектах, сохранить 
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К фильтрующим средствам защиты кожи 

относится комплект фильтрующей одежды ЗФО – 58. 

Его изготовляют в виде хлопчатобумажного 

комбинезона и нательного белья, пропитанных 

специальными химическими веществами, 

поглощающими и нейтрализующими пары ОВ. 

Фильтрующими средствами защиты кожи может стать 

обычная одежда и белье, если их пропитать, например 

мыльно – масляной эмульсией. 

Размеры комбинезонов, входящих в комплект 

ЗФО: 1 размер предназначен для людей ростом до 160 

см, 2 размер – от 160 до 170 см и 3 – свыше 170 см. 

 

 

К изолирующим средствам защиты кожи 

относятся общевойсковой защитный комплект (ОЗК), 

легкий защитный костюм (Л – 1) и специальная 

защитная одежда, изготавливаемая из 

воздухонепроницаемых прорезиненных материалов. 

Изолирующие средства защиты кожи обеспечивают 

защиту от непосредственного попадания РВ, ОВ, БС. 

Л – 1 состоит из рубахи с капюшоном, брюк с 

чулками, двупалых перчаток и подшлемника. Масса 

костюма около 3 кг. Он используются при ведении 

радиационной, химической и бактериологической 

разведок. 

 

ОЗК состоит из защитного плаща, защитных чулок и защитных 

перчаток. Его масса около 3,1 – 3,2 кг. Защитный плащ может быть применен 

в виде накидки, надетым в рукава или в виде комбинезона. Как накидку его 

надевают при защите от выпадающих РВ из облака радиоактивного взрыва, в 

момент химического нападения или применения БС. Надетым в рукава, плащ 

используют при проведении спасательных неотложных 

аварийновосстановительных работ в местности, зараженной РВ, ОВ и БС. При 

действии на участках, зараженных ОВ, и при сильном пылеобразовании на 

участках, зараженных РВ или БС, плащ используется в виде комбинезона. 

Следует помнить, что пребывание в изолирующей защитной одежде 

является далеко не безопасным для человека, поскольку, особенно в жаркое 

время года, нарушается теплоотдача и теплообмен, что приводит к резкому 

перегреванию организма. В результате отмечаются нарушения дыхания и 

сердечной деятельности; в тяжелых случаях может возникнуть тепловой удар. 

В этих случаях очень важным является быстрое и умелое оказание первой 

помощи пострадавшим. Поэтому работа и пребывание людей в изолирующей 

защитной одежде ограничена по времени. 

Сроки возможного пребывания в этих средствах защиты кожи в 

зависимости от температуры воздуха приведены в табл. 4. 
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Медицинские средства из аптечки индивидуальной детям до 8 лет на 

один прием дают 1/4, а детям от 8 до 15 лет – 1/2 дозы взрослого, кроме 

радиозащитного средства № 2, которое дают в полной дозе. 

С внутренней стороны крышки показано распределение медицинских 

средств по гнездам. К аптечке прилагается «Инструкция по применению 

медицинских средств». 

Индивидуальный противохимический пакет (ИПП – 8, ИПП – 9, ИПП10) 

используется для частичной санитарной обработки открытых участков кожи и 

прилегающей к ним одежды (дегазация) при попадании на них капельно – 

жидких или туманообразных ОВ, РВ, бактериальных аэрозолей. 

ИПП – 8 представляет собой целлофановый герметично закрытый пакет, 

который содержит стеклянный флакон с полидегазирующей жидкостью, 

способной обезвреживать ОВ и 4 – 5 ватно – марлевых тампонов. При 

попадании ОВ на кожу необходимо вскрыть пакет, обильно смоченным 

тампоном протереть открытые участки кожи, а затем и шлем – маску 

противогаза. После этого снова смочить тампон и протереть им воротник и 

другие участки одежды, плотно прилегающие к телу. Жидкость пакета 

ядовита и не должна попадать в глаза. Кожу вокруг глаз обтирают сухой 

салфеткой и промывают чистой водой или 2% – ным раствором соды. 

ИПП – 9 – металлический сосуд цилиндрической формы с 

завинчивающейся крышкой. При пользовании пакетом крышка надевается на 

его донную часть. Чтобы увлажнить губку, нужно утопить пробойник, 

которым вскрывается сосуд, до упора и, перевернув пакет, 2 – 3 раза 

встрянуть. Смоченной губкой протереть кожу лица, кистей рук, зараженные 

участки одежды. После этого вытянуть пробойник из сосуда назад до упора и 

навинтить крышку. Пакет может быть использован для повторной обработки. 

ИПП – 10 представляет собой металлический сосуд цилиндрической 

формы с крышкой – насадкой с упорами, которая крепится на ремне. Внутри 

крышки имеется пробойник. При пользовании пакетом крышку, повертывая, 

сдвинуть с упоров и ударом по ней вскрыть сосуд (под крышкой). Снять 

крышку и через образовавшееся отверстие налить в ладонь 10 – 15 мл 

жидкости, обработать лицо и шею спереди. Затем налить еще 10 – 15 мл 

жидкости и обработать кисти рук и шею сзади. Закрыть пакет крышкой и 

хранить для повторной обработки. 

При отсутствии ИПП могут использоваться подручные средства 

частичной санитарной обработки: растворы аммиака, перекиси водорода, 

персоли. Зараженные участки вначале следует обрабатывать щелочными, а 

затем хлорсодержащими растворами. Затем необходимо обильно смыть их 

водой с мылом. За пределами очага поражения (химического) при первой же 

возможности должна быть проведена полная санитарная обработка 

пораженных. 

Кроме лекарств используют перевязочные средства – индивидуальный 

перевязочный пакет (универсальная стерильная повязка, предназначенная для 

перевязки ран, ожогов, а также остановки некоторых видов кровотечений). 
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9. Каковы базовые режимы функционирования гражданской обороны? 

10. Что такое «Гражданская оборона» Республики Казахстан? 

11. Какова структура гражданской обороны? 

12. Каковы основные задачи войск ГО в мирное и военное время? 

13. Какие гражданские организации ГО создаются на предприятиях? 

 

 

2.9  Защита населения в условиях чрезвычайных ситуаций  

мирного и военного времени 

 

2.9.1 Защитные сооружения Гражданской обороны 

 

Современная система защиты населения от ЧС мирного и военного 

времени предусматривает проведение комплекса мероприятий, включающих 

три основных способа защиты (рисунок 2.26). 

 

 

 
 

Рисунок 2.26 – Способы защиты населения и классификация защитных 

сооружений 

 

Один из наиболее надежных способов защиты населения от воздействия 

АХОВ при авариях на химически опасных объектах и от радиационных 

веществ при неполадках на АЭС, во время стихийных бедствий и в случае 

применения оружия обычных видов и современных средств массового 

поражения – это укрытие в защитных сооружениях ГО. 

Укрытие людей в 
защитных сооружениях

Обеспечение 
индивидуальными 
средствами защиты

Рассредоточение и 
эвакуация

Убежища Быстровозводи
мые укрытия 

(БВУ)

Противорадиац
ионные 

укрытия (ПРУ)

Укрытия 
простейшего 

типа
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Защитные сооружения ГО – инженерные сооружения, 

предназначенные для защиты населения от поражающих факторов при ЧС. 

 

Убежища – защитные 

сооружения герметического типа, 

предназначенные для защиты 

населения от оружия массового 

поражения, радиоактивных веществ, 

сильнодействующих ядовитых 

веществ, бактериологических средств, 

а также для защиты от высоких 

температур и отравляющих веществ во 

время массовых пожаров [1,2,9,10,11]. 

Классификация убежищ 

приведена на рисунке 2.27. 

 

 

 

 

 
Рисунок 2.27 – Классификация убежищ 

 

КЛАССИФИКАЦИЯ УБЕЖИЩ ПО НАЗНАЧЕНИЮ

двойного назначения

в мирное время они используются как 
помещения хозяйственно-бытового 

назначения

специальные

постоянно готовые к приему людей

КЛАССИФИКАЦИЯ УБЕЖИЩ ПО ЗАЩИТНЫМ СВОЙСТВАМ

специальные 
убежища 

выдерживают 
избыточное 

давление 500 кПа

убежища I класса 
выдерживают 
избыточное 

давление 300 кПа

убежища II класса 
выдерживают 
избыточное 

давление до 200 
кПа

убежища III класса 
выдерживают 
избыточное 

давление до 100 
кПа

КЛАССИФИКАЦИЯ УБЕЖИЩ ПО ВМЕСТИМОСТИ

малые –до 600 человек
средние –от 600 до 2000 

человек
большие –свыше 2000 

человек

КЛАССИФИКАЦИЯ УБЕЖИЩ ПО МЕСТУ РАСПОЛОЖЕНИЯ

встроенные

убежища, расположенные в подвальных и 
цокольных помещениях зданий с 

аварийным выходом за пределы зоны 
возможных зава

отдельно стоящие

расположенные вне зданий
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Рисунок 2.31 – Вещества снижающие вредное воздействие поражающих 

факторов 

 

 

Гнездо № 1 – шприц – 

тюбик с противоболевым 

средством (промедол), 

применяется при переломах, 

ранениях и ожогах. 

Содержимое шприцтюбика 

вводится в бедро или 

ягодицу. 

Гнездо № 2 – в пенале 

красного цвета 6 таблеток 

антидота (тарена) против 

фосфороорганических ОВ. 

Как профилактическое 

средство принимают по 1 

таблетке, а при появлении 

первых признаков отравления 

принимают еще одну 

таблетку. 

Гнездо № 3 – в удлиненном 

пенале противобактериальное 

средство сульфадиметоксин, 

всего 15 таблеток, которые 

принимают после 

радиационного облучения при 

желудочно – кишечных 

расстройствах 

Гнездо № 4 – в двух пеналах 

розового цвета, закрытых 

белой крышкой, 

радиозащитное средство № 

1 (цистамин), всего 12 

таблеток. Принимают 

одновременно 6 таблеток за 

30 – 60 мин до начала 

облучения по сигналу 

оповещения гражданской 

обороны с целью 

профилактики 

радиационного поражения. 
 

Гнездо № 5 – в двух пеналах 

без окраски (белого цвета) 

противобактериальное средство 

№ 1, всего 10 таблеток. 

Принимают как средство 

экстренной профилактики при 

угрозе заражения 

бактериальными средствами, 

при ранениях и ожогах по 5 

таблеток на прием с 

промежутком между первым и 

вторым приемом 6 ч. 

Гнездо № 6 – в пенале белого цвета 

радиозащитное средство № 2 (йодистый 

калий), всего 10 таблеток. Принимают по 1 

таблетке ежедневно в течение 10 дней в тех 

случаях, когда употребляют в пищу молоко от 

коров, пасущихся на зараженной 

радиоактивными веществами местности. 

Гнездо № 7 – в пенале голубого цвета 

противорвотное средство (этаперазин), всего 5 

таблеток. Принимают по 1 таблетке при 

ушибах головы, сотрясениях и контузиях, при 

первичной лучевой реакции с целью 

предупреждения рвоты. 

 

 

Рисунок 2.32 – Аптечка индивидуальная (АИ – 2) 

Радиопротекторы

•вещества, снижающие степень воздействия ионизирующих излучений. 
Наибольшее распространение получил в настоящее время радиопротектор 
цистамин, выпускаемый в таблетках. Его целесообразно принимать за 30-40 
мин до облучения (перед вводом формирований ГО в зону радиоактивного 
заражения, при подаче сигнала «Радиационная опасность»).

Антидоты 
(противоядие)

•вещества, предупреждающие или ослабляющие действие ОВ. Имеются 
антидоты ОВ нервно-паралитического действия (тарен, атропин), синильной 
кислоты и др. цианидов (амилнитрит, пропилнитрит), люизита и др. 
мышьяксодержащих веществ (унитол) и ОВ раздражающего действия. 
Антидоты могут быть использованы как средства профилактики и оказания 
медицинской помощи.

Противо 
бактериальные 

средства

•подразделяются на средства неспецифической и специфической 
профилактики. К средствам неспецифической профилактики относятся 
антибиотики и интерфероны, а к средства специфической 
профилактикисыворотки и вакцины.
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Таблица 4 – Время пребывания людей в изолирующих средствах защиты 

кожи в зависимости от температуры наружного воздуха 

 

Температура, °С 

Время пребывания 

Без влажного экранирующего 

комбинезона 

С влажным экранирующим 

костюмом 

30 и выше 15 – 20 мин 1 – 1,5 часа 

25 – 29 до 30 мин 1,5 – 2 часа 

20 – 24 до 45 мин 2 – 2,5 часа 

15 – 19 до 2 часов более 3 часов 

ниже 15 более 3 часов – 

 

Для защиты кожных покровов от радиоактивной пыли, биологических 

средств и капельно – жидких ОВ можно использовать и подручные средства. 

Для этого подойдут обычная накидка и плащ из хлорвинила или 

прорезиненной ткани, пальто из драпа, грубого сукна или кожи. Для защиты 

ног можно использовать резиновые сапоги, для защиты рук – резиновые или 

кожаные перчатки, брезентовые рукавицы. Для более надежной защиты от РВ 

и ОВ готовиться комплект защитной одежды: комбинезон из плотной ткани, 

капюшон, чулки, перчатки, нагрудник. Весь костюм обрабатывается мыльно – 

масляной эмульсией. 

Медицинские средства индивидуальной защиты предназначены для 

профилактики и оказания медицинской помощи населению, пострадавшему 

от оружия массового поражения. С их помощью можно спасти жизнь, 

значительно уменьшить степень развития поражений у людей, повысить 

устойчивость организма человека к воздействию некоторых поражающих 

факторов (ионизирующих излучений, ОВ, БС) (рисунок 2.31).  

К табельным медицинским средства защиты относятся аптечка 

индивидуальная (АИ – 2), индивидуальный противохимический пакет (ИПП – 

8) и индивидуальный перевязочный пакет. 

Аптечка индивидуальная (АИ – 2) содержит набор медицинских  

средств, предназначенных для личной профилактики поражений 

радиоактивными, отравляющими веществами и бактериальными средствами. 

С их помощью также можно оказывать первую медицинскую помощь при 

механических повреждениях и ожогах. АИ – 2 состоит из пластмассовой 

коробки оранжевого цвета, имеющей семь гнезд для размещения 

пластмассовых пеналов с медицинскими средствами. Размеры коробки 90х 

100х20 мм, массой 130 г. В аптечке имеются следующие медицинские 

средства (рисунок 2.32). 

101  

 

 
Рисунок 2.27 – Классификация убежищ 

 

Основные требования к убежищам. Убежища должны: 

– строиться на участках местности, не подвергающихся затоплению; 

– строиться из железобетонных блоков метровой толщины; 

– иметь основные входы и выходы, а на случаи завала их – аварийные 

выходы. 

– иметь основные помещения высотой не менее 2,2 м и уровень пола, 

лежащий выше уровня грунтовых вод не менее чем на 20 см; 

– иметь фильтровентиляционное оборудование, обеспечивающее 

очистку воздуха от примесей и подачу в убежище не менее 2 м3 в час на одного 

человека. Производительность фильтровентиляционного агрегата 

определяется содержанием углекислого газа в защитном сооружении. 

Убежище должно быть укомплектовано следующими оборудованием и 

системами (рисунок 2.28). 

 

 
Рисунок 2.28 – Состав и комплектность убежищ 

 

КЛАССИФИКАЦИЯ УБЕЖИЩ ПО МЕСТУ ВРЕМЕНИ ВОЗВЕДЕНИЯ

построенные заблаговременно

создаваемые в мирное время 

быстровозводимые

строящиеся при угрозе или возникновении 
ЧС

СОСТАВ УБЕЖИЩ

основные помещения

помещения для размещения людей 
(отсеки), пункты управления, 

медицинские пункты

быстровозводимые

фильтровентиляционные помещения 
(камеры), санитарные узлы, дизельные 
электростанции, шлюзовые тамбуры, 

кладовая для продуктов и воды

КОМПЛЕКТНОСТЬ УБЕЖИЩ

Система вентиляции

Система электроснабжения

Система канализации

Система отопления

Система водоснабжения

Системы оповещения и 
связи

Запас продуктов и 
медикаментов

Контрольно-
измерительные средства

В убежище должны 
обеспечиваться 
необходимые 

санитарногигиенические 
условия для 

укрывающихся в нем 
людей: содержание 

углекислого газа в воздухе 
не более 1%, влажность не 

более 70%, температура 
не выше 23°С

Инструменты, 
оборудование и материалы 

для проведения 
аврийноспасательных и 
дгих неотложных работ
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Другими мероприятиями по борьбе с инфразвуком являются: 

1. Повышение быстроходности машин, что обеспечивает перевод 

максимума излучения в область слышимых частот, где становятся 

эффективными звукоизоляция и звукопоглощение; 

2. Устранение низкочастотных вибраций; 

3. Применение глушителей реактивного типа. 

Ультразвук из – за очень высоких частот быстро поглощается в воздухе 

и материалах конструкций, поэтому он распространяется на небольшие 

расстояния. Для защиты от ультразвука очень эффективной является 

звукоизоляция и звукопоглощение. Обычно источники ультразвука 

заключают в кожухи из тонкой стали, алюминия, обклеенные внутри резиной. 

Применяют также эластичные кожухи из нескольких слоев резины общей 

толщиной 3,5 мм. Эффективность таких кожухов может достигать 60…80 дБ. 

Применяют также экраны, расположенные между источником и работающим 

[16, 20, 22]. 

Защита от электромагнитных полей и излучений имеет общие 

принципы и методы, но в зависимости от частотного диапазона и 

характеристик излучения характеризуется рядом особенностей. Следует 

различать особенности защиты от электромагнитных полей и излучений 

(рисунок 3.9). 

 

 
Рисунок 3.9 – Методы защиты от электромагнитных полей и излучений 

 

 

3.4 Обучение безопасности труда при повышении квалификации 

 

Качество профессиональной подготовки и обучения рабочих 

безопасным методом труда – один из важнейших факторов снижения уровня 

травматизма на производстве. Подготовка новых квалифицированных 

рабочих для нефтяных и газовых промышленности осуществляется как в 

производственно – технических училищах (ПТУ), так и непосредственно на 

предприятиях и в организациях отрасли. 

ВИДЫ ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫХ ПОЛЕЙ И ИЗЛУЧЕНИЙ

переменные
электромагнитн

ые поля

постоянные
электрическиеи 
магнитныеполя

лазерные
излучения

инфракрасные
(тепловые) 
излучения

ультрафиолетов
ыеизлучения

МЕТОДЫ ЗАЩИТЫ ОТ ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫХ ПОЛЕЙ И ИЗЛУЧЕНИЙ

уменьшение мощности генерирования поля и излучения 
непосредственно в его источнике, в частности за счет 
применения поглотителей электромагнитной энергии

увеличение расстояния от 
источника излучения

экранирование излучения

уменьшение времени 
пребывания в поле и под 

действием излучения

применение средств 
индивидуальной защиты
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Производственно – техническое обучение непосредственно на 

предприятиях и в организациях нефтяной и газовой промышленности ведется 

в трех направлениях; подготовка новых рабочих начального уровня 

квалификации соответствующей профессии; подготовка рабочих, 

высвобождающихся в связи с механизацией, реорганизацией производства и 

переводимых на другие работы; последовательное повышение 

производственно – технической квалификации рабочих и их экономического 

образования. 

При подготовке рабочих кадров и повышении их квалификации важную 

роль играют учебно – методические советы, которые создаются на 

предприятиях и в организациях для осуществления учебно – методической 

работы. Состав учебно – методического совета утверждается приказом по 

предприятию, при этом председателем совета назначается главным инженер 

предприятия или его заместитель. 

Учебно – методические советы обсуждают учебные программы, 

вопросы, связанные с организацией и проведением учебы по повышению 

квалификации кадров на предприятии, также контролируют состояние 

теоретических знаний и производственного обучения, рассматривают формы 

и методы оказания практической помощи в повышении технических и 

общеобразовательных знаний рабочих непосредственно в бригадах.  

Рабочие и инженерно – технические работники обучаются, безопасным 

методам работы на предприятиях министерств в соответствии с положениями 

(стандарт) действующими в их системе и ГОСТ 12.0.004 – 90. это обучение 

проводится на всех предприятиях и для всех работников независимо от 

характера и степени опасности производства, а также стажа работы и 

квалификации работающих по данной профессии или должности [16, 21, 22]. 

Рабочие, выполняющих работы с повышенной опасностью (персонал, 

обслуживающий паровые котлы и грузоподъемные краны, а также 

электромонтер, сварщик и другие), проходят специальное обучение. 

Обязательное обучение по охране труда предусматривается как для рабочих и 

служащих, не являющихся должностными лицами, так и для административно 

– технических работников – должностных лиц (рисунок 3.10). 
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допустимая масса груза, переносимого человеком (грузчиком, такелажником), 

не должна превышать 80 кг. 

 Разгрузку и погрузку едких пылящих грузов (известь, цемент и т.д.) 

следует проводить в противопылевых очках и респираторах. При разгрузке и 

погрузке бутылей с кислотами, щелочами и другими токсичными веществами 

рабочие должны быть обеспечены специальными очками, фартуками, 

перчатками и спецобувью. Переносить бутыли с этими веществами в 

одиночку запрещается. 

 При погрузке и выгрузке баллонов со сжатыми или сниженными азами 

необходимо соблюдать особую осторожность, предохраняя их от толчков и 

ударов, а кислородные баллоны еще оберегать от соприкосновения с жирами 

и маслами. Переносить баллон одному рабочему запрещается. 

Основные правила техники безопасности при строительно – 

ремонтных работах. 

 Строительно – ремонтные работы проводятся согласно положению о 

проведении планово – предупредительного ремонта производственных 

зданий. 

 Наибольшую опасность при строительно – ремонтных работах 

представляют работы на высоте более 1 м и работы с материалами и 

составами, вредными для здоровья.  

 Важным условием безопасного проведения работ на высоте является 

применение стандартных приспособлений (лестниц, стремянок, подмостей, 

трапов, мостков, лесов и др.), а при работах с вредными для здоровья 

веществами – обеспечение работников спецодеждой, спецобувью и 

индивидуальными средствами защиты (защитными очками, респираторами, 

скафандрами с принудительной подачей свежего воздуха и т.п.). 

 Рассмотрим основные требования по технике безопасности, 

предъявляемые к приспособлениям.  

 Переносные лестницы и стремянки должны иметь устройства, 

предотвращающие при работе возможность сдвига или опрокидывания. 

Нижние концы переносных лестниц и стремянок должны иметь оковки с 

острыми наконечниками, а при пользовании ими на скользких полах – 

башмаки из резины или другого нескользящего материала. При 

необходимости верхние концы лестниц и стремянок должны иметь крюки или 

специальные удерживающие планки. Раздвижные лестницы – стремянки 

должны быть оборудованы устройствами, исключающими возможность их 

самопроизвольного сдвига. Общая длина лестницы не должна превышать 5 м. 

Расстояние между ступенями лестниц и стремянок должно быть в пределах 

0,15 – 0,25 м. 

 Трапы и мостки выполняются с креплениями, исключающими 

возможность их смещения. Прогиб настила при максимальной расчетной 

нагрузке не должен быть более 20 мм. Ширина трапов и мостков должна 

составлять не менее 0,6 м. Они изготавливаются с поручнями, высота которых 

должна быт равна 1 м. 
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внедрение последних достижений науки и техники, улучшает условия труда, 

разрабатывает стандарты предприятий (СТП), систему стандартов 

безопасности труда (ССБТ), организует кабинеты по охране труда, участвует 

в расследовании несчастных случаев и аварий, намечает мероприятия по 

предупреждению и устранению их причин. 

Помощник главного инженера – служба охраны труда (заместитель 

главного инженера по технике безопасности, начальник отдела охраны труда) 

контролирует выполнение требований охраны труда. Эта служба организует 

обучение и пропаганду по охране труда, контролирует своевременность 

проведения всех видов обучения во всех подразделениях предприятия, 

оказывает методическую помощь по разработке и внедрению стандартов 

ССБТ, ССТ, инструкций по охране труда, участвует в расследовании аварий и 

несчастных случаев, ведёт их учёт и анализ, контролирует своевременность 

выполнения мероприятий по их предупреждению. 

На предприятиях в управлении охраной труда участвует главный 

механик, энергетик, главный бухгалтер, начальник отдела кадров и другие. 

Непосредственную ответственность за безопасность при проведении 

работ и использовании оборудования, механизмов, защитных средств и за 

поведение рабочих на местах несет мастер. Он ежедневно проверяет состояние 

оборудования, механизмов, предохранительных и сигнализирующих 

устройств и при обнаружении неисправности немедленно устраняет их. 

Мастер – непосредственный руководитель работ повышенной опасности. 

В соответствии с действующим в Республике Казахстан законом «О 

безопасности и охране труда» на каждом предприятии независимо от фор 

собственности, должны быть созданы здоровые и безопасные условия труда. 

За состояние охраны труда, согласно требованиям данного закона 

Республики Казахстан несет ответственность работодатель, то вся 

профилактическая работа в этой области проводится только под его 

руководством, а все другие вышестоящие органы должны оказывать им 

методическую и практическую помощь. Кроме того, как показывает анализ 

производственного травматизма, из года в год по причине не соблюдения 

требований охраны труда происходит 92 – 94 % всех несчастных случаев на 

производстве, поэтому необходимо обратить на организацию службы охраны, 

на чёткое проведение профилактических работ и участие в этой работе 

рабочих, линейных ИТР и управленческого персонала. 

Каждая организация независимо от формы собственности и количества 

работающих, издает приказ «Об организации службы охраны труда». В этом 

приказе указывается, кто отвечает за охрану труда. Или руководитель данного 

предприятия или лица на которого возложена эта работа (обязательно должен 

быть приказ). Создается комиссия по охране труда ( не менее 3 – х человек). 

Председатель комиссии являются инженер по охране труда или лицо, на 

которое возложена эта функция и представитель трудового коллектива, 

избранного на общем собрании. 

На эту комиссию возложено проводить всю организационно – 

методическую работу на данном предприятии. В приказе указывается, кто 
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отвечает за электро – безопасность и за эксплуатацию механизмов и машин. 

Определяется срок обучения и аттестации выше указанных лиц по вопросам 

охраны труда, включая руководителя данного предприятия. 

Основными задачами управления охраной труда являются (рисунок 3.1). 

 
Рисунок 3.1 – Задачи управления охраной труда 

 

Управленческие инструменты, позволяющие наиболее эффективно 

реализовать мероприятия по охране труда образуются на основе системы 

функций классического управления: анализ и оценка, планирование, 

организации, контроль, мотивация (стимулирование) [16, 17, 22]. 

 

 

3.2 Система законодательных и нормативно – технических актов 

 

Основной целью управления безопасностью труда является организация 

работы по обеспечению безопасности, снижению травматизма и аварийности, 

профессиональных заболеваний, улучшению условий труда на основе 

решения комплекса задач по созданию безопасных и безвредных условий 

труда, лечебно – профилактическому и санитарно – бытовому обслуживанию 

работающих. В условиях рыночной экономики значимым элементом системы 

управления безопасности труда является разработка экономических 

механизмов регулирования и стимулирования деятельности по обеспечению 

соблюдения требований законодательных и нормативных правовых актов по 

охране труда (рисунок 3.2) 
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частичному – не реже одного раза в год и полному – не реже одного раза в три 

года. Техническое освидетельствование включает в себя осмотр и испытание 

механизмов. 

 Надзор за исправным состоянием механизмов на предприятии 

осуществляют, подъемным механизмом работают специально обученные 

работники не моложе 18 лет, прошедшие обучение, инструктаж и аттестацию. 

Осмотр всех элементов и частей одного раза в 10 дней. Результаты осмотра 

заносятся журнал периодических осмотров.  

 Устройство и безопасная эксплуатация непрерывных транспортных 

средств (подвесные электротягами и электропоезда, элеваторы, рольганги, 

ленточные транспортеры и т.п.) определяются государственным стандартом, 

Едиными требованиями. Согласно этим документам каждое транспортное 

устройство должно иметь эксплуатационный паспорт, рабочие чертежи, 

схемы электрооборудования, электроснабжения и заземления, инструкцию по 

обслуживанию и ремонту. 

 К основным требованиям безопасности при эксплуатации 

транспортных устройств относятся: надежное ограждение всех вращающихся 

и движущихся частей, наличие сигнализации, блокировок, тормозов, 

ловителей обратного хода груза или тягового органа при обрыве и т.п. 

Наиболее безопасная скорость движения конвейеров не должна превышать 0,2 

м/с. При более высоких скоростях конвейеры ограждаются со всех сторон. 

Чистка и наладка частей транспортных устройств на ходу запрещается.  

 Транспортные устройства не должны располагаться над рабочими 

местами и проходами, за исключением случаев производственной 

необходимости, но тогда они должны иметь защитные ограждения на высоте 

не менее 2 м от пола, способные задержать падающий груз. При большой 

длине транспортных устройств через каждые 20 – 30 м устанавливаются 

аварийные выключатели «стоп». Если транспортное устройство большой 

длины носит напольный характер, то через каждые 30 – 50 м устраиваются 

переходные мостики с перилами шириной не менее 1,0 м. 

 Безопасная эксплуатация подвесных грузоподъемных механизмов 

(блоков, талей с ручным приводом и электроталей с механическим приводом 

зависит от облученности обслуживающего персонала, строгого выполнения 

инструкций при выполнении работы, исправности всех частей механизмов, 

надежности укладки грузов и т.п.). 

 При невозможности применения (по условиям производства) 

механических погрузочно – разгрузочных и транспортирующих устройств 

груз разрешается перемещать вручную, при этом трудовое законодательство 

строго нормирует его массу. Запрещается на погрузочно – разгрузочные 

работы назначать подростков до 16 лет. Установлена предельная масса груза 

для 16 – 18 – летних: юношей – 16,4 кг, девушек – 10,25 кг. Для женщин 

предельная масса груза – 20 кг. Для мужчин при переноске тяжестей вручную 

по горизонтальной поверхности на расстояние до 60 м предельна масса груза 

составляет 50 кг. Поднимать груз массой более 50 кг на спину и снимать его 

со спины следует только с помощью другого грузчика. Максимально 
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Рисунок 3.10 – Этапы обучения рабочих 

 

При вводном инструктаже поступающего на работу знакомят с 

правилами внутреннего распорядка, специфическими особенностями данного 

производства, основными требованиями производственной санитарии, 

техники безопасности и противопожарной охраны труда, но по специальным 

вопросам привлекаются также специалисты соответствующих служб. 

Вводный инструктаж на предприятии проводит инженер по охране труда или 

лицо, на которое приказом по предприятию возложены эти обязанности. 

Целевое обучение по охране труда обязаны пройти все рабочие в учебно 

– курсовом комбинате или индивидуальным методом у опытного 

квалифицированного рабочего. После целевого обучения работника, а также 

для всех командированных, переводимых на временную или постоянную 

работу из одного подразделения в другого (и во всех случаях, когда работнику 

предоставляется новая для него работа), обязательно проводится инструктаж 

на рабочем месте с практическим показом безопасных приемов и методов 

труда. Этот инструктаж проводит непосредственный руководитель работ 

индивидуально с каждым работником. 

 После вводного инструктажа, целевого обучения и инструктажа на 

рабочем месте перед допуском работника к самостоятельной работе у него 

проверяет знания по охране труда комиссия, назначенная для данного 

структурного подразделения приказом по предприятию. Председателем 

оценки знаний комиссия дает общее заключение о возможности допуска к 

самостоятельной работе. 

Ежегодно рабочие и служащие проходят периодическую проверку 

знаний по охране труда. 

Вводный 
инструктаж 

(при 
поступлени

и на 
работу)

Целевое 
обучение 
по охране 
труда на 

специальны
х курсах 
или на 

предприяти
и

Инструкта
ж на 

рабочем 
месте

Проверка 
знаний и 
допуск к 

самостояте
льной 
работе

Повторный 
инструктаж

Разовый 
инструктаж 
при смене 

вахты

119  

Средства защиты человека подразделяются на: 

 –  средства коллективной защиты, обеспечивающие защиты всех 

работающих на предприятии рабочих и служащих; 

 –  средства индивидуальной защиты, обеспечивающие защиту одного 

человека, непосредственно выполняющего работу. 

Защита человека от физических негативных факторов осуществляется 

тремя основными методами: ограничением времени пребывания в зоне 

действия физического поля, удалением от источника поля и применением 

средств защиты, из которых наиболее распространены экраны, снижающие 

уровень физического поля [16, 20, 22]. 

Эффективность экранирования принято выражать в децибелах: 

 

э = 10 log(
по

п
)                                             (3.1) 

 

Где По и П –  какой – либо параметр физического поля до и после экрана. 

Для уменьшения виброскорости необходимо снижать силу и 

увеличивать знаменатель, а именно  –  повышать сопротивление системы 

(рисунок 3.8).  

 
Рисунок 3.8 – Методы защиты от вибрации 

 

Для защиты от вибрации человека – оператора применяются 

разнообразные средства. Средства коллективной защиты располагаются 

между источником вибрации и оператором. К коллективным средствам 

защиты относятся подставки, сидения, кабины, рукоятки. 

Особенности защиты от инфра –  и ультразвука. В принципе, для 

защиты от инфра –  и ультразвука применимы методы для защиты от шума. 

Для защиты от низких инфразвуковых частот звукоизоляция крайне 

неэффективна  –  требуются очень толстые и массивные звукоизолирующие 

перегородки. Также неэффективны звукопоглощение и акустическая 

обработка помещений. Поэтому основным методом борьбы с инфразвуком 

является борьба в источнике его возникновения. 
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Статьей 317 Трудового Кодекса РК определены обязанности 

работодателя в области охраны труда и безопасности (рисунок 3.6). 

 
Рисунок 3.6 – Обязанности работодателя согласно трудовому кодексу РК 

 

 

3.3 Защита человека от вредных и опасных производственных факторов 

 

Задачей защиты человека от ОВПФ является снижение уровня вредных 

факторов до уровней, не превышающих ПДУ и риска появления опасных 

факторов до величин приемлемого риска. Методы защиты человека от ОВПФ 

показаны на рисунке 3.7. 

 
Рисунок 3.7 – Методы защиты человека от ОВПФ 

 

Если же исключить наличие ОВПФ при работе нельзя, используют 

следующие приемы защиты: 

1. Удаление человека на максимально возможное расстояние от 

источника ОВПФ; 

2. Применение роботов, манипуляторов, дистанционного 

управления для исключения непосредственного контакта человека с 

источником ОВПФ; 

3. Применение средств защиты человека. 
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Работники, занятые на работах с повышенной опасностью перечень 

которых определяется руководителем предприятия, проходят повторный 

инструктаж один раз в 3 мес. Исключение составляют рабочие, которым в силу 

специфических особенностей выполняемых работ специальными правилами 

устанавливают другие сроки. Все остальные рабочие, независимо от 

квалификации и стажа работы повторный инструктаж должны проходить не 

реже одного раза в 6 мес. 

При изменении технологического процесса, внедрении новых видов 

оборудования и механизмов, а также при введении в действие новых правил 

или инструкций по технике безопасности и производственной санитарии 

проводится внеочередной инструктаж рабочих и служащих с последующей 

проверкой их знаний. Внеочередной инструктаж может проводиться по 

распоряжению руководителей предприятия и по требованию органов надзора 

в случаях обнаружения недостаточных знаний работающими инструкций по 

охране труда или их грубых нарушений. 

Если при проверки работающий показал неудовлетворительные знания 

по охране труда, то к самостоятельной работе в последующем он не 

допускается, а направляется на дополнительное обучение и в течение 

двухнедельного срока подвергается повторной поверки. 

Если на рабочем месте произошли незначительные технологические 

изменения, не требующие повторного инструктажа, то при смене вахты 

работающие проходят целевой (разовый) инструктаж. 

Специальный инструктаж проводится также перед получением задания 

на выполнение особо опасных работ. Для административно – технических 

работников также предусматривается вводный инструктаж при поступлении 

их на работу. 

Такой инструктаж необходим в целях ознакомления указанных 

работников с производственной обстановкой, организацией работы по охране 

труда на данном предприятии, с обязанностями и ответственностью за 

состояние охраны труда, а также с руководящими материалами по вопросам 

охраны труда [16, 21, 22]. 

Периодически один раз в три года или чаще, если это предусмотрено 

специальными правилами, руководящие и административно – технические 

работники предприятий и организаций проходят проверку знаний по охране 

труда по профилю их служебных обязанностей. Вместе с тем эти же работники 

обязаны проходить и внеочередную проверку знаний (рисунок 3.11) 
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напряжением во время работы, а также свариваемых конструкций и изделий. 

Запрещается использовать для заземления трубы санитарно – технических 

сетей, металлические конструкции здания и технологического оборудования. 

 Длина проводов между сварочных питающей сетью и передвижным 

сварочным агрегатом для ручной дуговой сварки должна быть 15м. 

 Для выполнения сварочных работ внутри металлических емкостей и на 

открытом воздухе сварочные установки оборудуются устройствами 

автоматического переключения напряжения холостого хода на напряжение 

12В с выдержкой времени не более 0,5с. При этом сварщик должен работать в 

диэлектрических перчатках, галошах, резиновом шлеме с защитным щитком с 

неметаллической оправой и подстилать под ноги резиновый коврик.  

 Для проведения сварочных работ на высоте 2м и более необходимо 

оборудовать специальную площадку с перилами. 

 Электросварочные работы должны производиться в соответствии с 

государственными стандартами. 

Основные правила техники безопасности при погрузочно – 

разгрузочных работах. 

 Для комплексной механизации погрузочно – разгрузочных работ на 

предприятиях в основном и вспомогательном производстве используются: 

различные машины и механизмы (краны, лифты); непрерывный транспорт 

(подвесные конвейеры, транспортеры и т.п.); напольный транспорт 

(автопогрузчики, электротележки, ручные тележки); подвесные 

грузоподъемные механизмы (блоки, тали с ручным приводом и электростали 

с механическим приводом) и т.п.  

 Применение различных типов грузоподъемных и транспортирующих 

машин и механизмов требует умелого обращения с ними, знания и 

соблюдения мер безопасности. 

 Устройство и безопасная эксплуатация грузоподъемных механизмов 

рекламируется Правилами устройства и безопасной эксплуатации 

грузоподъемных кранов и Правилами устройствами и безопасной 

эксплуатации. Согласно правилам ответственность за исправное состояние и 

безопасную эксплуатацию грузоподъемных механизмов возлагается на 

специально выделенного приказом инженерно – технического работника 

предприятия, цеха или участка, где эксплуатируется данный механизм. 

Грузоподъемные механизмы всех видов снабжаются паспортами, в которых 

указываются их характеристики (тип, грузоподъемность, скорость движения и 

т.п.). 

 Все вращающиеся части грузоподъемных механизмов (передачи, 

муфты, барабаны и т.п.) должны быть ограждены. Грузоподъемные 

механизмы должны иметь надежные тормозные устройства, ограничители 

хода (высоты подъема груза), ограничители грузоподъемности и скорости 

движения грузов. Электрическое оборудование должны отвечать Правилам 

устройства электрических установок. 

 Подъемные механизмы регистрируются в органах государственного 

технического надзора и подлежит техническому освидетельствованию: 
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Рисунок 3.2 – Задачи управления безопасностью труда 

 

Все вопросы, связанные с организацией системы охраны труда на 

предприятиях и в организациях, требования по безопасности труда 

регулируются законами, законодательными и нормативными правовыми 

актами. 

По правовому уровню документы, регулирующие вопросы безопасности 

труда можно подразделить на законодательные акты, нормативные правовые 

акты и иные нормативные документы по охране труда законодательной и 

исполнительной власти Республики Казахстан. 

Законодательный акт по охране труда – это акт, устанавливающий 

право работников на охрану труда в процессе трудовой деятельности, 

принятый или утвержденный законодательным органом. 

Нормативный правовой акт по охране труда – это акт, устанавливающий 

комплекс правовых, организационно – технических, санитарно – 

гигиенических и лечебно – профилактических требований, направленных на 

обеспечение безопасности, сохранения здоровья и работоспособности 

работников в процессе труда, утвержденный уполномоченным компетентным 

органом. 

Основными законодательными актами, регулирующими вопросы 

охраны труда в РК являются Конституция РК и Трудовой Кодекс РК [18, 19, 

22].  

Законодательные акты, кроме законов, могут включать указы 

Президента РК, постановления Правительства РК, а также постановления, 

письма, положения и другие документы министерств и ведомств. 

В 2008 году принят Закон РК «О техническом регулировании».  

В соответствии с ним разработаны и введены технические регламенты,  

в которых определены необходимые требования безопасности. 

Конституция Республики Казахстан является основным 

законодательным актом отечественного права в целом, в том числе в области 
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безопасности труда. Конституция Республики Казахстан как основной Закон 

государства, обладает высшей юридической силой. 

Конституция Республики Казахстан содержит ряд статей, имеющих 

непосредственное отношение к безопасности труда: 

–  статья 37 – «каждый имеет право на труд в условиях, отвечающих 

требованиям безопасности и гигиены…», «каждый имеет право на отдых»; 

–  статья 41 – «каждый имеет право на охрану здоровья и медицинскую 

помощь...». 

Трудовой Кодекс РК введен в действие 15 мая 2007 года. В Кодексе 

нашли отражение вопросы охраны труда. В нем констатируется, что каждый 

работник имеет право на условия труда, отвечающие требованиям 

безопасности и гигиены, на обязательное социальное страхование, на 

возмещение ущерба, причиненного работнику в связи с выполнением 

трудовых обязанностей [18, 19, 22]. В Трудовом Кодексе РК законодательно 

определены (рисунок 3.3). 

 
Рисунок 3.3 – Основные положения трудового кодекса РК 

 

В статье 306 Кодекса определены основные направления 

государственной политики в области охраны труда (рисунок 3.4).  
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3.5 Техника безопасности при выполнении работ  

повышенной опасности 

 

К работам повышенной опасности относятся: монтаж, демонтаж, 

подъем, спуск и перемещение тяжеловесных и крупногабаритных предметов 

и оборудования при отсутствии подъемных кранов; ремонтно – строительные 

и монтажные работы на высоте более 2 м без инверторных лесов и подмостей; 

электрогазосварочные снаружи и внутри сосудов из под горячих веществ; в 

закрытых резервуарах; по вскрытию сосудов, работающих под давлением; по 

испытанию сосудов, работающих под давлением и др. 

Лица выдающие наряд – допуск, должны быть аттестованы по технике 

безопасности, так как они являются ответственными за безопасное проведение 

работ. 

Основные правила техники безопасности при газосварочных и 

электросварочных работах. 

Для проведения газосварочных работ на предприятиях, применяются 

переносные ацетиленовые аппараты низкого (до 10кПА) и среднего (от 10 до 

15 кПА) давления. Давление в аппарате создает разложения карбида кальция 

водой. 

 Карбид кальция при нарушении правил техники безопасности способен 

образовывать взрывоопасную ацетилено – воздушную смесь, взрыв которой 

может произойти при возникновении искры от удара, трения, замыкания 

электрической цепи, повышения температуры выше 450 – 500
0
С и прочих 

причин. Поэтому основные требования по безопасному ведению 

газосварочных работ предъявляются к правильному хранению и 

использованию карбида кальция и эксплуатации ацетиленовых аппаратов. 

 Карбид кальция необходимо хранить в сухих, хорошо проветриваемых, 

несгораемых, с легкой кровлей и наружным электроосвещением помещениях. 

 Барабаны с карбидом кальция нужно вскрывать только при помощи 

специальных приспособлений, исключающих возможность образования искр. 

Барабаны с карбидом кальция, имеющие повреждения, и использованные 

барабаны следует хранить в специально отдельных местах, а не на складах. 

 При эксплуатации переносных ацетиленовых аппаратов газосварщикам 

запрещается: размещать их в непроветриваемых помещениях; устанавливать 

ацетиленовые генераторы в проходах, проездах, на лестничных площадках и 

в подвалах, а также в местах скопления людей и неосвещенных местах; вести 

работу от одного генератора несколькими горелками или резками, загружать 

в аппарат карбид кальция сверх установленной нормы; использовать 

редукторы без манометров и другие. 

 При ведении газосварочных работ необходимо руководствоваться 

специальными правилами и требованиями государственного стандарта. 

 При ведении электросварочных работ нужно выполнять следующие 

требования. Перед началом электросварки работник должен проверить 

изоляцию сварочных проводов и электродержателей, заземлить 

металлические части электросварочных установок, не находящихся под 
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Рисунок 3.11 – Внеочередная проверка знаний по охране труда 

 

В каждом конкретном случае объем и сроки внеочередной проверки 

устанавливаются по распоряжению руководителей предприятия или 

вышестоящей организации. 

Учебно – методическим центром по обучению и систематическому 

повышению уровня знаний в области охраны труда является кабинет охраны 

труда, который создается на предприятиях и в организациях со списочным 

составом работающих 100 человек и более. Для отдельных предприятий, 

объекты работ на которых носят временный характер, создаются передвижные 

кабинеты охраны труда, оборудуемые в передвижных вагончиках. 

 Кабинеты охраны труда оборудуются по типовым проектам, 

разработанным с учетом особенностей каждой отрасли. 

Одно из направлений совершенствования процесса производственного 

обучения вопросам охраны труда – применение современных 

технологических средств, а также средств и методов программированного 

обучения. 

 В настоящее время на предприятиях нефтегазодобывающего профиля 

широко применяются устройства типа КОБРа (контролирующая, обучающая 

безопасности работ) для программированного обучения и проверки знаний. 

Применение средств и методов программированного обучения в 

процессе самоподготовки и поверки знаний способствует совершенствованию 

системы производственного обучения по охране труда, повышению уровня 

знаний, строгости и объективности проверок знаний [16, 21, 22]. 
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Рисунок 3.4  –  Направления государственной политики  

РК в области охраны труда 

 

Статьей 314 Трудового Кодекса РК определены права работника на 

безопасность и охрану труда (рисунок 3.5). 

 

 
Рисунок 3.5 – Права работника согласно трудовому кодексу РК 
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Рекультивация нарушенных земель  –  это комплекс работ, 

направленных на восстановление продуктивности и народно – хозяйственной 

ценности нарушенных земель, а также на улучшение условий окружающей 

среды в соответствии с интересами общества. В целом рекультивация 

охватывает три вида мероприятий (рисунок 4.1). 

 
Рисунок 4.1 – Мероприятия по рекультивации земель 

 

В градостроительстве при рекультивации по существу создаются 

вторичные экосистемы. Речь идет о восстановлении ландшафтов, 

вовлекаемых в техногенное использование, но в новом качестве. С другой 

стороны, они после реставрации могут быть включены в компенсационные 

зоны экологического каркаса региона или района в качестве, например, 

заказников. Такое решение принимают на уровне инженерно – экологического 

зонирования региона или района. 

На более низком уровне  –  агломерации или города  –  озеленяют 

территории, где велик риск опасных природных процессов. На подвергшихся 

эрозии землях создают луга. Откосы оврагов и оползней засаживают 

укрепляющими грунты травой и деревьями, рекультивируют поймы рек и 

прилегающие к водоемам земли [24, 25]. 

Локальные методы. Применяются на относительно не больших 

территориях. В основном это касается объектов промышленности, транспорта, 

очистных сооружений, объектов очистки и хранения отходов и т.п (рисунок 

4.2). 

 
Рисунок 4.2 – Локальные методы охраны окружающей среды 
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устройства: пыле –  и газоуловители, механические и биологические фильтры, 

отстойники и другие системы.  

Все шире внедряют безотходные технологии, где ресурсы используются 

по замкнутому циклу. В результате получают не только основную продукцию, 

но и сырье для других производств (вторичное сырье), а количество отходов 

сокращается до минимума. Технические и технологические решения, 

направленные на защиту окружающей среды, разнообразны и зависят от типа 

и профиля предприятия. 

Защита окружающей среды от загрязнения. Это возможно 

осуществить при помощи внедрения на предприятия очистных сооружений. 

Еще один способ защиты от загрязнения  –  защита расстоянием. С этой целью 

в районах с новым типом застройки жилые здания стараются максимально 

удаленно разместить от проезжей части, а между дорогой и траурами 

разместить защитные полосы из зеленых насаждений [26, 28, 29]. 

Разрежение интенсивной застройки положительно влияет и на 

аэрационный режим. Такое мероприятие ликвидирует застойные зоны, где 

скорости ветра весьма малы и не обеспечивают проветривание дворов. Однако 

здесь необходимо учесть возможность сверхнормативного увеличения 

скоростей, что отрицательно сказывается на комфортности жилой среды, 

особенно на крайнем севере. 

Утилизация отходов. Важнейшая проблема современности. В 

населенных пунктах ежегодно образовываются около 200 млн. т ТБО или 

примерно 300 кг/чел. год. Их безопасная утилизация важна для каждого 

населенного пункта. В конечном итоге переработка сводится к двум путям  –  

ликвидация и переработка. 

В мировой практике известно более 20 способов обработки отходов. 

Однако большинство из них широко не применяют из – за высокой 

себестоимости и сложности технологий (рисунок 4.3). 

 
Рисунок 4.3 – Способы обработки отходов 
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веществ в атмосфере, вредных или опасных для здоровья людей или других 

живых организмов. 

Метод наблюдения (мониторинг) издавна применяется в практической 

и научной деятельности человека. Это способ познания, основанный на 

относительно длительном целенаправленном и планомерном слежении за 

предметами и явлениями окружающей действительности. Одними из самых 

первых наблюдений за природной средой можно считать проведенные еще в 

первом веке нашей эры исследования, описанные в «Естественной истории» 

Гая Секунда Плиния. В тридцати семи томах содержатся сведения по 

астрономии, физике, географии, зоологии, ботанике, сельскому хозяйству, 

медицине, истории. Они служили наиболее полной энциклопедией знаний до 

эпохи средневековья. В России родоначальником мониторинговых 

наблюдений можно считать М.В. Ломоносова, занимавшегося изучением 

различных природных явлений. 

Термин мониторинг возник только в XX веке, он использовался в науке 

для определения системы повторных целенаправленных наблюдений за 

элементами окружающей природной среды в пространстве и времени.  

В последние десятилетия общество все шире использует в своей деятельности 

сведения о состоянии природной среды. Эта информация необходима  

в повседневной жизни людей, в хозяйственной деятельности, при 

строительстве крупных промышленных объектов и жилых районов, при 

чрезвычайных обстоятельствах – для оповещения о надвигающихся опасных 

явлениях природы. 

В конце 60 – х годов ХХ века многие страны осознали, что необходима 

координация усилий по сбору, хранению и переработке данных о состоянии 

окружающей среды. В 1972 г. в Стокгольме прошла конференция по охране 

окружающей среды под эгидой ООН, где впервые возникла необходимость 

договориться об определении понятия «мониторинг». Решено было под 

мониторингом окружающей среды понимать комплексную систему 

наблюдений, оценки и прогноза изменений состояния окружающей среды под 

влиянием антропогенных факторов. В 1974 г. в Найроби (Кения) была 

образована межправительственная комиссия по системе глобального 

мониторинга, разработана первая схема организации мониторинга 

антропогенного загрязнения. Тогда же был уточнен список наиболее опасных 

загрязнителей для их учета при организации мониторинга. Загрязнители 

оценивали по различным критериям, в том числе по воздействию на здоровье 

человека; влиянию на климат или экосистемы; склонность к разрушению 

природной среды; способности накапливаться в пищевых цепях, возможности 

химической трансформации во вторичные токсические вещества и другим. 

В современной трактовке под экологическим мониторингом понимается 

комплексная система наблюдений за состоянием окружающей среды, оценки 

и прогноза изменений состояния окружающей среды под воздействием 

природных и антропогенных факторов. Экологический мониторинг 

представляет собой область человеческой деятельности междисциплинарного 

характера. Научные обоснования включают подходы и методы экологии, 
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 Строительные леса и подмостки могут быть деревянные и 

металлические с достаточной прочностью и устойчивостью, обеспечивающие 

расчетную нагрузку. Леса должны быть оборудованы лестницами с углом 

наклона не более 600 или трапами с поручнями для подъема и спуска 

работающих. Леса и подмостки должны иметь ограждения, исключающие 

возможность падения людей и различных предметов. Металлические и 

деревянные леса должны быть обеспечены молниезащитными устройствами. 

Подъем и спуск работающих по стойкам или другим элементам лесов 

запрещается. 

Основные правила техники безопасности при монтажных работах. 

 При монтаже и демонтаже оборудования необходимо 

руководствоваться требованиями строительных норм и правил (СНиП), 

Положением о системе планово – предупредительного ремонта 

технологического оборудования и правилами по технике безопасности. 

 Перемещение установок, подъем оборудования и тяжелых его частей 

при монтажных, демонтажных и ремонтных работах должны производиться 

подъемно – транспортными механизмами. 

 Применяемые при монтаже, демонтаже и ремонте оборудования 

подмостки и леса, испытанные на прочность перед началом работы, должны 

обеспечить безопасность ее проведения.  

 В зоне проведения работ должны быть приняты меры, обеспечивающие 

безопасные условия труда монтажникам, ремонтникам и эксплуатационному 

персоналу. 

 При монтаже и ремонте оборудования необходимо соблюдать 

последовательность крепления деталей и узлов, подачи их или оборудования 

в монтажную зону. 

 При монтажных, демонтажных и ремонтных работах в пожароопасных 

цехах работникам запрещается: употреблять открытый огонь, бросать на пол 

металлические детали, инструмент и другие предметы, способные вызвать при 

падении искру, применять различные механизмы и приспособления, 

вызывающие искрообразование, а также хранить и разбрасывать 

промасленные обтирочные материалы и ветошь, способные самовозгораться. 

К средствам индивидуальной защиты относятся: изолирующие противогазы, 

пневмошлем, кислородные изолирующие противогазы. 

 Изолирующие противогазы делятся на две группы: шланговые и 

кислородные. Первые изолируют органы дыхания от воздуха, находящегося в 

рабочей зоне, вторые – от окружающего воздуха. 

 Изолирующие противогазы применяются: при больших концентрациях 

вредных веществ в воздухе, недостатке кислорода (менее 16 об. %), при 

наличии неизвестных по составу вредных веществ и т.п.  

 Предохранительный пояс должен осматриваться руководителем работ 

до и после применения. Кроме того, его необходимо подвергать испытанию не 

реже двух раз в год при статической нагрузке 3000 Н в течение 4 мин. Пояс 

должен иметь бирку с указанием номера и даты проведения следующего 

испытания. 



130  

Основные правила техники безопасности при работах на 

установках, работающих под давлением. 

 Инженерно – технический персонал и особенно работники, 

обслуживающие котельные установки, работающие под давлением, должны 

знать специальные правила, утвержденные органами государственного 

технического надзора. Эти правила определяют требования к устройству, 

изготовлению, монтажу, ремонту и эксплуатации паровых котлов, 

паронагревателей и экономайзеров с рабочим давлением более 70кПА, 

водогрейных котлов с температурой воды выше 115
0
С, аппаратов 

вместимостью более 25 л с рабочим давлением более 200кПА.  

 Разрешение на пуск в работу котлов и сосудов, работающих под 

давлением, выдается инспектором органа государственного технического 

надзора после технического освидетельствования этих установок. 

Техническое освидетельствование включает внутренний осмотр и 

гидравлическое испытание, результаты которого записываются в паспорт 

установки и специальную книгу учета. 

 Внутренний осмотр кола и сосудов проводится не реже одного раза в 

четыре года, а гидравлическое испытание – не реже одного раза в восемь лет. 

 При обслуживании котлов и сосудов под давлением администрация 

предприятия разрабатывает производственные (по всем видам работ) 

инструкции на основании типовой инструкции, утвержденной органом 

государственного технического надзора.  

 Обслуживающий персонал должен изучать данную инструкцию и 

руководствоваться ее положениями при выполнении работы. 

Производственная инструкция по обслуживанию котлов с приложением 

оперативной схемы трубопроводов котельной должна быть вывешена на 

рабочем месте. Один экземпляр инструкции выдается работнику котельной 

под расписку. Обслуживание котельного оборудования и сосудов, 

работающих под давлением, могут проводить лица не моложе 18 лет, 

прошедшие медицинское освидетельствование, обучение по 

соответствующей программе и имеющие удостоверение квалификационной 

комиссии на право обслуживания. Повторная проверка знаний проводится 

комиссией предприятия: периодически (не реже одного раза в 12 мес.); при 

переходе работника на другое предприятие или на обслуживание котлов иного 

типа; при переводе обслуживаемых котлов на другой вид топлива. 

 Ремонт котлов, сосудов их элементов во время работы запрещается. 

Остановка работы котлов во всех случаях, за исключением аварийной, должна 

производиться только по письменному распоряжению администрации.  

 Рабочие при обслуживании данного вида оборудования несут 

ответственность за нарушение инструкций в порядке, установленном 

правилами внутреннего трудового распорядка предприятия и Уголовным 

кодексом Республики Казахстан.  
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значение растительности в жизнедеятельности человеческою общества. 

Деревья, кустарники, травы находят самое широкое применение в различных 

отраслях экономики. Многие растения употребляются человеком в пищу, 

используются в фармакологии, неоценимо огромное оздоровительное и 

эстетическое значение растительного покрова. Растительность за небольшим 

исключением относится к категории возобновимых природных ресурсов 

(исключением служит процесс восстановления редких, исчезающих и экзоти-

ческих растений). Однако эксплуатация растительных ресурсов. вследствие их 

большой уязвимости перед проявлениями антропогенеза, должна 

осуществляться очень бережно. 

Проблема охраны и рационального использования растительных 

ресурсов включает задачи охраны лесов, пастбищ, лугов, а также 

лекарственных, редких реликтовых, эндемичных и исчезающих видов 

растений. 

Основные мероприятия по охране природы и рациональному 

использованию растительных ресурсов (рисунок 4.7). 

 

 
Рисунок 4.7 – Мероприятия по охране природы и рациональному 

использованию растительных ресурсов 

 

 

4.3 Общее понятие о мониторинге среды обитания 

 

Мониторинг среды обитания – это слежение за состоянием 

окружающей среды или её отдельных компонентов (воды, воздуха, почв, 

флоры, фауны и т.п.) и предупреждение о возникающих критических 

ситуациях, например, о резком превышении концентрации загрязняющих 

МЕРОПРИЯТИЯ ПО ОХРАНЕ ПРИРОДЫ И РАЦИОНАЛЬНОМУ 
ИСПОЛЬЗОВАНИЮ РАСТИТЕЛЬНЫХ РЕСУРСОВ

предупреждение 
бессистемных рубок леса, 
распашки лесопокрытых 

площадей

охрана дикоплодовых 
лесов (из яблони, 
абрикоса и др.).

борьба с лесными 
пожарами, 

совершенствование служ-
бы охраны леса

охрана растительного 
разнообразия

оптимизация 
лесопользования, 

преимущественно выбо-
рочную и постепенную 

рубку леса

лесоустройство и 
лесовосстановление

охрана зональных типов 
пастбищ и сенокосов, 

характерных для 
определенной зоны

систематическое 
обновление содержания 
Красной книги охраны 
растений Казахстана

внедрение мониторинга 
состояния пастбищ и 

сенокосов

внедрение 
пастбищеоборота и 

сенокосооборота на есте-
ственных кормовых 

угодьях

кадастровый учет степени 
заповедности и 

деградации пастбищ и 
сенокосов

декоративное и 
санитарно-гигиеническое 

озеленение городов и 
населенных пунктов и др.
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организацию движения и содержание транспортных средств следует 
рассматривать и как экологические проблемы. 

Содержание городских водоемов, систематическая очистка их ложа и 
воды сокращает риск размножения вредных насекомых и бактерий. 
Предотвращение попадания поверхностного стока предохраняет от 
загрязнения воды в этих водоемах. 

Для поддержания экологической чистоты нужно обеспечить 
эффективную деятельность организаций, ответственных за техническую 
эксплуатацию территорий. 

Экономическое регулирование охраны окружающей среды, 

экологические фонды 
Создание экологических фондов для восстановления окружающей 

среды. Формирование экологических фондов осуществляется за счет: средств, 
поступающих в виде платы за нормативные и сверхнормативные (лимитные и 
сверхлимитные) выбросы и сбросы загрязняющих веществ в окружающую 
среду, размещение отходов, другие виды загрязнения; сумм по искам о 
возмещении вреда, штрафов за экологические правонарушения; средств от 
реализации конфискованных орудий охоты, рыболовства, незаконно добытой 
с их помощью продукции; пожертвований от юридических и физических лиц, 
которые зачисляются на специальные счета [31, 32 ,33]. 

 
 

4.2 Экологические проблемы и задачи охраны природы Казахстана 

 
Современное экологическое состояние окружающей среды. 

Современный период характеризуется исключительной 
напряженностью экологической обстановки в Казахстане, где отчетливо 
выражена тенденция углубления кризисных экологических ситуаций в 
Приаралье и Прибалхашье, на Рудном Алтае, в Прииртышье и Прикаспии. 
Сложная геоэкологическая обстановка сложилась в гг. Алмагы, Таразе, Усть – 
Каменогорске, Зыряновске, Лениногореке, Темиртау, Шымкенте и др. 
Исключительно высокая степень загрязнения водной среды характерна для рр. 
Сырдарьи, Иртыша, Илека, многих рек Рудного Алтая. В последние годы 
наблюдается обмеление реки Урал. 

Прогрессирующее ухудшение экологической обстановки на территории 
Казахстана определяет необходимость коренного улучшения качества 
окружающей среды. Важное место занимает необходимость экологической 
стабилизации регионов Казахстана, сильно нарушенных в результате 
хозяйственной деятельности человеческого общества и восстановление на их 
месте высокопродуктивных и экологически благополучных природно – 
антропогенных ландшафтов. Все это требует применения нетрадиционных ме-
тодов решения задачи оптимизации нарушенной природной среды на основе 
специфических экологических принципов и подходов. 

Охрана минерально – сырьевых ресурсов н недр. 

Существование человеческого общества немыслимо без использования 
минерально – сырьевых ресурсов. Полезные ископаемые относятся к 
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4 Охрана окружающей среды 

 

4.1  Методы охраны окружающей среды 

 

Различают три группы методов охраны окружающей среды: зонально – 

территориальные, локальные и экономическое регулирование. 

1. Зонально – территориальные методы охватывают большие 

площади и проводятся на густозаселенных землях [24, 25, 30]. Эти методы 

включают в себя: 

• контроль численности населения (не превышение демографической 

емкости территории); 

• экологическое зонирование с целью поддержания равновесия системы; 

• восстановление биосферы с целью усиления устойчивости к 

загрязнению и повышению репродуктивной способности; 

• рекультивация (восстановление) нарушенных земель. 

В зависимости от степени нарушенности или от индивидуальных 

особенностей территории могу применяться все мероприятия или некоторые 

из них в различных комбинациях. 

Демографическая емкость территории  –  это предельное количество 

населения, на единицу площади. Эта величина пространственная и не 

постоянная. Она зависит от типа производства на данной территории, степени 

потребления ресурсов и способности среды к восстановлению 

возобновляемых ресурсов. Поэтому увеличение численности 

демографической емкости среды возможно только с одновременным 

внедрением ресурсосберегающих и малоотходных технологий, а так же с 

проведением природоохранных мероприятий. 

Так же демографическая емкость территории  –  это эколого – 

экономическая величина, которая характеризует потенциал территории. 

Увеличение этого показателя в этой точки зрения так же возможно, но только 

при увеличении денежных затрат на внедрение более дорогостоящих 

очистных сооружений и увеличение экономических вложений в 

природоохранные мероприятия [26, 27, 28]. 

Экологическое зонирование  –  это разделение территорий по степени 

интенсивности антропогенной нагрузки. Основным критерием отнесения 

территории к определенной группе служит степень загрязненности 

компонентов геосистемы (табл). 

Восстановление биосферы. Это мероприятие требуется только на 

территориях с сильно нарушенными природно – антропогенными 

ландшафтами (потеряли свою репродуктивную способность). Такая ситуация 

наблюдается в основном в крупных промышленных городах и их 

окрестностях. Природоохранные мероприятия на таких территориях сводятся 

к зеленому строительству, разбивке и восстановлению городских парков, 

озеленению межмагистральных территорий, улиц и переулков. Все это 

способно в какой – то мере смягчить, а в ряде случаев и предотвратить 

процессы деградации биосферы. 
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насыщение рабочими местами, располагают вблизи жилой застройки при 
минимальной ширине санитарно  –  защитной зоны 50 – 100 м, которая может 
быть равна ширине крупной озелененной городской магистрали. Это 
предприятия приборостроения, оптики, бытового обслуживания, небольшие 
предприятия легкой и пищевой промышленности и т.д.  

 В санитарно  –  защитных зонах допускается размещать промышленные 
предприятия с менее вредными производствами, а также депо, бани, 
прачечные, гаражи, склады, административные и торговые здания и т.д. В 
санитарно – защитной зоне со стороны селитебной территории рекомендуется 
предусматривать полосу зеленых насаждений шириной не менее 50м, а при 
ширине зоны до 100м – не менее 20м. 

 Промышленные предприятия следует размещать на земельных 
участках, имеющих наименьшую ценность для сельского и лесного хозяйства, 
по возможности сохраняя естественный ландшафт и существующие зеленый 
насаждения. 

 
Контрольные вопросы: 

1. Расскажите функции и права охраны труда. 
2. Как организуется система охраны труда на предприятии? 
3. Основные обязанности должностных лиц по обеспечению охраны 

труда и безопасности жизнедеятельности на предприятии? 
4. Каковы основные задачи управления безопасностью труда? 
5. Назовите законодательные акты в области охраны труда и их 

основные положения? 
6. Основные направления государственной политики в области 

охраны труда? 
7. В чем заключается сущность виброизоляции? 
8. Каковы основные методы защиты от шума и вибрации? 
9. В чем особенность борьбы с инфра – и ультразвуком? 
10. Каковы общие методы защиты от электромагнитных полей и 

излучений? 
11. Какие виды инструктажа по безопасности труда проводятся? 
12. Что такое аттестация рабочих мест по условиям труда? Каковы 

порядок и задачи ее проведения? 
13. Что необходимо для обеспечения безопасности при 

электропогрузки газосварочных работах? 
14. Как обеспечивается безопасность эксплуатация грузоподъемных и 

транспортных механизмов и устройств? 
15. Основные требования безопасности при проведении строительно 

– ремонтных работ  
16. Что такое производственная среда и её элементы? 
17. Параметры микроклимата? 
18. Как происходит регулирование температуры тела? 
19. Как вы понимаете санитарное благоустройство промышленных 

предприятий. 
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невозобновимьм ресурсам, а это означает, что запасы большинства их них со 
временем могут быть целиком исчерпаны. Казахстан  –  одна из немногих 
стран Земли, обладающая уникальной минерально – сырьевой базой. Из 
добываемых в мире 55 видов полезных ископаемых (29 из них  –  металлы) в 
Казахстане добывается 39. Для сравнения: более высокие показатели имеют 
только Россия  –  49 добываемых видов, Китай  –  45, Австралия и США  –  42, 
Бразилия – 41. По запасам нефти и газа республика входит в первую десятку 
стран мира, здесь выявлены огромные залежи каменного и бурого угля, 
железа, хромитов, свинца, цинка, меди, урана, редкоземельных металлов и др. 

В процессе добычи, переработки и обогащения перечисленных видов 
полезных ископаемых наибольшее воздействие на состояние литосферы и 
окружающей среды в целом оказывает добыча нефти, природного газа и 
газового конденсата. 

В республике открыты 197 месторождений нефти и газа, в т.ч. 102 
нефтяных, 29 газоконденсатных, 30 нефтегазоконденсатных, 6 нефтегазовых, 
11 газоконденсатных и 12 газовых. Разведанные (установленные) запасы 
нефти составляют 3 млрд. т, газа 3 млн. т . Основная добыча нефти и газа 
осуществляется в Западном Казахстане, где добывается 90,4% нефти и 100% 
газового конденсата. Этот регион принадлежит к числу наиболее 
загрязненных и экологически неблагополучных на территории Казахстана. 
Нефтедобывающая отрасль горнодобывающей промышленности будет иметь 
приоритетное значение и в отдаленной перспективе (с учетом 
прогнозируемого увеличения 2030 г. объема добычи нефти до 150 млн. 
т./год)?. 

Не менее значительные экологические последствия связаны с добычей 
каменного и бурого угля. Негативное экологическое воздействие на 
природную среду оказывают также многочисленные рудники и карьеры, 
связанные с добычей и переработкой железной, марганцевой, хромовой, 
свинцово – цинковой, медной руды, золота, фосфоритов, строительного камня 
и других видов минерально – сырьевых ресурсов. Все это, вместе взятое, 
требует принятия эффективных мер по охране природы литогенной среды 
ландшафтов. Проблема охраны недр охватывает совокупность мероприятий, 
обеспечивающих наиболее полное извлечение из слоев литосферы 
минерального сырья в виде рудных и нерудных полезных ископаемых. 
Комплекс мероприятий по охране недр охватывает также сохранность форм 
рельефа, предотвращение проявлений геодинамических процессов, оползней, 
просадок и пр. 

В связи с этим основным принципом эксплуатации недр должна быть 
комплексная (малоотходная) разработка месторождений полезных 
ископаемых, всемерное предотвращение потерь минерального сырья при его 
добыче, обработке и транспортировке. Чем меньше эти потери, тем больше 
полезных ископаемых останется в земных недрах для удовлетворения 
потребности в них будущих поколений. 

Горнодобывающая промышленность оказывает многостороннее 
воздействие на окружающую среду. Это выражается в изменении рельефа, 
образовании карьеров, провалов, терриконов и отвалов из горных пород. 
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Рисунок 4.6  –  Основные мероприятия по охране почвенного покрова 

 

Эрозия – основная причина снижения плодородия ночв. Кроме 

естественной эрозии различают ускоренную водную и ветровую эрозию 

антропогенного происхождения. Последняя является следствием 

хозяйственной деятельности человека и возникает в результате нарушения 

почвенной структуры в процессе неправильного использования 

сельскохозяйственных угодий. Борьба с эрозией предусматривает проведение 

ряда организационно – хозяйственных, агротехнических и лесомелиоратив-

ных мероприятий. 

Значительный экологический ущерб наносит загрязнение почв 

промышленными и бытовыми отходами. В окрестностях крупных 

индустриальных центров на поверхность почвы нередко выпадают 

промышленные отходы в виде золы и пыли. В результате понижается 

плодородие почв, падают урожаи сельскохозяйственных культур. Загрязнение 

Земли твердыми отходами производства и потребления в индустриальных 

развитых странах, в т.ч. в Казахстане приняло очень большие масштабы. 

Проблема общечеловеческого значения  –  потери земельного фонда в 

процессе строительства. В частности, под строительство городов, 

промышленных объектов, дорог вместо неудобий нередко отводятся 

пахотнопригодные земли. Значительные площади плодородных земель 

нередко заполняются oтxoдами. 

Растительность играет исключительно важную роль в биосфере Земли. 

Она является регулятором газового состава атмосферы, в процессе 

фотосинтеза поглощает углекислый газ и выделяет кислород. Очень велико 

ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ ПО ОХРАНЕ ПОЧВЕННОГО ПОКРОВА
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на основе комплексного учета 

природных и антропогенных факторов 
экологической дестабилизации 

природной среды

предотвращение процессов вторичного 
заболачивания почв

устранение процессов дегумификации 
почв на основе соблюдения 

севооборотов и мелиорации земель

предотвращение процессов вторичного 
засоления поливных земель на основе 

соблюдения норм полива и требований 
инженерной мелиорации

профилактика процессов осолонцевания 
и осолончакования почв

защиту почв от проявлений водной и 
ветровой эрозии посредством внедрения 

почвозащитных мероприятий и 
фитомелиорации земель

профилактику проявлений техногенного 
загрязнения почв

устранение проявлений расточительного 
использования земельных угодий за счет 

освоения пахотнопригодньгх земель

широкомасштабную деятельность по 
фитомелиорации и лесомелиорации 

земель

устранение вероятности активизации 
неблагоприятных геодинамических 

процессов на горных склонах, в речных 
долинах и пр.
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3.6 Производственный микроклимат и его воздействие на организм 

человека. Механизм терморегуляции 

 

Производственная среда  –  это пространство, в котором осуществляется 

трудовая деятельность человека. В производственной среде, являющейся 

частью техносферы, формируется негативные факторы, которые существенно 

отличаются от негативных факторов природного характера. 

Производственная среда (среда обитания) формируется из следующих 

элементов: 

1) предметы труда; 

2) средства труда; (инструмент, технологическая оснастка, машины и 

др.;) 

3) продукты труда ( полуфабрикаты, готовые изделия); 

4) Энергия (электрическая, пневматическая, химическая, тепловая и 

др.); 

5) природно – климатические факторы (микроклиматические условия 

труда  –  температура, влажность и скорость движения воздуха); 

6) растения, животные; 

7) персонал 

Промышленная площадка предприятия разделяется на предзаводскую, 

производственную, подсобную и складскую зоны. В предзаводской зоне 

размещают здания, в которых располагаются заводоуправление, центральная 

заводская лаборатория, медпункт, столовая и др. Производственная зона 

обычно занимает центральную часть площадки – в ней размещаются здания 

основных производств, к которым примыкают здания подсобной зоны, в них 

располагаются электростанции, котельные, очистные сооружения и др. 

Складская зона должна находиться рядом с дорогами. 

 Один из основных факторов, влияющих на работоспособность и 

здоровье человека –это состояние воздушной среды рабочих мест 

производственных помещений. Метрологические условия производственной 

зоны зависят от физического состояния воздушной среды и характеризуются 

следующими параметрами: температурой, относительной влажностью, 

скоростью движения воздуха, а также интенсивностью теплового излучения 

от нагретых поверхностей( оборудования, сырья, электродвигателей, 

трубопроводов и т.д.)  

 Микроклимат производственных помещений – это климат внутренней 

среды этих помещений, который определяется действующими на организм 

человека сочетаниями температуры, влажности и скорости движения воздуха, 

а также температуры окружающих поверхностей. Таким образом, 

микроклимат характеризуется определенным сочетанием параметров 

метеорологических факторов, которое характерно для данного 

производственного помещения [17, 23]. 

 Оптимальные микроклиматические условия при длительном и 

систематическом воздействии на человека обеспечивают сохранение 

нормального функционального и теплового состояния организма без 
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проявления напряжений реакции терморегуляции, т.е. создают ощущение 

теплового комфорта и предпосылки для высокого уровня работоспособности. 

 Требуемые параметры микроклимата устанавливают для воздуха 

рабочей зоны. 

 Параметры микроклимата, т.е. метеорологические факторы, сильно 

влияют на жизнедеятельность, самочувствие и здоровье человека. Для 

производственных условий в большинстве случаев характерно одновременное 

действие на организм человека нескольких факторов, причем их совместное 

действие может быть как отрицательным, так и положительным.  

Так, увеличение скорости воздуха ослабляет неблагоприятное действие 

повышенной температуры и усиливает действие пониженной. Повышение 

влажности воздуха усугубляет действие и повышенной, и пониженной 

температур. Следовательно, в одних случаях сочетание метеорологических 

факторов создает благоприятные условия для нормального протекания 

жизненных функций организма, а в других случаях – неблагоприятное. 

 Неблагоприятное сочетание факторов приводит к нарушению 

терморегуляции организма. 

 Терморегуляция – это совокупность физиологических и химических 

процессов, направленных на поддержание постоянного температурного 

баланса тела человека в пределах 36 – 37ºС. 

 Сохранение постоянной температуры тела в широком диапазоне 

изменения метеорологических факторов необходимо для протекания в 

организме биохимических процессов, лежащих в основе жизнедеятельности 

организма. 

 Повышение температуры тела до 37ºС и выше называется перегревом, 

понижение температуры тела до 36ºС и ниже называется переохлаждением; и 

то и другое ведет к опасным для организма человека нарушениям жизненных 

функций [17, 23]. 

Каким же образом происходит регулирование температуры тела? 

Терморегуляцию осуществляет физиологический механизм, который 

находится под контролем центральной нервной системы. Различают 

физическую и химическую терморегуляцию. Роль химической 

терморегуляции (снижение и усиление веществ в организме) в тепловом 

равновесии невелика. 

 Поэтому рассмотрим процесс физической терморегуляции. Отдача 

теплоты в окружающую среду происходит тремя путями:  

1) в виде инфракрасных лучей, излучаемых поверхностью тела в 

направлении предметов с меньшей температурой. 

2) Нагревом воздуха, омывающего поверхность тела (конвекция) 

3) Испарением влаги (пара) с поверхности кожи, слизистых 

оболочек, верхних дыхательных путей и легких. 
В нормальных условиях в состоянии покоя человек теряет тепло (в %) : 

45 –  радиацией; 30 – конвекцией и 25 испарением. Это соотношение между 
различными видами отдачи теплоты может изменяться в зависимости от 
значения параметров метеорологических факторов. Кроме того, количество 
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Существуют правовые нормы, регулирующие порядок и условия 

использования и охраны недр и направленные на обеспечение их 

рационального, комплексного использования и предотвращение 

экологического ущерба. Деятельность горнодобывающей промышленности в 

области охраны природы регламентируется Законом РК «О недрах и 

недропользовании». 

Охрана земельных ресурсов и почв.  

Земельные ресурсы – важнейшее условие существования человеческого 

общества. Почва – бесценный дар природы, источник получения 

сельскохозяйственной продукции на Земле. Поэтому охрана и рациональное 

использование земель с пахотнопригодными почвами имеет исключительно 

важное значение. 

 

 
Рисунок 4.5 – Факторы отрицательно влияющие насостояние  

земельных и почвенных ресурсов 

 

Почвы относятся к ресурсам относительно возобновимым.  

Это означает, что природа может восстановить структуру и плодородие 

эродированных почв в течение весьма длительного срока, превышающего 

продолжительность жизни многих поколений людей (до 10 тыс. лет). При 

этом, условием естественного восстановления почв должно быть почти  

полное исключение активной производственной деятельности человека. 

Земельные угодья с пахотнопригодными почвами ограничиваются площадью 

суши на Земле и в этом отношении их следует относить к категории 

исчерпаемых и невозобновимых природных ресурсов. Более 34% земельного 

фонда Казахстана входят в состав земель сельскохозяйственного  

назначения и 44% относятся к землям запаса. 

За период с 1990 по 2000 т. площадь земель сельскохозяйственного 

назначения в Казахстане сократилась на 13. 6 млн. га и составила 93 млн. га. 

Сокращение площади земель сельскохозяйственного назначения в 2,4 раза за 

этот период отмечено во всех административных областях Казахстана. Для 

охраны почвы предусматривают мероприятия (рисунок 4.6). 

ФАКТОРЫ ОТРИЦАТЕЛЬНО ВЛИЯЮЩИЕ НА СОСТОЯНИИ ЗЕМЕЛЬНЫХ И 
ПОЧВЕННЫХ РЕСУРСОВ

Водная и 
ветровая 

эрозия почв 
и снижение 
почвенного 
плодородия

Сокращение площади 
пахотнопригодных угодий 

в результате 
промышленного, 

жилиищно-
коммунального, 

транспортного и другого 
строительства и пр.

Процессы опустынивания земель, 
проявляющиеся в резком снижении 
природно-ресурсного потенциала 
почвенно-земельных угодий под 
влиянием понижения почвенного 
плодородия (дегумификации) и 
других причин естественного и 

антропогенного свойства
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Добыча полезных ископаемых отражается на состоянии почв, атмосферы, 
водного режима водоемов и подземных вод. При этом коренным образом 
изменяются условия обитания растений и животных. Разработка 
месторождений полезных ископаемых непосредственно отражается на 
геохимическом состоянии ландшафтов, возникновении техногенных 
аномалий. 

Основным недостатком в эксплуатации минерально – сырьевых 
ресурсов является неполное извлечение полезных ископаемых в процессе 
добычи и обработки. Установлено, что в результате технологических 
несовершенств в цветной металлургии при обогащении добытых руд 
используется только 10 – 20% исходного сырья, а 80 – 90% сбрасывается в 
хвостохранилища. Эти отходы представляют собой измельченную горную 
породу пропитанную химическими реагентами. В процессе плавки 
концентратов до 80% исходного материала отходит в шлаки и промышленные 
газы. 

Значительные потери минерального сырья происходят в процессе его 
обработки на обогатительных фабриках. При извлечении основных 
компонентов руды многие сопутствующие идут в отвалы, где постепенно 
теряются в результате окисления водой и ветровой эрозии. Следует помнить, 
что общая стоимость попутных полезных компонентов часто бывает выше 
стоимости основного вида. Повторная эксплуатация промышленных отвалов 
сопряжена с большими экологическими и иными трудностями и не всегда 
возможна. В результате возникают огромные потери невозобновимых 
природных ресурсов. 

Создание безотходного и малоотходного производства обеспечивает 
наиболее полное использование богатств недр и охрану окружающей среды. 

Важной проблемой является рекультивация земель в местах горных 
разработок. Она заключается в предварительном выравнивании терриконов и 
отвалов, засыпке карьеров и рвов грунтом и почвенным слоем и в 
последующем восстановлении почв и растительности путем посадок деревьев 
и кустарников, посева многолетних трав. 

В основу рационального использования и охраны ресурсов недр должны 
быть положены следующие приоритеты (рисунок 4.4). 

 

 
Рисунок 4.4  –  Приоритеты рационального использования  

и охраны ресурсов недр 

 

ПРИОРИТЕТЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ И ОХРАНЫ 
РЕСУРСОВ НЕДР

комплексная разработка месторождений 
с использованием даже пустой отработанной породы

экономное отношение к 
месторождениям полезных 
ископаемых, стремление 
продлить срок их службы

в необходимых случаях 
применение заменителей 
для дефицитных видов 

минерального сырья

совершенствование 
технологии добычи 

полезных ископаемых

широкая рекультивация 
земель в местах выработок 

и др
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отдаваемой теплоты изменяется в зависимости от тяжести физической работы 
[17, 23]. 

 Времена года разделены на два периода: холодный  –  при средне – 
суточной температуре наружного воздуха меньше или равно  – 10ºС, теплый – 
при средне – суточной температуре наружного воздуха выше 10ºС. 

 
 

3.7 Санитарно – гигиеническая классификация и основные 
характеристики промышленных предприятий 

 
 Санитарное благоустройство промышленных предприятий и 

надлежащее их содержание являются важнейшими мероприятиями в борьбе с 
профессиональными вредностями, за высокую социально – экономическую 
эффективность труда. Они предусматривают также защиту населения от 
ядовитых газов, пыли, копоти, шума и вредного воздействия сточных вод. 

 При выборе места размещения предприятия необходимо учитывать 
следующие факторы: Характер производства, его мощность, грузооборот, 
условия транспортного обслуживания; условия энерго – , водоснабжения и 
канализации; природные условия; градостроительные требования; 
противопожарные и санитарные требования; условия строительства, его 
очередность и перспективы дальнейшего развития застройки. 

 В зависимости от характера производства, уровня выделения 
производственных вредностей, величины грузооборота, насыщенности 
рабочими местами промышленные районы (узлы) и соответственно 
промышленные предприятия могут быть размещены за пределами, на границе 
или в пределах селитебной территории. 

 Предприятия, относящиеся к I и частично ко II классу, имеющие 
значительный грузооборот железнодорожного транспорта и относительно 
малую насыщенность рабочими местами, располагают за пределами города, в 
удалении от селитебной территории. Ширина санитарно – защитной зоны в 
этом случае определяется расчетом, но должна быть не менее 1000 м для 
предприятий, относящихся к I классу, и не менее 500 м – ко II классу . К 
предприятиям этой группы относятся металлургические, 
нефтеперерабатывающие, цементные заводы, комплексы добывающей 
промышленности и т.д. 

 Предприятия, относящиеся к III и частично ко II и IV классам по уровню 
выделения вредностей, требующие использования, помимо автомобильного, 
железнодорожного транспорта, располагают на расстоянии не менее 300 – 500 
м от селитебной застройки города. К таким предприятиям относятся 
машиностроительные заводы, крупные предприятия легкой и пищевой 
промышленности, объекты строительной индустрии, крупные транспортные 
предприятия и т.д. 

 Предприятия, не выделяющие производственных вредностей (V и 
частично IV классы по санитарной классификации), с не 
взрывопожароопасными производствами, не связанные с вводом 
железнодорожного транспорта, имеющие, как правило, значительное 
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В настоящее время насчитывается около 6 000 веществ, загрязняющих 

атмосферу. Из них – ПДК рабочей зоны установлена для 1 381 вещества, 

ПДК максимальная разовая и среднесуточная – для 298 веществ. ПДК 

измеряется в мг/м3 воздуха (таблица 4.1). 

 

Таблица 4.1 – ПДК некоторых приоритетных загрязнителей 

Приоритетный 

загрязнитель 

ПДК 

максимальная 

разовая, г/м3 

ПДК 

среднесуточная, 

мг/м3 

ПДК рабочей 

зоны, 

мг/м3 

Бенз(а)пирен – 0,1/100 м3 0, 15/100 м3 

Диоксид азота 0,085 0,085 2,0 

Диоксид серы 0,5 0,05 10,0 

Оксид ванадия – 0,002 0,1 

Оксид углерода 3,0 1,0 20,0 

Свинец и его 

соединения 
– 0,0003 0,05 

Формальдегид 0,035 0,003 0,5 

 

Однако ПДК позволяет оценить концентрацию в воздухе только одного 

конкретного загрязняющего вещества. Но в большинстве случаев 

экологическому нормированию подвергается воздушный бассейн, 

загрязненный смесью из большого количества загрязнителей (до нескольких 

десятков). Таков, например, воздух в промышленных центрах, вдоль 

магистральных автотрасс, вокруг крупных предприятий топливной или 

энергетической промышленности. При оценке состояния столь загрязненного 

воздушного бассейна применяется комплексный нормативный показатель – 

индекс загрязнения атмосферы (ИЗА). При расчете ИЗА учитываются 

концентрации сразу нескольких загрязнителей, наблюденных в атмосфере. Как 

правило, в расчет принимаются 5–6 приоритетных загрязнителей; в сложных 

случаях количество учитываемых загрязнителей может доходить до 22. Расчет 

ИЗА выполняет местный региональный центр экологического мониторинга 

(РИЦЭМ), опираясь на результаты собственных наблюдений за 

концентрацией в воздухе загрязняющих веществ. 

Для контроля объема загрязняющих выбросов, производимых 

промышленными предприятиями в атмосферу, применяется такой норматив 

как предельно допустимый выброс (ПДВ) – это такое количество 

загрязняющих веществ, выбрасываемых данным источником в единицу 

времени, превышение которого вредно для окружающей среды и здоровья 

человека. Для каждого конкретного завода или фабрики устанавливается свое 

значение ПДВ, оно пересматривается 1 раз в 5 лет. 

Нормирование качества поверхностных вод 

Как и в случае с нормированием качества воздуха, при нормировании 

качества воды широко применяется ПДК, причем для одного и того же 

загрязняющего вещества установлены разные значения ПДК в зависимости от 
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особенностей хозяйственного использования того водного объекта, откуда 

брали пробы воды. Самые жесткие нормы качества установлены для водоемов 

хозяйственно – питьевого назначения, меньшие требования предъявляются к 

воде из водоемов культурно – бытового и рыбохозяйственного назначения        

(таблица 4.2) [33]. 

 

Таблица 4.2 – ПДК загрязняющих веществ в водоемах различного 

хозяйственного назначения 

Загрязняющее 

вещество 

ПДК в 

питьевой воде, 

мг/дм3 

ПДК для 

рыбохозяйства, 

мг/дм3 

ПДК в воде, 

мг/дм3 

Взвешенные 

вещества 
0,25 0,75 0,75 

Растворенный 

кислород 
4,0 4,0 6,0 

Биохимическое 

по требление 

кислорода 

(БПК5) 

3,0 3,0 6,0 

 

Для промышленных предприятий, регулярно сбрасывающих сточные 

воды в водные объекты, устанавливается предельно допустимый сброс 

(ПДС) – это количество загрязняющих веществ в сточных водах, которое 

разрешено к сбросу в данной точке водоема в единицу времени. Как правило, 

ПДС измеряется в граммах в час (г/ч). Для каждого промышленного 

предприятия рассчитывают свое значение ПДС, учитывая объем 

сбрасываемых сточных вод, полноводность и скорость течения в данном 

водном объекте. 

Если необходимо провести учет загрязнения данной реки или озера 

смесью различных загрязняющих веществ, используют такой комплексный 

нормативный показатель, как индекс загрязнения воды (ИЗВ). При его 

расчете учитывается концентрация в воде 6 основных загрязнителей: азота 

аммонийного, азота нитритного, нефтепродуктов, фенола, кислорода и БПК5. 

В зависимости от значения ИЗВ установлено 7 классов качества воды: от очень 

чистой (I класс) до чрезвычайно грязной (VII класс). 

Помимо ПДК и ПДС, для оценки качества воды также применяется 

специфический показатель, позволяющий оценить загрязненность данного 

природного компонента микроорганизмами. Это – индекс сапробности 

водного объекта (S). Он характеризует видовое разнообразие и жизненную 

активность микроорганизмов, обитающих в данном водоеме. 

Нормирование качества почвы 

Для оценки загрязнения почвы химическими элементами и 

соединениями используется два нормативных показателя: ПДК 

загрязняющего вещества в сухой почве, и комплексный показатель 

160  

Последние представляют собой некоторые вещества либо их смеси, или 

более неупотребимые сырьевые остатки, которые образуются в качестве 

побочных продуктов производственного цикла, сопровождающиеся 

термической или химической обработкой различного природного сырья. 

Такие отходы уже не представляют ценности на данном этапе 

производственной деятельности (мусор, остатки упаковки, бой и тому 

подобное), но вполне могут быть подвергнуты переработке с целью 

дальнейшего применения.  

Классификация отходов промышленного производства и потребления 

представлена на рисунке 5.1. 

 

 

 

 

 
Рисунок 5.1  –  Классификация отходов промышленного  

производства и потребления 
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химии, биологии, географии, почвоведения, геологии и других наук (рисунок 

4.8). 

 

 

 

 

 
Рисунок 4.8 – Характеристики мониторинга окружающей среды 
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3. прогноз возможных изменений состояния объекта мониторинга и 

оценка прогнозного состояния объекта. 

Все эти этапы тесно связаны между собой (рисунок 4.9). 

 
Рисунок 4.9 – Основные этапы мониторинга среды обитания 

 

В конечном итоге целью мониторинга является оптимизация отношений 

человека с природой, экологическая ориентация хозяйственной деятельности. 

Рациональное природопользование возможно при наличии и правильном 

использовании информации, полученной при проведении экологического 

мониторинга. 

Следует отметить, что сама система мониторинга не включает 

деятельность по управлению качеством среды, но является источником 

информации, необходимой для принятия экологически значимых решений 

государственными и контролирующими органами. За функцию 

регулирования качеством среды отвечает экологический контроль  –  

деятельность государственных органов, предприятий и граждан по 

соблюдению экологических норм и правил. Различают государственный, 

производственный и общественный экологический контроль. 

Законодательные основы экологического контроля также регулируются 

Законом РК «Об охране окружающей среды». 

 

 

4.4 Приоритетные загрязняющие вещества и  

особенности их наблюдения 

 

Приоритетные загрязняющие вещества – это вещества, наличие и 

содержание которых в окружающей среде в первую очередь подлежит 

наблюдению и контролю при проведении мониторинга на данной территории. 

При отнесении конкретного загрязняющего вещества к приоритетным 

учитываются следующие критерии и классы (рисунок 4.10 и 4.11). 
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5 Управление отходами производства и потребления 

 

5.1 Отходы промышленного производства и потребления 

 

Одним из важнейших направлений охраны окружающей среды является 

рациональная организация процесса управления отходами производства и 

потребления. Важную роль в этом процессе играет экономическое 

стимулирование внедрения малоотходных и безотходных технологий, 

переработки отходов в целях их обезвреживания и утилизации. В настоящее 

время в законодательстве РК предусмотрены механизмы, направленные на 

решение указанных задач, однако они недостаточно эффективны. Причины, 

на наш взгляд, заключаются в отсутствии последовательности в правовом 

регулировании, а также в наличии множества коллизий, которые в конечном 

итоге приводят к неопределенности правовых норм и возникновению 

дополнительных рисков для природопользователей. Такая неопределенность, 

помимо прочего, является и серьезным коррупциогенным фактором. В этой 

связи мы попытались разработать свои рекомендации по совершенствованию 

законодательства РК в части обращения с отходами производства и 

потребления [41]. 

Отходы – это вещества, материалы или предметы, образовавшиеся в 

процессе производства, выполнения работ, оказания услуг или в процессе 

потребления (в том числе товары, утратившие свои потребительские 

свойства), которые их владелец прямо признает отходами либо должен 

направить на удаление или восстановление в силу требований закона или 

намеревается подвергнуть, либо подвергает операциям по удалению или 

восстановлению [42].  

Целью управления и контроля за обращением с отходами производства 

и потребления является: 

– снижение их негативного воздействия на окружающую среду; 

– обеспечение минимизации воздействия отходов предприятия на 

компоненты окружающей среды на всех стадиях обращения с ними; 

– обеспечение выполнения требований, регламентируемых нормативно 

– правовыми и законодательными актами Республики Казахстан и 

технологическими регламентами, к управлению отходами; 

– инвентаризация отходов производства и потребления предприятия и 

путей их образования с целью исполнения вышеуказанных пунктов.  

 

 

5.2 Классификация отходов промышленного  

производства и потребления 

 

Все отходы, которые возникают в процессе существования 

человечества, подразделяют по типу их происхождения на отходы 

потребления и отходы производства. 
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качества почвы (Zc). Последний рассчитывается при нормировании 

загрязнения почвы тяжелыми металлами, при расчете учитывается 

концентрация в пробе почвы 13 – ти тяжелых металлов и мышьяка. 

Загрязнение почвы патогенными бактериями и микроорганизмами 

нормируется путем расчета санитарного числа почвы (С), характеризующего 

целый ряд гигиенических показателей состояния почвы (таблица 4.3). 

 

Таблица 4.3 – Гигиенические показатели санитарного состояния почвы 

Почва 

Число 

личинок и 

куколок мух в 

0,25 м2 

Число яиц 

геогельминтов 

1 кг почвы 

Титр 

кишечной 

палочки 

Санитарное  

число 

Чистая 0 0 1 и выше 0,98–1 

Мало 

загрязненная 

единичные    

экземпляры 
до 10 1,0–0,01 0,85–0,98 

Загрязненная 10–25 11–100 0,01–0,001 0,70–0,85 

 

Нормирование радиационного загрязнения территории 

Основным нормативным показателем для нормирования 

радиационного загрязнения территории является предельно допустимая доза 

(ПДД). Это такая доза ионизирующего излучения, которая может быть 

получена человеком за 1 год без проявления неблагоприятных изменений в 

состоянии здоровья облучаемого и его потомства. При этом для населения, 

имеющего непосредственный доступ к источникам радиации, и для населения, 

не имеющего такого доступа, установлены разные нормативные значения 

ПДД. 

Нормирование шумового и электромагнитного загрязнения 

Для этих видов загрязнения нормативным показателем является 

предельно допустимый уровень (ПДУ). 

ПДУ шума – это такой уровень шума, который при ежедневной (кроме 

выходных дней) работе в течение 8 часов (но не более 40 часов в неделю) в 

течение всего рабочего стажа, не вызывает заболеваний или отклонений в 

состоянии здоровья работающего и его потомков, обнаруживаемых 

современными методами исследований в процессе работы или в отдаленные 

сроки жизни [11]. ПДУ шума измеряется в децибелах (дБ). 

ПДУ электромагнитного излучения нормируется целым рядом 

ГОСТов и СанПиН с учетом типа источника излучения, характера излучения 

и длины волны. В зависимости от этих факторов, ПДУ для конкретных 

разновидностей источников электромагнитного излучения устанавливается 

либо в ваттах на квадратный метр в час ((В/м2) ч) (при нормировании по 

электрической составляющей), либо в амперах на квадратный метр в час 

((А/м2) ч) (при нормировании по магнитной составляющей). Также в процессе 

нормирования может оцениваться плотность потока энергии в микроваттах на 

квадратный сантиметр в час ((мкВт/ см2) ч) [39].  
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4.6 Нормирование качества окружающей среды 

 

Нормирование качества окружающей среды производится с целью 

установления предельно допустимых норм воздействия, гарантирующих 

экологическую безопасность населения, обеспечивающих рациональное 

использование и воспроизводство природных ресурсов в условиях 

устойчивого развития хозяйственной деятельности [35]. Нормирование 

является важной составной частью мониторинга, поскольку оно позволяет 

оценить степень загрязнения окружающей среды или степень нарушенности 

природных комплексов в количественных показателях и сопоставить эти 

показатели с нормативами. Эти нормативы устанавливаются специально 

уполномоченными государственными органами в области охраны природы и 

санитарно – эпидемиологического надзора. Периодически они 

пересматриваются, с учетом развития науки и техники, изменений в 

международных стандартах. Все нормативы зафиксированы в ГОСТах, 

ОСТах, санитарных нормах и правилах (СанПиН). Для каждого природного 

компонента (воды, воздуха, почв и т. д.) разработаны свои нормативы. 

Нормирование качества атмосферного воздуха 

Основным нормативным показателем, регламентирующим качество 

атмосферного воздуха, является ПДК (предельно допустимая концентрация). 

ПДК – это количество загрязняющего вещества в атмосфере, практически не 

влияющее на здоровье человека и его потомства при воздействии в течение 

жизни. Для более точной дифференциации уровня загрязнения воздуха 

применяют различные категории ПДК (рисунок 4.16) [36]. 

 

 
Рисунок 4.16 – Категории предельно – допустимых концентраций 

 

ПДК максимальная разовая

•это такое количество загрязняющего вещества, которое не 
вызывает отрицательных изменений в организме человека при 
однократном воздействии

ПДК среднесуточная 

•количество загрязняющего вещества, не причиняющее ущерба 
здоровью человека в условиях неопределенно долгого 
круглосуточного вдыхания. Как правило, значения ПДК 
среднесуточной всегда меньше, чем ПДК максимальной разовой

ПДК рабочей зоны

•концентрация загрязняющего вещества, которая при ежедневной (кроме 
выходных дней) работе в течение 8 ч (но не более 40 ч в неделю) за весь 
период деятельности не вызывает заболеваний или отклонений в состоянии 
здоровья работающего и его потомков, обнаруживаемых современными 
методами исследований в процессе работы или в отдаленные сроки жизни 
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Рисунок 4.13 – Методы и параметры неконтактного мониторинга 

окружающей среды 

 

 
Рисунок 4.15 – Средства автоматизации мониторинга окружающей среды 
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4.7  Оценка экологического состояния территории 

 

Экологическая оценка представляет собой всестороннее рассмотрение 

всех перспективных преимуществ и потерь экологического, экономического 

и социального характера, связанных с хозяйственным развитием конкретной 

территории [33]. Она позволяет обеспечить сбалансированность развития 

данного региона как с точки зрения социально – экономического 

использования, так и с точки зрения охраны окружающей среды и улучшения 

условий жизни местного населения. В настоящее время существуют два 

основных направления оценочной деятельности: экологическая экспертиза 

проектов и экологическая оценка территорий. 

Экологическая оценка территорий – это разделение территории на зоны 

с различной степенью опасности для живых организмов, обитающих в её 

пределах. Такое зонирование территории отражает превышение 

существующих нарушений и загрязнений окружающей среды относительно 

установленных нормативов (ПДК, ПДВ и ПДС вредных веществ, ПДУ шума, 

вибрации, электромагнитных полей, радиационного воздействия). 

В зависимости от того, как сочетаются на данной территории 

природные и техногенные факторы экологической опасности, выделяют 4 типа 

территорий (таблица 4.4): 

 

Таблица 4.4 – Основные сочетания природных и техногенных 

экологически опасных факторов 

Типы территорий 

Неблагоприятные природные 

явления (цунами, 

землетрясения и пр.) 

Техногенное загрязнение 

территории 

1 тип отсутствуют в пределах нормы 

2 тип отсутствуют превышают норму 

3 тип присутствуют в пределах нормы 

4 тип присутствуют превышают норму 
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Рисунок 4.19 – Этапы экологического прогнозтрования 

 

 

Контрольные вопросы: 

1. Сколько всего различают групп методов охраны окружающей среды? 

2. Демографическая емкость территории  –  это …. 

3. Перечислите инженерно – экологические зоны. 

4. Что относится к экономическому регулированию охраны 

окружающей среды? 

5. К какому методу относятся сокращение выбросов загрязняющих 

веществ; защита окружающей среды от загрязнения; утилизация отходов? 

 

  

ЭТАПЫ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ПРОГНОЗА

1 ЭТАП -
предпрогнозная 

ориентация
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океана 
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Рисунок 4.10  –  Критерии отношения загрязняющих веществ  

к приоритетным 

 

 
Рисунок 4.11 – Классы приоритетности загрязняющих веществ 

 

 

4.5 Методы ведения мониторинга среды обитания 

 

Контактные методы 

Суть данной группы методов заключается в непосредственном изучении 

пробы исследуемой среды (воды, воздуха или почвы). 

КРИТЕРИИ ОТНОШЕНИЯ ЗАГРЯЗНЯЮЩИХ ВЕЩЕСТВ К ПРИОРИТЕТНЫМ

отрицательное воздействие данного 
вещества на здоровье человека и его 

потомства или на состояние экосистемы 
в целом

способность данного вещества 
накапливаться в тканях растений, 

животных или человека

подвижность данного вещества в 
окружающей среде; способность 

мигрировать из одной природной среды в 
другую (например, из почвенных 
горизонтов - в грунтовые воды)

величина объема и частота поступления 
данного вещества в окружающую среду
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Рисунок 4.12 – Методы проведения мониторинга среды обитания 

 

 

  

Хроматографический 
метод

•метод анализа газовой или жидкой смеси (например, пробы загрязненного воздуха 
или воды), основанный на распределении разных компонентов смеси при 
пропускании ее через твердый сорбент. Анализ проводится на специальном приборе 
-хроматографе. На выходе из него получается хроматографическая кривая, высота и 
площадь пиков на которой отображают концентрацию различных загрязняющих 
веществ.

Полярографичес  
кий метод 

•в исследуемое вещество помещают электроды и пропускают по ним ток. По 
характеру поляризации рабочего электрода судят о наличии и концентрации в данной 
пробе примесей различных металлов. Восновном этот метод используется для 
выявления примесей меди, свинца, кадмия и цинка.

Кондуктометричес 
кий метод

•состоит в исследовании электропроводности и диэлектрической проницаемости 
пробы исследуемого компонента окружающей среды. Метод используется для 
выявления загрязняющих веществ в жидкой среде (питьевая вода и т.д.).

Кулонометрический 
метод

•основан на измерении количества электрической энергии, затраченной на 
осуществлении в данной пробе электрохимических процессов. Метод позволяет 
выявлять присутствие в пробе как неорганических, так и органических загрязнителей 
(нефтепродукты и т.д.).

Потенциометричес 
кий метод

•базируется на изменении потенциала электрода в зависимости от физико-химических 
процессов, протекающих в пробе компонента окружающей среды. Часто 
используется для определения водородного показателя рН и концентрации 
соединений азота.

Колориметрический 
метод 

•основан на изучении того, как изменился и ослабился световой поток, пропущенный 
сквозь пробу исследуемого вещества. Метод используется для анализа загрязнения 
атмосферного воздуха.

Рефрактометричес  
кий метод

•базируется на изучении того, как изменяется избирательное преломление светового 
потока, падающего на поверхность пробы исследуемого вещества. Метод позволяет 
выявить примеси нефтепродуктов в исследуемой пробе.

Люминесцентный 
метод

•заключается в облучении пробы исследуемого компонента окружающей среды 
излучением с определенной длиной волны (например, рентгеновскими лучами). 
После этого различные вещества, присутствующие в пробе, начинают испускать 
ответное излучение в разных зонах спектра.

Термографический 
метод

•заключается в изучении того, как изменяется проба исследуемого компонента 
окружающей среды при нагревании. Также может изучаться изменение 
электрического сопротивления данной пробы при её нагревании.

Фотометрический 
метод 

•состоит в сравнении оптических плотностей исследуемой жидкости (например, вода 
из водохранилища) и контрольной жидкости (чистая вода). Применяется для 
контроля качества питьевой воды.

Ионометрический 
метод

•основан на помещении в пробу исследуемого компонента окружающей среды 
ионоселективных электродов, обратимых к  отрицательным и положительным ионам. 
Метод применяется для выявления широкого перечня загрязнителей: от нитратов и 
нитритов до тяжелых металлов. 

Метод титрования 

•заключается в изучении взаимодействия раствора исследуемого вещества с 
раствором-индикатором. Метод широко применяется при исследовании качества 
воды для определения концентраций неорганических и органических загрязнителей, 
щелочности и жесткости.
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Построение экологического прогноза осуществляют в 4 этапа (рисунок 

4.19). 

 

Выводы, сформулированные в результате прогнозирования, являются 

основанием для разработки мероприятий по предотвращению уже имеющихся 

на данной территории отрицательных экологических процессов, а также для 

профилактических мероприятий, направленных против негативных явлений, 

которые еще не проявились, но ожидаются. В районах с быстро 

развивающейся промышленностью экологическое прогнозирование позволяет 

выделить те отрасли промышленности, которые наносят наибольший ущерб 

местной экологии, и наметить дополнительные мероприятия по снижению 

уровня загрязняющих выбросов. 

 

МЕТОДЫ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ПРОГНОЗИРОВАНИЯ
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информации, 
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метод математического 
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применяется в тех случаях, 
когда известны общие 

закономерности 
прогнозируемого процесса, 

его структура и 
функциональные связи. Этот 
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перспективного состояния 

экосистемы, популяции 
живых организмов или 
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работоспособность модели
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прогнозирования
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Рисунок 4.17 – Схема проведения экологической оценки территории 

 

В ходе экологической оценки, в зависимости от состояния местной 

природной среды, экологическую обстановку в пределах оцениваемой 

территории относят к одному из пяти типов: удовлетворительной, 

напряженной, кри тической, кризисной или катастрофической (зоне 

экологического бедствия). Схема проведения экологической оценки 

представлена на рисунке 4.17. 

 

 

4.8 Экологическое прогнозирование 

 

Экологическое прогнозирование – это научное предвидение вероятного 

состояния окружающей среды или отдельной экосистемы, вызванного 

техногенным воздействием. Экологическое прогнозирование и оценка 

прогнозируемого состояния биосферы являются заключительным этапом 

процесса мониторинга [33]. В процессе экологического прогнозирования 

устанавливаются закономерности распространения загрязняющих веществ и 

закономерности реакций различных живых организмов на изменения в 

окружающей среде. 

Информационной основой для экологического прогноза являются 

данные о состоянии окружающей среды как в настоящем, так и в прошлом. 

Изучение многолетних рядов наблюдений позволяет выявить тенденции в 

изменении экологической обстановки на данной территории. 

Основным инструментом экологического прогноза является 

экологический предиктор – модель (не обязательно математическая), 

служащая для формирования прогноза. Методы экологического 

прогнозирования весьма разнообразны, но наиболее распространены 

следующие (рисунок 4.18). 
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Неконтактные (дистанционные) методы 

Неконтактные или дистанционные методы мониторинга среды обитания 

основаны на использовании зондирующих полей для изучения объекта 

мониторинга. В качестве таких полей могут использоваться радиоволны 

различных диапазонов, электромагнитное изучение, акустическое или 

гравитационное поле. Основное преимущество зондирующих полей перед 

контактными методами исследования заключается в том, что эти поля 

позволяют изучать мониторируемый объект независимо от расстояния, на 

которое он удален. Применение зондирующих полей сделало возможным 

ведение мониторинга за такими труднодоступными для непосредственного 

контакта объектами, как озоновый слой, ионосфера, Солнце и т.д. 

Неконтактный контроль исследуемого объекта может выполняться 2 

способами: пассивным и активным. При пассивном контроле 

осуществляется приём зондирующего поля, исходящего от самого объекта 

(например, при мониторинге Солнца испускаемое им излучение фиксируется 

на специальные фотопленки). В случае активного контроля зондирующее поле 

создается неким посторонним источником и направляется на мониторируемый 

объект. Далее производится прием поля, отраженного или переизлученного 

объектом. 

При неконтактном контроле наблюдения за исследуемым объектом 

ведутся с помощью радиолокационных и оптико – электронных приборов 

(радиолокаторов, радиометров, аэрофотоаппаратов и т.д.), установленных на 

борту самолета, вертолета, космического спутника или серии спутников. В 

наши дни неконтактные методы мониторинга окружающей среды 

применяются весьма широко, благодаря постоянному совершенствованию 

оборудования и программного обеспечения (рисунок 4.13). 

 

Автоматизация мониторинга среды обитания 

Особенности использования технических и программных средств при 

ведении мониторинга зависят от размеров территории, охваченной сетью 

наблюдательных пунктов. 

На уровне локального (импактного) мониторинга используются 

следующие средства автоматизации (рисунок 4.14). 
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Рисунок 5.3 – Схема иерархии управления отходами 

 

Удаление – является наименее эффективным способом работы с 

отходами, а предотвращение – наиболее эффективным [45].  

 

Примеры из этих стран приведены на основе иерархии управления 

отходами. Она представляет собой перевернутую пирамиду, которая 

отражает пять подходов к работе с отходами (рисунок 5.3) [45]. 

• удаление (захоронение и сжигание без выработки энергии) 

• восстановление (сжигание с выработкой энергии, сбор биогаза 

на свалках и так далее),  

• переработка (превращение отходов во вторичное сырье для 

повторного использования) 

• повторное использование (вторичное использование предметов 

без переработки) 

• предотвращение (комплекс мер по сокращению объемов 

производимого мусора). 

 

 

5.5 Зарубежный опыт утилизации отходов 

 

По данным Всемирного банка, ежегодно человечество производит чуть 

более 2 млрд тонн твердых коммунальных отходов (ТКО). К 2050 году эта 

цифра грозит вырасти до 3,4 млрд тонн. В Казахстане ежегодно образуется 4,5 

– 5 млн. тонн твердыз бытовых отходов. Но система утилизации и переработки 

Предотвра-
щение

Повторное 
использование

Переработка

Восстановление

Удаление
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отходов еще не совершенна. Поэтому следует обратить внимание на опыт и 

передовые технологии других стран. Например, в Японии население 

самостоятельно разбирает мусор на десятки категорий, жители Индии только 

учатся не выкидывать его просто на улице, а итальянские города то и дело 

оказываются на грани мусорного коллапса [46]. 

Германия 

Страна остается одним из самых успешных европейских примеров 

борьбы с отходами. Ее жители начали раздельно собирать мусор еще в конце 

1980 – х годов, и сейчас в Германии сложилась система глубокой сортировки. 

Так, на приписанной к дому площадке должно быть как минимум три 

контейнера  –  для пищевых отходов, для пластика, пакетов и упаковок и для 

бумаги и картона. Стеклянные бутылки и банки  –  из – под вина, масла или 

джема  –  относят в отдельные общественные баки на улице [46].  

А тару от напитков можно сдать в специальные приемники  –  

фандоматы, установленные во всех сетевых магазинах. При этом стоимость 

пластиковой бутылки или банки включена в цену почти каждого напитка, и, 

сдав емкость, эту переплату можно вернуть. Не хочешь сдавать бутылки  –  

попросту не получишь назад уплаченные сверх напитка деньги. Таким 

образом государство приучило население не загрязнять окружающую среду 

вредным пластиком или жестяными банками. Крупногабаритный мусор типа 

мебели находит свое место на свалке  –  туда его можно отвезти либо самому, 

либо при помощи грузчиков. Одежду принимают благотворительные 

организации, а батарейки  –  магазины, где для этого устанавливают 

специальные коробки.  

 

    
а)                                                                           б)           

Рисунок 5.4 – Сортировка мусора в Германии: а  –  Металлические баки для 

стеклянной тары в Берлине  –  разные контейнеры для стекла разных 

цветов; б – раздельный сбор мусора. 

 

При этом как жители сортируют мусор у себя на кухне – это их личное 

дело, главное – правильно расфасовать его по контейнерам общего 

пользования. Штрафы за нарушение этих норм во всех федеральных землях 

существенно отличаются – за выкинутые в неположенном месте отходы 

можно заплатить от €30 до €75. А вот оставленный у бака старый шкаф или 

холодильник обойдется в €50–2500. При этом если нарушителя не получится 
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использовать то, что можно не выбрасывать, сортировать и правильно 

выносить отходы. Программа обязывает американцев покупать специальные 

пакеты для общих отходов и предоставляет им налоговые льготы для вывоза 

полезного вторсырья или органических веществ в специальные пункты. 

Вторичное сырье в США перерабатывают более 550 заводов, еще около 

одной тысячи заводов специализируются на выработке биотоплива на основе 

вторсырья, также есть завод по производству сжиженного газа из 

утилизированных бытовых отходов. На сегодняшний день в переработке 

отходов заняты 1,5 млн человек, а оборот этой отрасли составляет около $250 

млрд. За последние 30 лет уровень переработки отходов в целом по стране 

вырос в три раза и превысил 34%. 

 

Канада 

Страна озаботилась темой раздельного сбора мусора и его дальнейшей 

переработкой еще в начале 1980 – х годов. 

Сейчас жители Канады сортируют отходы в специальные контейнеры, 

которые мэрия выдает владельцам всех домохозяйств. Синие  –  для стекла, 

металлических банок, фольги, пластика, пакетов от молока и пластиковых 

пакетов. Черные  –  для бумаги, газет, журналов, картона. Зеленые  –  для 

пищевых и прочих мелких отходов. В многоквартирных домах такие баки 

стоят, как правило, в подземных гаражах, но могут и отличаться по цвету. 

Кроме того, в конце 2018 года их дополнили еще и отдельными контейнерами 

для батареек, шприцев и игл [46]. 

Крупногабаритный мусор  –  например, мебель, телевизоры или 

бытовую технику  –  жители Оттавы либо вывозят самостоятельно в 

специальные пункты приема либо за отдельную плату вызывают специалистов 

– утилизаторов. Также в Канаде принято сначала предлагать ненужные вещи, 

в том числе одежду, благотворительным организациям, которые распределяют 

их среди нуждающихся. 

Специальные инспекторы следят за тем, правильно ли горожане 

сортируют мусор. Кроме того, в Канаде принято вывозить отходы разного 

типа по расписанию. За выставленный не в "свой" день мусор владельцу дома 

сначала сделают внушение, а за следующие нарушения его ждут штрафы  –  до 

305 канадских долларов (около $232). В многоквартирном доходном доме (а 

таких в Оттаве большинство) нарушителю может грозить наказание вплоть до 

выселения. 

"Среднестатистическое домохозяйство, в котором проживает одна 

семья, платит ежегодно за вывоз и утилизацию мусора 88 канадских долларов 

($67) плюс налог 38 канадских долларов ($29). Итого: 126 канадских долларов 

($96)",  –  рассказала ТАСС директор городской службы твердых отходов 

Оттавы Мэрилин Журно. В многоквартирных домах средняя стоимость 

вывоза мусора для одной квартиры составляет 50 канадских долларов в год 

($38). При этом средняя заработная плата в канадской столице сейчас 

составляет 53,48 тыс. канадских долларов в год ($40,6 тыс.). 
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Рисунок 5.1  –  Классификация отходов промышленного  

производства и потребления 

 

На каждый из отходов составляется своеобразный паспорт, с указанием 

класса его опасности и объемов накопления на производстве и размещения в 

окружающей среде. 

Многие отходы производственной деятельности являются очень 

ядовитыми соединениями. Например, безводный хлорид алюминия, 

являющийся токсичным отходом при производстве титана, в целях его 

обезвреживания перед размещением на полигоне обязательно обрабатывается 

карбонатом кальция. 

 

 

5.3 Методы утилизации промышленных отходов 

 

В настоящее время многочисленные промышленные комплексы в 

результате своей деятельности образовывают огромное количество отходов, 

которые в дальнейшем обязательно должны подвергаться утилизации. 

Утилизация это технологический процесс, который предусматривает 

использование современного оборудования. Утилизация отходов огромных 

промышленных комплексов является достаточно сложным процессом, 

который под силу только крупным специализированным предприятиям. Это 

объясняется тем, что утилизация подобных отходов довольно тяжела, помимо 

этого она требует четкого соблюдения природоохранного законодательства. 

При этом отходы химических промышленных комплексов достаточно 

разнообразны, это могут быть различные сельскохозяйственные удобрения и 

ядохимикаты, для утилизации которых используются специальные 

технологии агрохимикатов. 

В настоящее время практически во всех сельскохозяйственных 

отраслях применяются разнообразные средства химической защиты 

растений от различных сорняков и вредителей, которые также называются 

пестицидами. Помимо этого в сельском хозяйстве также интенсивно 
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используются агрохимикаты для ускорения роста разнообразных растений 

или другие вещества, которые содержатся в них. Однако не только в сельском 

хозяйстве используется пестициды, они также интенсивно применяются и для 

развития лесного хозяйства. 

Проблема переработки и утилизации твердых отходов производства и 

потребления продолжает оставаться одной из наиболее острых. Несмотря 

на большое количество проектов создания аппаратов по экологически чистой 

утилизации опасных веществ и их смесей у большинства из них рано или 

поздно обнаруживаются серьезные просчеты в конструкции. Различные 

компании – производители установок указывают на безупречность именно их 

конструкций. 

Каждая отрасль производства является источником образования 

самых различных твердых отходов. Для их утилизации существует ряд 

методов, выбор которых определяется конкретной характеристикой 

производства и его отходов. Можно выделить несколько направлений, 

которые обычно используются (рисунок 5.2). 

Переработка отходов  –  деятельность, заключающаяся в обращении с 

отходами с целью обеспечения их повторного использования в народном 

хозяйстве и получения сырья, энергии, изделий и материалов. 

Является экологичной альтернативой обычному захоронению отходов. 

Позволяет сократить количество используемых ресурсов, а также снизить 

выбросы парниковых газов. 

Переработка может предотвратить утилизацию потенциально полезных 

материалов и сократить потребление первичного сырья, тем самым снизив 

потребление энергии, загрязнение воздуха (от сжигания), загрязнение воды и 

почвы (от захоронения). 

Согласно общепринятой иерархии ответственного потребления и 

обращения с отходами, на первое место ставят принцип снижения образования 

отходов, затем вторичное использование и переработку, а далее  –  сжигание. 

Метод полигонного захоронения отходов считается наименее 

предпочтительным вариантом [44]. 

Переработку отходов следует отличать от утилизации. Целью 

переработки является превращение отходов во вторичное сырьё, энергию или 

продукцию с определёнными потребительскими свойствами. 

Переработка отходов может включать или не включать их обработку  –  

деятельность, направленную на изменение физического, химического или 

биологического состояния отходов для обеспечения последующих работ по 

обращению с отходами. Обработке подвергается множество извлекаемых из 

отходов материалов, включая стекло, бумагу, алюминий, асфальт, железо, 

ткани, различные виды пластика и органические отходы (источники 

многочисленных вредных веществ и даже бактерий и вирусов). В некоторых 

случаях отдельные процессы переработки отходов бывают технически 

нецелесообразны или экономически невыгодны из – за непомерно больших 

затрат материальных, транспортных, финансовых и человеческих 

ресурсов[44]. 
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При этом расходы на вывоз зависят от того, к какой категории относится мусор  

–  твердые коммунальные отходы (waste), утиль (junk) и отбросы (trash). 

Наибольшие проблемы вызывает уборка утиля  –  старых шин, мебели, 

бытовой техники, для выноса и транспортировки которых требуется по 

меньшей мере два человека. Так, вывоз одного предмета мебели обойдется в 

$80, старого холодильника  –  $100, ванны  –  $130. Если же речь идет о 

сыпучих веществах, то минимальная ставка  –  $100 за вывоз 60 кубических 

футов (1,69 кубометров), а полный груз самосвала  –  от 420 до 480 кубических 

футов (11,8–13,5 кубометров)  –  $500, без учета оплаты труда рабочих. 

Настоящий бич американских городов  –  пластиковый мусор. По оценке 

Агентства по охране окружающей среды США, в целом в стране производится 

более 30 млн тонн пластика в год, большая часть которого не подвергается 

переработке. В Нью – Йорке "пластиковую проблему" пытаются решить как с 

помощью запретов, так и стимулов для переработки вторсырья. Например, в 

зависимости от размеров одни магазины обязаны устанавливать емкости для 

сбора использованных пластиковых пакетов, а другие  –  разрабатывать 

собственные программы утилизации пластика. С 2019 года в городе нельзя 

подавать еду в одноразовых пищевых контейнерах из пенополистирола. 

 

 
 

Рисунок 5.7  –  Конвейер в центре переработки отходов на 

Бруклинской набережной 

 

В целом разные штаты и города по – своему решают проблему 

пластикового загрязнения. А на федеральном уровне действует программа 

трех R  –  reduce, reuse and recycle (сокращение потребления, повторное 

использование, переработка). Ее цель заключается в увеличении переработки 

мусора и уменьшении количества свалок. Граждан учат многократно 
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найти, то расходы за вывоз такого мусора управляющая компания потом 

поделит поровну между всеми квартирами в подъезде. 

Платит за вывоз мусора каждое домохозяйство. Стоимость может 

сильно варьироваться в зависимости от места проживания, числа квартир, 

объема и количества баков на подъезд. С учетом этих факторов управляющие 

компании и устанавливают тарифы. В среднем для крупных городов речь 

может идти о плате в €150–300 в год. 

Находятся контейнеры в отдельных помещениях  –  либо на подвальных 

этажах, либо во дворах, но за специальной калиткой, закрывающейся на ключ. 

У каждого дома или подъезда свои баки, то есть воспользоваться мусоркой 

соседа в Германии не получится. 

Ежегодно страна производит около 41 млн тонн мусора  –  примерно по 

500 килограммов на человека. По разным данным, от 60 до 80% этого объема 

уходит на повторную переработку или мусоросжигательные заводы  –  для 

получения электроэнергии, а остальное отправляется на свалки. Почти 15% 

всего сырья, которое использует промышленность Германии, получено как раз 

с помощью переработки. Она, кроме того, еще и оказывается выгодным 

бизнесом  –  в 2017 году оборот мусороперерабатывающей отрасли составил 

примерно €70 млрд, а работало в этой сфере более 250 тыс. человек. 

Особое внимание уделяется переработке печатных плат из старых 

компьютеров и оргтехники. Из них извлекают металлы  –  железо, алюминий, 

медь, никель, а также золото, палладий и тантал (рисунок 5.5). 

 

 
 

Рисунок 5.5 – Переработка печатных плат 
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Кроме захоронения на полигонах, требующего выведения из оборота 

земель сельхоз хозяйственного назначения, иногда, отходы энергетики 

полностью уничтожаются сжиганием на термических заводах, отравляя при 

этом воздух продуктами горения (газами, пеплом и золой) [45]. 

В качестве обеззараживания отходов перед их утилизацией их 

подвергают: 

• сжиганию в топливных печах или реакторах; 

• обезвреживанию химическими соединениями; 

• загущению жидких отходов, смешивая их с глиной. 

Вывоз отходов с предприятий и организаций осуществляется 

различными способами.  

На конкретный способ вывоза отходов влияет их физическое 

состояние: 

• твердые отходы вывозят в специально предназначенных 

контейнерах; 

• жидкие, – в герметично закрытых цистернах. 

Вторичная переработка отходов производства не только поддерживает 

экологию, но и является источником дополнительного дохода. 

Организация продажи отходов производства может сослужить хорошую 

службу в увеличении прибыльности предприятия. 

При этом доход предприятия от продажи возвратных отходов 

невозможно будет уменьшить на их стоимость, поскольку предприятие их, как 

разъяснил Минфин в 2008 году, самостоятельно не приобретало. 

Конечно, не все сырьевые остатки, или отработанные материалы и 

полуфабрикаты способны стать вторичным сырьем. 

Реализовать в качестве материала для переработки во вторсырье 

возможно только возвратные отходы, которые будут в последующем 

переработаны на специально оснащенных под переработку заводах. 

Для подробного анализа исследователи выбрали шесть стран. Это 

«продвинутые» Германия и Южная Корея, «догоняющие» Великобритания 

и США и «начинающие» ЮАР и Малайзия. 
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Метод сжигания мусора наиболее распространен в таких странах, как 

Япония, вследствие нехватки там свободной земли. Для организации свалок 

требуется гораздо больше территорий. В Европе и США стараются 

производить больше вторсырья, но также много и сжигается. 

Отходы в энергию (WtE) или энергия из отходов (EfW)  –  это 

общепринятые термины для характеристики мест, где мусор сжигают в 

специальных печах или котлах для выработки тепла, пара и/или 

электричества. 

 

 

5.4 Переработка отходов 

 

В основном, для последующей переработки используются 

крупнотоннажные отходы, производимые промышленностью миллионами 

тонн ежегодно. 

Эти, казалось бы, ненужные вещества, с успехом перерабатываются в 

биологический газ и строительные материалы [45]. 

Огромное количество твердых производственных отходов идет на: 

• ремонт дорожных покрытий, устранение ям и засыпку дамб; 

• восстановление разрушенных горнодобывающей 

промышленностью земель; 

• различные нужды сельского хозяйства. 

Теоретически считается, что любые отходы, в том числе и производства, 

может быть подвергнуто последующей полезной переработке с целью 

получения вторичного сырья для нужд промышленности. 

Однако решающим фактором при этом является экономическая 

целесообразность дальнейшей переработки (финансово – трудовая 

затратность самого перерабатывающего процесса), и твердость отходов (чем 

тверже, тем больше трудностей с переработкой мусора). 

Некоторые, так называемые возвратные отходы производства, в их 

определенной части, способны быть вновь задействованными в производстве, 

с учетом их некоторой утраты ими потребительских качеств. 

Каждая из фракций производственных отходов собирается и 

утилизируется отдельно, в соответствии с принятой для конкретной фракции 

технологией утилизации. 

Тем не менее, сбор всех производственных отходов, их перевозка до 

места утилизации и собственно уничтожение осуществляются 

специализированными организациями, имеющими лицензию на 

осуществление указанного вида деятельности, и обязательно 

регламентируются требованиями санитарно – эпидимиологической службы 

РК. 

Все отходы, которые не задействованы в дальнейшей переработке, 

подлежат утилизации на специально предназначенных для такой цели 

полигонах огромных площадей, технически оборудованных сооружениями, 

предотвращающими загрязнение окружающей среды. 
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Но несмотря на отлаженный механизм утилизации, и у Германии 

остаются нерешенные проблемы в мусорной отрасли. В основном они связаны 

с современной культурой нерационального потребления. Экологи 

утверждают, что за последние четверть века объем необязательных отходов  –  

одноразовые столовые приборы, посуда, салфетки, упаковки и т.д.  –  

увеличивался столь стремительно, что общество попросту вовремя не увидело 

проблемы. По данным немецкого Союза защиты природы (NABU), 

потребители стали выбрасывать в два раза больше пластиковых вилок, ложек 

и ножей и сразу в шесть раз больше одноразовых стаканчиков. Касается такая 

"расточительность" и еды  –  немцы за год отправляют на помойку в среднем 

7 млн тонн пригодной в пищу еды, подсчитали в Штутгартском университете. 

Решение специалисты предлагают искать в социальной рекламе, которая 

рассказывала бы гражданам, что они могли бы не покупать то, что им не 

нужно, а жертвовать вместо этого деньги на благотворительность. 

 

Франция 

В стране довольно давно существует раздельный сбор отходов. 

Мусорные баки маркируют крышками разных цветов. Белая крышка 

обозначает стекло. Желтая  –  отходы, которые идут на переработку. 

Выбрасывать в этот контейнер мусор надо непременно высыпая его из мешка, 

чтобы рабочие смогли увидеть содержимое контейнера. В противном случае 

муниципальные службы не будут его вывозить. А безответственного 

гражданина ждет серьезный разговор с соседями, чей мусор также останется в 

баках. В контейнер с коричневой крышкой выбрасывают все остальные 

отходы, которые подлежат сжиганию или захоронению на свалках. Продукты 

фармацевтики  –  старые таблетки, упаковки от них, термометры и так далее  –  

можно сдать в любую аптеку, чтобы токсичные вещества не попадали ни в 

переработку, ни на общий полигон [46]. 

В некоторых местах контейнеров может быть больше. Отдельно могут 

стоять баки для пластиковых продуктов, картона и дерева. При этом следует 

помнить, что не весь пластик в принципе можно переработать. 

Чтобы облегчить населению жизнь, французские власти стараются 

лучше его информировать и объяснять принципы сортировки. Например, в 

Париже одно время была распространена система "электронных 

помощников", которые висели над мусоркой и после сканирования упаковки 

подсказывали, в какую именно урну ее следует опустить. 

Для нестандартных вещей существуют специальные пункты, куда их 

нужно вывозить самостоятельно,  –  около 4,5 тыс. по стране. А вот за выброс 

таких отходов в неположенных местах грозит штраф. 

Проблема мусора для Франции носит не только экологический, но также 

и политический характер. Основным вызовом в сфере сохранения экологии в 

Евросоюзе называют переработку пластмасс. В мае 2018 года Еврокомиссия 

обнародовала правила, по которым токсичные пластмассы необходимо 

заменить на альтернативные материалы. Франция в этом пока уступает своим 

соседям  –  по данным Евростата, страна перерабатывает около 25% 
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регионы, у которых лучше обстоят дела. Но кардинально ситуацию это не 

меняет. 

Одним из образцовых регионов по части утилизации мусора считается 

остров Сардиния, где работает несколько мусоросжигающих предприятий 

последнего поколения. Всего в стране действует 39 мусоросжигательных 

заводов, которые в 2017 году утилизировали 18% отходов и произвели 4,5 млн 

МВт электричества и 2 млн МВт тепловой энергии. Около 27% отходов 

итальянцы перерабатывают для получения новых материалов, а все остальное 

идет на компостирование и подземное захоронение. 

В Италии много говорят о проблемах загрязнения, о необходимости 

более ответственного подхода к сбору отходов. В разных частях страны 

уровень гражданского сознания разный  –  как правило, жители севера более 

ответственные. Власти пытаются закрывать свалки, но реальной альтернативы 

на общенациональном уровне пока нет. Всего в Италии действуют 127 

мусорных полигонов. 

В некоторых регионах поощряются новые инновационные технологии 

по переработке мусора и молодые стартапы. Также в стране пытались вводить 

запреты на пластиковые пакеты, но в итоге мера получилась половинчатой. 

Так, большие супермаркеты и сетевые магазины перешли на пакеты из 

перерабатываемых материалов, а на рынках и у китайцев по – прежнему в ходу 

пластиковые. 

 

Соединенные штаты Америки 

Ежегодно в стране производится более 250 млн тонн бытового мусора. 

На каждого жителя Нью – Йорка, например, по статистике санитарного 

управления города, в неделю приходится 11,33 килограмма отходов  –  7,25 

килограмма по месту жительства и 4,08 килограмма на работе [46]. 

Требования к переработке мусора устанавливают местные власти 

городов и штатов. А системы штрафов стимулируют население выносить 

мусор в определенное место в строго обозначенные контейнеры для 

макулатуры, стекла, пластика и прочих отходов. Например, в крупном 100 – 

квартирном жилом комплексе на юге Нью – Йорка на каждом этаже 

установлены мусороприемники с подробной инструкцией  –  даже для 

металлических вешалок и для использованных батареек есть свои емкости. 

В некоторых штатах при покупке товаров в перерабатываемой таре в их 

стоимость включают определенную сумму (примерно около 10 центов)  –  в 

качестве залога. 

Что касается вывоза мусора от здания, то в упомянутом выше жилом 

комплексе этим еженедельно занимается группа из шести сотрудников 

санитарного управления Нью – Йорка, и тут работают налоги горожан, так как 

все расходы несет муниципалитет. 

Также контракт на уборку мусора в отдельных районах могут получить 

частные компании. По оценкам на сайте HomeAdvisor, месячные расценки 

вывоза могут колебаться от $60 до $620, а средний уровень по стране  –  $234. 
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При переработке отходов могут образовываться отходы. 

Утилизация отходов  –  использование отходов для производства 

товаров (продукции), выполнения работ, оказания услуг, включая повторное 

применение отходов. Виды утилизации отходов показаны на рисунке 5.2 

 
Рисунок 5.2 – Виды утилизации отходов 

 

При проектировании современной продукции рассматривают её 

утилизируемость  –  комплекс показателей, обеспечивающих эффективную 

утилизацию отходов, образующихся при её производстве и эксплуатации и 

после вывода из обращения. 

Таким образом, понятия утилизация и переработка пересекаются. Так, 

переработка отходов может включать их утилизацию в части вторичного 

использования, а утилизация может включать в себя переработку отходов в 

тех случаях, когда она технически возможна, технологически необходима или 

требуется законодательством. С другой стороны, утилизация не рассматривает 

переработку там, где отходы могут быть использованы в продукции 

напрямую, без переработки. По мнению некоторых специалистов, помимо 

вторичных ресурсов и отходов производства и потребления, утилизации также 

подлежат ресурсы, не находящие прямого применения [44]. 

Рециклинг не следует отождествлять переработку отходов с 

рециклингом. Термин рециклинг используется для обозначения процесса 

возвращения отходов в процессы техногенеза. Другими словами, рециклинг  –  

это процесс, а переработка отходов  –  это деятельность состоящая из отраслей 

деятельности и множества различных процессов. В этом смысле рециклинг 

является одним из элементов утилизации отходов, которая в свою очередь 

является частью переработки отходов. Рециклинг отходов осуществляется 

повторным использованием отходов по тому же назначению, например 

стеклянных бутылок после их соответствующей безопасной обработки и 

маркировки (этикетирования), либо путём возврата отходов после 

соответствующей обработки в производственный цикл (например жестяных 

банок  –  в производство стали; макулатуры  –  в производство бумаги и 

картона и т. п.). 

Сортировка отходов  –  это выбор компонентов из смешанных (не 

сортированных) уже образованных в результате сбора отходов. 

Разделение и/или смешение отходов согласно определённым критериям 

на качественно различающиеся составляющие. 

ВИДЫ УТИЛИЗАЦИИ ОТХОДОВ

рециклинг

повторное применение 
отходов по прямому 

назначению 

регенерация

возврат в 
производственный цикл 
после соответствующей 

подготовки 

рекуперация

извлечение полезных 
компонентов для их 

повторного применения 
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Сортировка отходов осуществляется на специализированных 

предприятиях, комплексах сортировки, сортировочных цехах, сортировочных 

линиях. 

Подавляющее большинство сортировочных линий в мире являются 

ручными. Но также существуют и автоматизированные, на которых металлы 

отделяются магнитом, самая мелкая фракция отсеивается механически, мусор 

продувается в баллистическом сепараторе и разделяется на легкий и тяжелый. 

После этого оптическая система сортирует пластики по сортам и/или цвету. 

На высокоавтоматизированных линиях люди – операторы работают только на 

первом этапе сортировки, а именно отслеживают крупные или опасные для 

оборудования предметы (газовые баллоны и т. п.). 

В России существует закон, запрещающий захоранивать некоторые 

полезные материалы, которые могут быть переработаны во вторичные 

компоненты. Однако запрет не действует, если, например, полезные 

материалы содержатся в составе твердых коммунальных отходов. Поэтому 

для правильной переработки необходимо, чтобы полезные отходы раздельно 

доезжали до сортировок и не смешивались в общей массе мусора. 

Обезвреживание отходов  –  уменьшение массы отходов, изменение их 

состава, физических и химических свойств (включая сжигание и (или) 

обеззараживание на специализированных установках) в целях снижения 

негативного воздействия отходов на здоровье человека и окружающую среду. 

Некоторые отходы требуют обезвреживания перед размещением на 

свалках, полигонах или в отвалах. Так, отходы титанового производства, 

содержащие летучий и токсичный безводный хлорид алюминия, перед 

вывозом обрабатывают известью. 

Медицинские отходы также требуют обезвреживания (дезинфекции). 

Часть медицинского пластика можно отправить на переработку, но для этого 

больницам нужно собирать пластиковые отходы отдельно от остальных, к 

тому же сортировать с учётом классов безопасности и видов. Медицинский 

пластик могут сортировать на специальных заводах по утилизации, но 

исключительно вручную, за неимением в настоящее время 

автоматизированных линий. Для большинства предприятий подобный вид 

переработки нерентабелен, так как дешевле произвести новый пластик, чем 

приобрести вторсырьё. 

Однако в некоторых странах уже активно работают над данной 

ситуацией. Например, в США, Австралии и Новой Зеландии успешно 

перерабатывают отходы класса «А». На выходе предприятия получают 

полиэтилен низкого давления, ПВХ и полистирол. Из них можно снова 

производить медицинские предметы, не требующие стерилизации (упаковку 

и контейнеры), а также бытовые предметы: пакеты, ящики, трубы, канцтовары 

и стройматериалы. Вместе с тем на выходе иногда получается материал с 

неопределенным составом, который на современном этапе развития 

использовать затруднительно[8][9][10]. 

В России медицинские отходы  –  это отдельный класс отходов, порядок 

обращения с которыми определяют отдельные СанПиН, но в части 
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органические отходы и неперерабатываемый мусор, а также стекло. На 

каждый вид мусора свой контейнер, вывоз которого осуществляется по 

определенным дням [46]. 

Что касается платы за вывоз мусора, то каждая городская администрация 

устанавливает свои тарифы. Как правило, они рассчитываются с учетом числа 

прописанных человек на одной жилплощади и колеблются от €150 до почти 

€600, но в среднем  –  €300 в год. Многочисленная семья платит больше, чем 

одинокий человек. При этом на юге тарифы выше, хотя средний доход 

населения здесь меньше, чем на севере,  –  €600–700 против €1000 по стране. 

Никаких общих льгот и поощрений нет. Наоборот, вывоз 

крупногабаритного мусора осуществляется за дополнительную плату 

частными компаниями. Отдельные предметы  –  стиральную машину, шкаф, 

матрас  –  могут забрать бесплатно муниципальные службы. 

За мусор, выкинутый в неположенном месте, предусматриваются 

большие штрафы  –  до нескольких сотен евро. Тем не менее в Италии 

встречаются свалки вдоль второстепенных дорог. Особая проблема 

наблюдается с пластиком, которым завалено все, в том числе пляжи и морские 

побережья (рисунок 5.6). 

 

  
а) б) 

Рисунок 5.6 – Ситуация с загрязнением в Италии: а) пляж в Неаполе, 

заваленный пластиковыми отходами после прошедшего шторма; б) Куча 

мусора на газоне неподалеку от Колизея 

 

В целом в Италии сложилась очень неоднородная ситуация  –  где – то 

услугу сбора и утилизации мусора оказывают лучше, где – то хуже. 

Достаточно вспомнить громкие "мусорные скандалы" в 2007 году в Неаполе. 

Тогда эта проблема косвенно послужила причиной падения правительства 

Романо Проди. В частности, выяснилось, что весь механизм сбора и 

утилизации мусора держала в руках местная мафия. На разборы мусорных 

завалов пришлось бросать даже военных. 

Сейчас на грани мусорного коллапса находится Рим. В столице иначе 

как катастрофой службу по сбору мусора не называют: расписание по вывозу 

того или иного типа отходов не соблюдается, полные контейнеры стоят на 

улице, и в них выкидывают все, что попало. А летом из – за высоких 

температур ситуация только усугубляется. На помощь приходят другие 
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производимых пластмасс, что в два раза меньше, чем в Германии и 

Нидерландах. Но власти уже запретили одноразовые пластиковые пакеты в 

местных супермаркетах, чтобы выполнить свое обещание по использованию 

только переработанных материалов на территории всей Франции к 2025 году. 

Переработкой отходов в стране занимаются 300 специализированных 

предприятий, которые производят 2,3 млн тонн вторичного сырья ежегодно. 

А общий уровень переработки в стране составляет 42%. При этом с момента 

принятия первого закона о переработке бытовых отходов в 1975 году 

количество свалок в стране уменьшилось с 6 тыс. до 230, а число 

мусоросжигательных заводов  –  с 300 до 128. 

Также во Франции в последние годы набирает популярность социально 

– ответственная концепция потребления. Она строится на четырех принципах: 

демократичность, общественная полезность, смешанные ресурсы и их общее 

использование. Например, в Париже этот подход на практике вылился в 

создание 15 центров по сбору, ремонту и повторной реализации различной 

продукции. Центры эти разбиты по категориям  –  текстиль, картон, 

спорттовары, игрушки, бытовая техника и некоторые другие.  

Но не весь мусор можно переработать и использовать вторично. Так что 

сейчас во Франции насчитывается около 130 заводов для сжигания 

неперерабатываемых отходов. При этом золу, которая остается после 

сжигания, используют при строительстве дорог, а тепло, выделяемое в 

процессе, – для отапливания близлежащих домов. Некоторые заводы 

расположены под землей и используют технологии, благодаря которым не 

производят ни дыма, ни неприятного запаха. 

Большая часть отходов во Франции, как и в других странах мира, 

приходится на крупные корпорации. Чтобы повысить ответственность 

бизнеса, власти предусмотрели систему крупных штрафов и поощрений в виде 

льгот для ответственных предприятий. 

За нарушение правил выброса мусора штраф предусмотрен и для 

физических лиц  –  €35. За оставленный на дороге мусор придется заплатить 

около €70, при этом сумма варьируется от города к городу. А тем, кто, 

например, решит выбросить старый диван где – нибудь в поле, придется 

заплатить штраф в €150 и рискнуть конфискацией машины. Чтобы правильно 

утилизировать крупногабаритную мебель или технику, необходимо 

обратиться в муниципальные службы, которые вывезут ее специальным 

транспортом. 

Кроме того, помимо собственных отходов Франции приходится 

бороться со швейцарским "мусорным туризмом". Дело в том, что жители 

приграничных районов Швейцарии часто – из – за двойного налога у себя дома  

–  ездят выбрасывать свой мусор на французскую территорию. 

 

Италия  

Практически на всей территории страны действует раздельный сбор 

мусора  –  опять же где – то в большей, где – то в меньшей степени. Так, в Риме 

нужно отдельно собирать чистую бумагу и картон, пластик и металл, 
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переработки медицинского пластика законодательства нет. Тем не менее в 

стране есть компании, которые занимаются не только утилизацией, но и 

переработкой медицинских отходов. 

Одни из самых объёмных промышленных отходов  –  это отходы 

углесодержащие. Нефтедобывающая и нефтеперерабатывающая 

промышленность, угледобывающая и другие виды промышленности являются 

источниками опасных углеродсодержащих отходов. Для их обезвреживания 

используют различные методы и технологии. Современные научные 

разработки позволяют обезвреживать большую часть промышленных 

отходов, уменьшать их объём и обеспечить максимальную безопасность. 

Сегодня обезвреживание опасных отходов можно провести термическими, 

физико – химическими, химическими и другими способами. Так, например, 

при помощи методов, окислительно – восстановительных реакций, реакций 

замещения происходит перевод различных токсичных и опасных соединений 

в нерастворимую форму. 

Высушивание отходов  –  процесс выпаривания воды из отходов для 

уменьшения объёма, сохранения питательных элементов. 

Сушка отходов и другие способы удаления влаги из отходов и 

стерилизация с использованием повышения температуры известны под 

термином «рекуперация органики». 

В результате высушивания органических фракций до помещения в ТБО 

/ ТКО образуется новый вид сырья, таких как корма и удобрения которые 

используются в отраслях животноводства и растениеводства. 

Высушивание позволяет сохранить баланс потребления и утилизации на 

высоком уровне, сохраняя неиспользованные человеком фракции в 

правильном порядке устойчивого развития. 

Метод сушки органического сырья наиболее распространён в развитых 

странах, как Р. Корея, вследствие нехватки там свободных площадей. В 

отличие от полигонов и зловонных свалок для сушки не требуется больших 

территорий, защитных мер и сооружений. 

Технология сушки позволяет также использовать систему «отходы в 

энергию» (WTE, waste – to – energy) для использования полученного сухого 

органического сырья, имеющего высокую энергетическую ценность в 

качестве топлива для котлов, для выработки тепла, пара и/или электричества. 

Сжигание отходов  –  термический процесс окисления с целью 

уменьшения объёма отходов, извлечения из них ценных материалов, золы или 

получения энергии. 

Сжигание мусора и другие способы обработки отходов с 

использованием высоких температур известны под термином «термическая 

обработка». 

В результате сжигания ТБО образуется зола, которая подлежит 

захоронению на специальном полигоне. 

Метод вызывает довольно таки много споров, поскольку обладает 

серьёзными недостатками. 
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80 мусоросжигательных заводов. В планы правительства входит 

строительство еще 100 мусоросжигательных заводов. 

В Нью – Дели понимают, что одной громкой кампанией проблему 

мусора не решить  –  нужно действовать постепенно и целенаправленно. 

 

Мексика 

Объем производства мусора в стране, по данным Министерства охраны 

окружающей среды и природных ресурсов (на исп. Semarnat), достиг 117 тыс. 

тонн в день к концу 2017 года. Таким образом Мексика вышла на одно из 

первых мест по генерации отходов в Латинской Америке, подсчитали в ООН 

[46]. 

Несмотря на то что мусора в Мексике с каждым годом становится все 

больше, ситуация с его сбором, не говоря уже о переработке, стабильно 

остается тяжелой. По словам экс – главы природоохранного министерства 

Рафаэля Пакчиано, до 70% отходов отправляются даже не на полигоны или 

свалки, а попадают непосредственно в реки, леса и овраги. 

Предложенная Semarnat в конце 2016 года инициатива взимать 90 песо 

($4,6) в месяц с каждой мексиканской семьи за вывоз мусора пока не получила 

широкого распространения. Нельзя отрицать, что одним из серьезных 

препятствий для ее реализации был и остается низкий уровень жизни многих 

мексиканцев. 

 

  
Гора мусора посреди дороги в 

Акапулько. В 2018 году местные 

власти забили тревогу, опасаясь 

дальнейшего бесконтрольного 

загрязнения 

Очередь мусоровозов, собравшаяся 

на подъезде к центру сбора отходов в 

Мехико после того, как проливные 

дожди затопили дорогу 

 

Рисунок 5.13 – Ситуация с отходами в Мексике 

 

Пока власти обдумывают решение проблемы на федеральном уровне, на 

местах в целом все остается по – старому. В Мехико горожане, живущие, как 

правило, в небольших частных домах, платят мусорщикам чаевые за их 

услуги. В дорогих районах размер ежемесячного вознаграждения легко может 

достигать 300–400 песо ($15–20) и более с каждого особняка. Обитатели 
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многоквартирных домов каждый месяц платят фиксированную сумму на 

содержание и техническое обслуживание здания, которое включает себя в том 

числе и вывоз отходов. Если речь идет о современном жилом комплексе, то с 

каждой квартиры на эти цели берут около 100 песо. При этом отдельной 

строкой в квитанции услуги мусорщиков, как правило, не значатся. 

Раздельный сбор мусора в Мексике, несмотря на требования властей, 

пока не прижился. Из – за этого нелегкую работу по предварительной 

сортировке отходов также взяли на себя мусорщики. Но делают они это не 

ради заботы об окружающей среде, а чтобы заработать на сдаче материалов в 

пункты переработки. 

 

Бразилия 

В 2012 году под Рио – де – Жанейро закрыли крупнейшую в Южной 

Америке свалку. А нагрузку на себя взяла построенная в 75 километрах от 

города мусороперерабатывающая фабрика. По программе, разработанной 

бразильскими властями, все аналогичные помойки следовало закрыть до 2014 

года. Однако этого не произошло, и в стране по – прежнему насчитывается 

около 3 тыс. свалок. При этом каждый бразилец ежегодно производит около 

378 килограммов отходов[46]. 

 

  
Мусорная свалка у главной магистрали, 

соединяющей международный аэропорт 

Рио – де – Жанейро с центром города и 

туристическими зонами 

Контейнер для мусора на одном 

из туристических пляжей Рио – 

де – Жанейро 

 

Рисунок 5.14 Проблемы утилизации отходов в Мексике 

 

 Стоимость вывоза отходов с территории жилых многоквартирных 

домов зависит от тарифов, установленных управляющей компанией для того 

или иного здания. Отдельной строкой в квитанции об оплате коммунальных 

услуг эти расходы не значатся. Так, представительство ТАСС в Бразилии 

ежемесячно платит около 390 реалов (чуть более $100) по статье "Охрана, 

уборка, вывоз мусора", но какая часть этой суммы приходится именно на 

вывоз мусора, не указывается. 
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Дезактивация – одно из основных мероприятий по ликвидации 

последствий применения ядерного оружия или аварий с выбросом 

радиоактивных веществ; заключается в удалении радиоактивного загрязнения 

физико – химическими или механическими способами с местности, зданий и 

сооружений, техники, одежды, продовольствия, из почвы и воды, других 

зараженных объектов и сред. 

Дезинсекция – комплекс мероприятий по уничтожению вредных 

членистоногих – переносчиков возбудителей болезней (вшей, клещей, 

комаров, мух), сельскохозяйственных вредителей; осуществляется 

посредством термической или химической обработки, с помощью птиц и 

микроорганизмов. 

Дезинфекция – комплекс мероприятий по уничтожению 

болезнетворных микроорганизмов или их переносчиков во внешней среде 

физическими, химическими и биологическими методами. 

Декомпрессия – разрежение воздуха в салоне воздушного судна при 

нарушении его герметичности. 

Демеркуризация – обезвреживание ртути, чаще всего с использованием 

хлорсодержащих соединений. 

Дератизация – комплекс мероприятий по борьбе с грызунами, 

являющимися источниками или переносчиками инфекционных болезней. 

Детонация – особая форма горения, при которой скорость 

распространения пламени может достичь 4000 м/с, что превышает скорость 

распространения звука. 

Доза однократного облучения – доза, полученная одновременно (сразу 

вся) или дробно за время, не превышающее 4 суток. 

Естественный радиационный фон – эквивалентная доза излучения, 

создаваемая космическим излучением и излучением природных 

радиоактивных изотопов, естественно распределенных в земле, воде, воздухе, 

других элементах биосферы, пищевых продуктах и организме человека. 

Жизнедеятельность – совокупность различных форм активного 

существования человека и связанных с ним различных системных уровней 

биологического мира. 

Загрязнение  –  1) появление в среде новых не характерных для нее 

веществ или биологических агентов, концентрация которых может вызвать 

негативные явления; 2) увеличение содержания веществ и агентов сверх 

недавно наблюдаемых концентраций. З. природное возникает в результате 

естественных причин (паводка, наводнения, извержения вулкана и т.д.). 

Причиной З. антропогенного является хозяйственная деятельность 

человечества. Уровень З. контролируется ПДК, ПДВ и другими нормативами. 

Зажор – скопление больших масс внутриводного льда в русле реки в 

период осеннего ледохода и в начале ледостава. Вызывает подъем уровня 

воды и затопление прибрежных участков реки. 

Законодательство природоохранное  –  свод законов, законодательных 

и подзаконных актов, регулирующих управление хозяйственной 

деятельностью, направленное на сокращение вероятности экологических 
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а) б) 

 
в) 

Рисунок 5.8 – Сортировка и уборка мусора в Канаде: а) Организация 

раздельного сбора мусора в подвале многоквартирного дома в Оттаве;  

б) Вывоз отходов от жилого дома в Оттаве. Узнать расписание, когда  

и какой тип мусора собирают, можно на сайте мэрии города. Каждый 

год в него вносят сезонные изменения; в) Работа сотрудника канадской 

компании, занимающейся переработкой электронных товаров для 

минимизации экологического загрязнения 

 

Никаких специальных тарифов для пенсионеров, инвалидов или 

многодетных семей за вывоз мусора не предусмотрено  –  все платят 

одинаково. 

На сегодняшний день уровень переработки всех отходов в Оттаве 

составляет около 50%. В будущем предполагается переход от сегодняшней 

схемы "делай  –  используй  –  утилизируй" к так называемой безотходной 

экономике, когда все отходы сводятся к минимуму, а сами материалы никогда 

не выбрасываются и используются повторно или полностью 

перерабатываются в новые продукты. 

В Канаде в целом очень серьезно относятся к экологии, поэтому 

экологическому воспитанию и образованию уделяют самое пристальное 

внимание как на федеральном, так и на региональном уровне. И оно дает 

результаты. 

Так, в начале 2018 года в Монреале (провинция Квебек)  –  втором по 

величине городе Канады  –  ввели полный запрет на использование 



178  

одноразовых пластиковых пакетов в розничной торговле. Сейчас он действует 

еще в шести муниципалитетах трех канадских провинций. В Оттаве 

супермаркеты тоже активно призывают покупателей отказываться от 

пластиковых пакетов. А сети общественного питания города постепенно 

заменяют традиционные пластиковые трубочки для прохладительных 

напитков на бумажные. Некоторые канадские производители на своих товарах 

стали указывать, что упаковка произведена из переработанных отходов.  

 

Япония 

Страна принадлежит к группе государств, которые реализуют уже 

упоминавшуюся инициативу трех R  –  reduce, reuse, recycle  –  по сокращению 

объема, повторному использованию и переработке отходов. Япония давно шла 

к раздельному сбору мусора  –  в некоторых городах его начали сортировать 

уже с первой половины 1970 – х годов. И сейчас сортировка отходов стала 

неотъемлемой частью культуры японцев [46]. 

 

 
 

Рисунок 5.9  –  Баки для раздельного сбора мусора в Токио. Слева направо 

первые два  –  для горящего мусора. Потом  –  для пластиковых бутылок с 

отдельным отверстием для крышек. И крайний справа  –  ящик для 

металлических банок и стеклянных бутылок 

 

Требования различаются в зависимости от населенного пункта, но 

основные принципы везде одинаковые. В первую очередь собираются 

предназначенные для сжигания отходы  –  горящий кухонный мусор, бумага, 

кожа и пластик. В специальные контейнеры жители складывают ресурсы для 

повторного использования  –  стеклянные бутылки, ПЭТ – бутылки, стальные 

и алюминиевые банки  –  все отдельно. Также выделяют пустые металлические 

баллончики от аэрозолей, сковородки, чайники и другую небольшую по 
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Гамма – излучение – коротковолновое электромагнитное излучение с 

длиной волны 8 – 10 см; возникает при распадах радиоактивных ядер, может 

вызывать лучевую болезнь организма вплоть до его гибели. 

Геосистема – материальная система, состоящая из взаимосвязанных 

природных компонентов. Термин, близкий к экосистеме. 

Гербициды – химические препараты для уничтожения нежелательной 

(сорной) растительности. 

Гидросфера  –  как особая оболочка земли  –  это воды, находящиеся на 

поверхности земли: моря, водохранилища, озера, пруды, реки, ручьи и другие 

водотоки. Глобальное загрязнение  –  загрязнение, которое нарушает 

естественные физико – химические и биологические показатели биосферы в 

целом. 

Гипоцентр – точка выделения энергии при землетрясении в толще 

земной коры или верхней мантии. 

Гомосфера – пространство (рабочая зона) активной деятельности 

человека. 

Горение – быстро протекающий химический процесс окисления или 

соединения горючего вещества и кислорода воздуха, сопровождающийся 

выделением газа, тепла и света. 

Горючая жидкость – жидкость, вспыхивающая при температуре выше 

45°С. 

Горючее вещество – вещество, способное самостоятельно гореть после 

удаления источника зажигания. 

Грабеж – открытое хищение чужого имущество, совершенное без 

насилия или с насилием, не опасным для жизни и здоровья. 

Гражданская оборона – система мероприятий по подготовке к защите и 

по защите населения, материальных и культурных ценностей на территории 

Российской Федерации от опасностей, возникающих при ведении военных 

действий или вследствие этих действий, а также при возникновении 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. 

Гражданские организации гражданской обороны (ГОГО) – 

формирования, создаваемые на базе организаций по территориально – 

производственному принципу, не входящие в состав МЧС РК, владеющие 

специальной техникой и имуществом и подготовленные для защиты 

населения и организаций от опасностей, возникающих при ведении военных 

действий или вследствие этих действий. 

Дегазация – уничтожение (разложение или обеззараживание) с 

помощью специальных дегазирующих средств вредных газов или 

отравляющих веществ в угольных шахтах, на зараженной местности, одежде, 

продовольствии, оружии, транспортных средствах, зданиях и пр. 

Деградация природной среды  –  1) ухудшение до предела среды 

обитания человека; 2) разрушение экосистемы, вызванное антропогенной 

деятельностью, приведшее к потере устойчивого взаимодействия 

компонентов геосферы, нарушению естественного обмена веществ и энергии 

между природными и техногенными объектами (системами). 
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Известно лишь, что данная сумма рассчитывается в зависимости от 

общей площади квартиры. Никакие льготы при ее оплате не предусмотрены. 

Что касается требований к гражданам, то в жилых домах они должны 

разделять мусор на органический и неорганический. Первый следует 

выбрасывать в мусоропровод, второй  –  оставлять в специальном отсеке, 

откуда его забирают сотрудники управляющей компании. 

Однако не все соблюдают данное правило. По крайней мере, на 

собраниях жильцов регулярно звучат призывы установить камеры 

видеонаблюдения, чтобы бороться с нарушителями правил уборки мусора. 

Речь идет о том, чтобы подвергнуть их общественному порицанию или 

потребовать от управляющей компании ввести штрафы за ненадлежащее 

поведение. 

На некоторых улицах города можно встретить раздельные контейнеры 

для стекла, пластика и органических отходов. Однако это скорее исключение 

из правил. Чаще всего попадаются обычные пластиковые урны, в которые 

можно выбрасывать любой мусор. 

Также у жителей штата Рио – де – Жанейро есть возможность экономить 

за счет более экологичного потребления. С 2009 года торговые предприятия 

обязаны давать скидку клиентам, которые складывают покупки в собственные 

сумки. Однако ее размер  –  лишь 0,03 бразильского реала ($0,0086) на каждые 

пять купленных товаров. Так как речь идет о незначительной сумме, то жители 

Рио – де – Жанейро чаще всего не пользуются предлагаемой возможностью, а 

многие даже не знают о ней [46]. 

 

Контрольные вопросы: 

1. Что такое отходы промышленного производства и потребления? 

2. Что является целью управления и контроля за обращением с 

отходами производства и потребления? 

3. Как классифицируются отходы промышленного производства и 

потребления? 

4. Какие существуют методы утилизации отходов промышленного 

производства и потребления? 

5. В чем заключается сущность переработки отходов? 

6. Приведите примеры по состоянию с загрязнением и утилизацией 

мусора в других странах. 
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Общий километраж всех свалок Индии, по оценкам индийской 

некоммерческой организации Waste Ventures India, к 2047 году составит 1,4 

тыс. кв. километров, что приблизительно равняется площади трех крупнейших 

городов страны  –  Хайдерабада, Мумбаи и Ченнаи. 

Еще одна важная проблема  –  Индия только начинает организовывать 

современную систему уборки и вывоза отходов. При этом профессия 

мусорщика остается кастовой, мусором занимаются далиты  –  неприкасаемые. 

Мужчины два раза в день  –  утром и вечером  –  свозят отходы прямо в 

кварталы, где они живут. А женщины сортируют его, отбирая пластиковые 

бутылки, макулатуру, металлолом, стекло, тряпки, выброшенную одежду и 

обувь. Все это потом продают. Но если что – то не годится и мусорщикам, то 

оно нередко так и остается на улицах [46]. 

В клининговых компаниях тоже работают выходцы из низших каст, 

которые нередко протестуют против любых изменений в системе, грозящих 

им безработицей. Иными словами, сборщики отходов шантажируют власти 

социальным взрывом, но при этом явно не справляются с очисткой улиц 

надлежащим образом. 

Из – за отсутствия современной системы утилизации отходов и ее 

кастового характера, в Индии нет единой платы за вывоз мусора. Она меняется 

в зависимости от города или района. В среднем ставки варьируются от 50 до 

200 рупий. 

Если речь идет о многоквартирных домах или зажиточных районах, то 

там жители выкидывают отходы в баки, откуда их потом забирает мусорщик. 

Если среди жильцов дома найдется тот, кто выкидывает мусор где попало, то 

его будут убеждать и стыдить по – соседски. 

Штрафовать никого не штрафуют, хотя экологи и призывали ввести "по 

сингапурскому образцу" штрафы до 10 тыс. рупий (порядка 9 тыс. рублей) за 

неправильный выброс мусора. Но до дела эти предложения пока не дошли. 

Предыдущие индийские правительства с 1970 – х не раз пытались 

изменить отношение граждан к отходам. Решительнее всего подошло к 

проблеме мусора на улицах нынешнее правительство премьера Нарендры 

Моди. В октябре 2014 года он дал старт кампании "Сваччх Бхарат" ("Чистая 

Индия"), по которой за пять лет облик страны должен измениться (еще одной 

целью компании стало обеспечение всех туалетами – значительная часть 

страны до сих пор справляет естественные надобности прямо на улице). 

Символом кампании стали круглые очки Ганди, через которые, заявил Моди, 

“Махатма следит, как мы убираем Индию”. Участие в ней самого премьер – 

министра, болливудских кинозвезд, крупных предпринимателей, чиновников 

и даже нескольких миллиардеров улучшило ситуацию, но не радикально. 

Тем не менее власти не собираются сдаваться. Правительство объявило 

программу, по которой Индия должна полностью отказаться от пластиковых 

изделий одноразового использования к 2022 году. Теперь рассматривается 

проект, запрещающий импорт таких изделий. 

Кроме того, с 2016 года в стране осуществляется программа переработки 

отходов Waste to energy ("Из мусора в энергию"), по которой работают около 
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По данным Министерства окружающей среды КНР, в настоящее время 
порядка 90% мусора Китай утилизирует с помощью сжигания или путем 
вывоза на свалки. Но наряду с переработкой собственного мусора, с 1980 – х 
годов Китай импортирует твердые бытовые отходы в качестве источника 
сырья, а главными поставщиками остаются страны ЕС и США. По данным 
Министерства коммерции КНР, в 2017 году перерабатывающая отрасль стала 
вторым по величине после сельского хозяйства работодателем в стране.  

Но как раз с 2017 года страна начала ограничивать ввоз иностранного 
вторсырья из – за усиления экологической опасности. В МИД Китая отметили, 
что "дальнейшие планы правительства нацелены на развитие передовой 
перерабатывающей промышленности, которая поможет справиться с 
проблемой утилизации отходов внутри страны". 

 

Индия 

Достаточно почитать отзывы туристов в интернете, чтобы понять, что 
Индия нуждается в генеральной уборке. Но так было не всегда, и на самом 
деле грязь на индийских улицах  –  явление достаточно новое, отмечают 
эксперты по урбанистике. Они объясняют проблему традицией  –  в Индии 
традиционно отходы выбрасывали просто на улице. Но если раньше жара и 
солнце высушивали их в пыль, то с появившимися в XX веке пластиком, 
картоном и другими продуктами современности они справиться уже не могут. 
Усугубляется это все миграцией в город деревенского населения, которое 
продолжает по старинке выбрасывать мусор на улицы [46]. 

 

  
а) б) 

 

Рисунок 5.12 – Ситуация с 

отходами в Индии: а) Скопление 

мусора на берегу реки Джамна 

возле Тадж – Махала; б) Сборщик 

отходов в Нью – Дели. Работой 

мусорщика в Индии традиционно 

занимаются представители низших 

каст; в) Мусорщики – далиты 

вручную сортируют отходы в 

одном из районов Нью – Дели в) 
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Заключение 

 

В учебном пособии рассматриваются вопросы управления 

техносферной безопасностью на государственном и корпоративном уровнях, 

типы систем управления, принципы управления, основные элементы, цели, 

задачи, методы и функции системы обеспечения техносферной безопасности, 

обеспечения санитарно – эпидемиологического благополучия населения. 

Обеспечение эффективного управления на национальном уровне и на 

отдельных производственных объектах, предприятиях и организациях 

обеспечивает правильность и своевременность управленческих решений. 

Основные вопросы  –  изучение безопасности жизнедеятельности в природных 

и техногенных чрезвычайных ситуациях, взаимодействие человека и 

окружающей среды, проблема утилизации промышленных и бытовых 

отходов. 

Изучение студентами предмета "Техносферная безопасность" 

направлено на то, чтобы помочь приобрести знания, необходимые для их 

применения в профессиональной деятельности. Кроме того, учебное пособие 

направленно на: 

• углубление и укрепление знаний, полученных обучающимися на 

лекциях и в процессе самостоятельного изучения материала; 

• развитие способности обучающихся к творческому, независимому 

анализу учебной и нормативной литературы; 

• развитие навыков систематизации и обобщения полученного 

материала; 

• обучение учащихся комплексному системному подходу к 

обучению и применению знаний в области техносферной безопасности; 

• самоконтроль при изучении и закреплении отдельных тем по 

данной дисциплине. 
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поверхность суши и верхний слой литосферы, не испытавших техногенного 

воздействия. 

Буря – ветер, скорость которого достигает 15 – 20 м/с. Сильную бурю 

иногда называют штормом. 

Вандализм – осквернение зданий или иных сооружений, порча 

имущества на общественном транспорте или в иных общественных местах. 

Вещества взрывоопасные – вещества, способные образовывать 

самостоятельно или в смеси с окислителем взрывоопасную среду. 

Вещества мутагенные – вещества, приводящие к нарушению 

генетического кода, изменению наследственной информации. 

Взаимоотношение человека и природы  –  комплексное воздействие 

антропогенных факторов на природу и природных условий на хозяйственную 

деятельность и здоровье человека. 

Взрыв – процесс кратковременного высвобождения значительного 

количества энергии в ограниченном объеме за короткий промежуток времени. 

Взрыв приводит к образованию и распространению во все стороны со 

сверхзвуковой скоростью взрывной ударной волны, оказывающей 

разрушающее механическое воздействие на окружающие объекты. 

Вибрационная болезнь – профессиональное заболевание, вызванное 

длительным воздействием на организм местной (локальной) или общей 

вибрации. 

Вибрация – вид механического явления колебаний, возбуждаемых 

преимущественно работающими машинами. 

Волна прорыва – высокий и мощный поток воды, который образуется в 

результате разрушения гидротехнических сооружений и несется с огромной 

скоростью (до 100 км/ч), сметая все на своем пути. 

Восстановление природных ресурсов (воспроизводство природных 

ресурсов) – комплекс мероприятий, направленных на репродукцию и 

увеличение возобновляемых ресурсов после частичного их истощения в 

результате антропогенной деятельности или усиление полезных свойств 

геосферы. В. биомассы связано с сукцессией. 

Вредные вещества – химические вещества, которые при контакте с 

организмом человека могут вызвать травмы, заболевания или отклонения в 

состоянии здоровья, обнаруживаемые как в процессе контакта с ним, так и в 

отдаленные сроки жизни настоящего и последующих поколений. 

Вредный фактор – негативное воздействие, которое в определенных 

условиях становится причиной заболевания человека или снижения его 

работоспособности. 

Вулкан – геологическое образование на поверхности земной коры, где 

магма выходит на поверхность, образуя лаву, вулканические газы, камни 

(вулканические бомбы) и пирокластические потоки. 

Выбросы – кратковременное и постоянное поступление в окружающую 

среду любых загрязнителей физического и химического происхождения. 

Различают В. от отдельного источника и суммарный на площади региона, 

города или его района. 
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размеру металлическую кухонную посуду. Отдельно идут пачки газет и 

журналов, картон. В некоторых районах еще собирают нестандартные отходы  

–  батарейки, лампочки и керамику. 

Крупногабаритный бытовой мусор  –  мебель, старые матрасы, 

чемоданы  –  можно выкинуть, только предварительно оплатив вывоз. 

Муниципальная служба не заберет такие предметы без талона об оплате 

соответствующего сбора. Купить его можно в любом магазинчике  –  

например, вывоз матраса обойдется где – то в $3–4. 

Складывать мусор можно только в специальные прозрачные мешки: 

плата за них, по сути, и становится взносом за вывоз отходов. Однако она по 

японским меркам очень невелика  –  $3 за десять штук. Основная часть 

расходов покрывается за счет местных налогов, которые платят японцы. Они 

отличаются в разных населенных пунктах, но в целом составляют меньше 10% 

от ежемесячного дохода. 

При сборе рабочие мусоровозов проверяют, соответствует ли 

содержимое мешков тому, что собирают в этот день недели. Пакет с 

"неправильным" мусором брать не будут. 

 

  
а) б) 

Рисунок 5.10 – Сбор и утилизация мусора в Японии: а) Уборка мусора  

в токийском районе Асакуса, известном многочисленными храмами;  

б) Завод по утилизации и сжиганию мусора, расположенный в 10–15 

минутах езды от самого центра Токио и фешенебельного квартала Гиндза  

–  непосредственно рядом с жилыми домами 

 

Разумеется, есть в Японии и те, кто нарушает правила сортировки 

отходов. В многоквартирных домах на них, как правило, морально 

воздействуют соседи. Но есть и закон, который позволяет наказывать за 

злостные нарушения правил: он предполагает штраф до 10 млн иен (более $90 

тыс.) или даже тюремное заключение на срок до пяти лет. Однако такие 

наказания применяются очень редко  –  в вопиющих случаях. 

В Японии перерабатывают, по разным данным, примерно от 21 до 46% 

из почти 44 млн тонн бытовых отходов, собираемых ежегодно. Это не самые 

высокие показатели по сравнению с наиболее продвинутыми странами 

Евросоюза, но японцы активно работают над улучшением ситуации. 
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При этом страна уже занимает рекордные позиции по самым важным 

для себя категориям. Например, повторно используется более 85% ПЭТ – 

бутылок (в США  –  чуть более 20%, в странах ЕС  –  примерно 41%). К 90%, 

как и в Германии, в Японии приближается сбор и переработка алюминиевых 

банок. Так же неплохо налажено извлечение из бытовой техники 

разнообразных полезных материалов  –  например, золотые медали для летней 

токийской Олимпиады 2020 года изготовят из драгоценного металла, 

добытого как раз из мусора. 

Но часть бытовых отходов все равно идет в печь. И если еще в конце 

1990 – х годов страну сотрясали скандалы, связанные с высоким содержанием 

вредных диоксинов в выбросах мусоросжигающих заводов, то после принятия 

серии законов проблему удалось решить, а выбросы в атмосферу сократить на 

90%. На основе новых норм японская промышленность разработала и начала 

производить, возможно, одни из лучших в мире заводов по переработке и 

уничтожению отходов. Один из таких находится в 10–15 минутах езды от 

Гиндзы  –  центрального торгово – увеселительного квартала Токио, 

непосредственно рядом с элитным жильем. Сжиганием мусора в Японии 

занимаются 1120 заводов, при этом 358 из них еще и производят 

электроэнергию. 

 

Китай 

Страна не первый год пытается решить проблему переработки и 

утилизации мусора. В последнее время данный вопрос встал особенно остро 

из – за возрастания экологической угрозы, влияющей на общую экономику 

государства. С 2009 года в стране действует закон, нацеленный на соблюдение 

нормативных требований к переработке промышленных и бытовых отходов, а 

также утилизации мусора, не поддающегося повторному использованию. Что 

пока, впрочем, не останавливает возникновения на выезде из крупных 

мегаполисов огромных слегка замаскированных свалок [46].  

На улицах китайских городов установлены баки с двумя – тремя типами 

контейнеров  –  для вторичной переработки, неперерабатываемого мусора и 

пищевых отходов. Иногда к ним добавляют отдельные баки для пластика и 

стекла.  

Но несмотря на возможности для сортировки, мусор в Китае часто 

выбрасывают по принципу "какой контейнер ближе". Потому что на 

сегодняшний день в стране отсутствует понятие как таковой социальной 

ответственности за неправильно выброшенный мусор, как не существует и 

штрафов для населения за выброс пластиковой бутылки в отсек для пищевых 

отходов. Этот вопрос "регулируется" личной совестью каждого. А вот для 

юридических лиц наказание постепенно вводят. 
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Антидот – противоядие, лекарственное средство или особый состав, 

предназначенный для обезвреживания попавших в организм ядов, а также для 

профилактики и лечения острых и хронических профессиональных 

отравлений. 

Антропо – природная среда  –  рукотворная среда обитания, в которой 

сохранены и использованы природные ландшафты, зеленые массивы и 

поверхностные водоемы. 

Афтершок – повторный сейсмический толчок, меньшей интенсивности 

по сравнению с главным сейсмическим ударом 

Аэрация – организованный или управляемый воздухообмен в среде 

(почве, воде, на территории застройки, в помещениях зданий). 

Аэрозоль – дисперсная система твердых и жидких частиц, находящиеся 

во взвешенном состоянии в газовой среде. Аэрозоли образуются в результате 

жизнедеятельности человека вследствие задымленности территорий, 

загазованности атмосферы городов, смога. 

Бандитизм – организация вооруженных банд с целью нападения на 

государственные и общественные учреждения, либо на отдельных лиц, а 

также участие в таких бандах и совершенных ими нападениях. 

Бедствие – катастрофическая ситуация, при которой привычный уклад 

жизни резко нарушается, люди нуждаются в защите, одежде, медицинской и 

социальной помощи. 

Безопасность – состояние эффективной защищенности жизненно 

важных интересов личности, общества и государства от внутренних и 

внешних угроз. 

Безопасность жизнедеятельности – область научных знаний, 

охватывающая теорию и практику защиты человека и окружающей среды от 

опасных и вредных факторов во всех сферах человеческой деятельности. 

Безопасность информационная – такое состояние информационных 

потоков и технологий, информационных ресурсов, баз и банков данных, 

которое с определенной вероятностью исключает возможность случайного 

или преднамеренного доступа к ним лиц, не имеющих на то права. 

Безопасность объекта защиты – состояние объекта защиты, при 

котором воздействие на него потоков вещества, энергии и информации из 

окружающей среды не превышает максимально допустимых значений. 

Безотходная технология  –  замкнутая производственно – хозяйственная 

система, обеспечивающая производство продукции или услуг без выделения 

токсичных остатков. Включает в себя комплекс мероприятий, 

обеспечивающих минимальные потери необходимых в технологическом 

процессе природных ресурсов за счет их повторного использования. 

Бета – частица – испускающаяся радиоактивным нуклидом частица, по 

величине массы и заряду равная электрону. Электрический заряд может быть 

положительным, в этом случак бета – частица носит название «позитрон». 

Биосфера – область существования и функционирования ныне живущих 

организмов, охватывающая нижний слой атмосферы, всю гидросферу, 
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Глоссарий 

 

Аварийно – спасательная служба – совокупность органов управления, 

сил и средств, предназначенных для решения конкретных задач по 

предупреждению и ликвидации ЧС, функционально объединенных в единую 

систему, основу которой составляют аварийно – спасательные формирования. 

Аварийно химически опасное вещество (АХОВ) – опасное химическое 

вещество, применяемое в промышленности и сельском хозяйстве, при 

аварийном выбросе (разливе) которого может произойти загрязнение 

окружающей среды. 

Аварийно – спасательные работы – действия по спасению людей, 

материальных и культурных ценностей, защите природной среды в зоне ЧС, 

локализации ЧС и подавлению или доведению до минимально возможного 

уровня воздействия характерных для них опасных факторов. 

Авария – опасное техногенное происшествие, создающее на объекте, 

определенной территории или акватории угрозу жизни и здоровью людей и 

приводящее к разрушению зданий, сооружений, оборудования и 

транспортных средств, нарушению производственного или транспортного 

процесса, а также к нанесению ущерба окружающей природной среде. 

Авария гидродинамическая – происшествие, связанное с выходом из 

строя (разрушением) гидротехнического сооружения или его частей с 

последующим неуправляемым перемещением больших масс воды. 

Авария радиационная – авария, приводящая к выходу (выбросу) 

радиоактивных продуктов и ионизирующих излучений за предусмотренные 

проектом для нормальной эксплуатации объекта границы в количествах, 

превышающих пределы его безопасной эксплуатации. 

Авария химическая – нарушение технологических процессов на 

производстве, повреждение трубопроводов, емкостей, хранилищ, 

транспортных средств, приводящее к аварийному выбросу химически 

опасных веществ в атмосферу в количествах, представляющих опасность для 

жизни и здоровья людей, функционирования биосферы. 

Авария экологическая – авария, при которой в окружающую среду 

поступают загрязняющие вещества в таком количестве, что возникает 

опасность для окружающей среды, людей и материальных ценностей. 

Агломерация – групповая система расселения, компактная 

территориальная интеграция городских и сельских поселений различной 

величины и производственно – хозяйственного профиля с малыми разрывами 

между застроенными территориями и высокой плотностью населения, 

объединенных интенсивными функциональными связями 

(производственными, трудовыми, культурно – бытовыми, рекреационными и 

др.). 

Альфа – частица – ядро атома гелия, состоящее из двух протонов 

(положительно заряженных частиц) и двух нейтронов (частиц, не имеющих 

заряда). 
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Выброшенные велосипеды из 

разных служб проката на мусорной 
свалке в Шанхае 

Сбор пластикового мусора в центре 
переработки на окраине Пекина 

 
 

Рисунок 5.11 – Сбор мусора в Китае 
 
Что касается сортировки мусора самими китайцами в жилых домах, то 

такой опыт тоже пока еще не слишком развит. Но власти некоторых городов 
принимают активные меры для того, чтобы привить населению эту полезную 
привычку. Например, в Шанхае в настоящее время порядка 3,8 млн семей в 
городе зарегистрировались в программе, которая позволяет накапливать 
баллы за правильную сортировку мусора, а затем менять их на некоторые 
продукты питания, оплату коммунальных платежей и мобильной связи. Для 
тех, кто заинтересован в материальном вознаграждении, в Китае также 
устанавливают специальные автоматы для переработки пластиковых бутылок  
–  за одну сданную емкость гражданам начисляют 0,05 юаня (менее 1 цента). 

Население Китая отдельно за вывоз мусора не платит  –  эта графа 
включена в стоимость коммунальных услуг. В среднем китайцы отдают за это 
от 200 до 800 юаней ($29,5–147) в месяц  –  размер тарифа зависит от площади 
квартиры, расположения жилья, типа жилого помещения. В эту цену в том 
числе включены плата за водоснабжение, электричество, пользование лифтом, 
техническое обслуживание мест общего пользования. Стоит отметить, что 
жилые дома в Китае, как правило, объединены в комплексы, а поэтому плата 
за вывоз мусора и его утилизацию входит в стоимость услуг по поддержанию 
чистоты и озеленению территории, охраны и видеонаблюдения комплекса, а 
также уборки подъездов жилых домов. 

При этом средний месячный доход в Китае в 2018 году составил порядка 
2,35 тыс. юаней (около $316). В крупных мегаполисах этот показатель выше. 
Так, например, в Шанхае в 2018 году он достиг 5,35 тыс. юаней (около $792). 

В Китае наряду с многочисленными фирмами, специализирующимися 
на сборе, сортировке и утилизации отходов, а также разборе свалок и отправке 
подходящего сырья на вторичную переработку, важным звеном системы 
остаются мусорщики. Именно они разбирают сваленную в общую кучу 
простыми гражданами груду бытовых отходов и сортируют их в зависимости 
от дальнейшего предназначения. При этом в Китае мусорщик  –  почетная 
профессия, представителей которой любят и уважают. 
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природных компонентов экосистемы, поддерживаемый за счет естественного 

самовосстановления и постоянного возобновления. Р.Э. подразумевает 

условно бесконечное существование этих экосистем. 

Радиационная безопасность населения – состояние защищенности 

настоящего и будущего поколений людей от вредного для их здоровья 

воздействия ионизирующего излучения. 

Радиационно – опасный объект – предприятие или организация, на 

которых хранят, перерабатывают, используют или транспортируют 

радиоактивные вещества, при аварии на котором или его разрушении может 

произойти облучение ионизирующим излучением или радиоактивное 

загрязнение людей, сельскохозяйственных животных и растений, объектов 

народного хозяйства, а также окружающей природной среды. 

Радиоактивность – самопроизвольный распад неустойчивых атомных 

ядер, сопровождающийся испусканием ионизирующего излучения. 

Радиопротекторы – радиозащитные средства, химические вещества, 

создающие в облучаемом организме состояние повышенной 

радиорезистентности – стойкости к действию ионизирующих излучений. 

Рассредоточение – комплекс мероприятий по организованному вывозу 

(выводу) и размещению в загородной зоне свободного от работы персонала, 

работающих в условиях чрезвычайной ситуации объектов народного 

хозяйства, а также персонала, обеспечивающего жизнедеятельность города 

(работников коммунального хозяйства и т. д.). 

Реконструкция  –  в градостроительстве: радикальное изменение 

планировочной структуры территорий в целях повышения функциональной 

комфортности их использования и обеспечения экологической безопасности 

жизнедеятельности. 

Респиратор – средство индивидуальной защиты органов дыхания от 

попадания аэрозолей (пыль, дым, туман) и/или вредных газов. Широкое 

распространение они получили в шахтах, на рудниках, на химически вредных 

предприятиях, при работе с удобрениями и ядохимикатами, при покрасочных 

работах и др. 

Ресурсосбережение  –  минимизация потребления ресурсов, в том числе 

природных. Средствами РС являются мероприятия, направленные на 

экономию расходов тепла, электроэнергии, газа, горячей и холодной воды, 

переработка и вторичное использование сырья, сокращение вредных 

выбросов, засоряющих биосферу. РС – критерий эффективного использования 

ресурсов, в том числе природных. Одно из средств РС в градостроительстве  –  

это ограничение на рост городов за счет интенсификации использования 

урбанизированных территорий. 

Ресурсы естественные – природные запасы и силы природы, 

используемые человечеством для жизнеобеспечения и хозяйственно – 

производственной деятельности (энергия, воздух, вода, почвы, территории, 

полезные ископаемые, фауна и флора). Различают три парных группы Р.Е. 

Первая группа  –  возместимые и не возместимые (которые экономически 

целесообразно или нецелесообразно восстанавливать). Вторая группа  –  
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заменимые и незаменимые (которые можно или нельзя заменить, например, 

альтернативой нефти и газу служит гидроэнергетика). Третья группа  – 

возобновляемые и не возобновляемые (способные или не способные к 

самовосстановлению через размножение или другие репродуктивные циклы). 

Риск – вероятность реализации опасности за определенный период 

времени. 

Риск приемлемый – минимальный риск, который может быть обеспечен 

исходя из технических и экономических возможностей. 

Санитарно – защитная зона – территория вокруг источника 

ионизирующего излучения, на которой уровень облучения людей в условиях 

нормальной эксплуатации данного источника может превысить 

установленный предел дозы облучения для населения. 

Сейсмические волны – упругие (продольные и поперечные) колебания, 

распространяющиеся в земле от очагов землетрясений. 

Сейша – стоячая волна в закрытом водоеме. 

Сель – мощный грязевой, грязекаменный или водокаменный поток, 

внезапно возникающий в руслах горных рек вследствие резкого паводка, 

вызванного интенсивными ливнями, бурным снеготаянием и другими 

причинами. 

Смерч – атмосферный вихрь, возникающий в грозовом облаке и 

распространяющийся вниз, часто до самой поверхности Земли в виде темного 

облачного рукава или хобота диаметром в десятки и сотни метров. 

Смог – значительное загрязнение воздуха в промышленных городах. 

Сооружения гидротехнические – плотины, сооружения (дамбы), 

ограждающие хранилища жидких отходов промышленных предприятий, 

водосбросные, водоспускные и водовыпускные сооружения, туннели, каналы, 

насосные станции, а также другие сооружения, предназначенные для 

использования водных ресурсов, предотвращения вредного воздействия вод и 

жидких отходов на окружающую среду. 

Среда обитания – окружающая среда, обусловленная совокупностью 

факторов (социальных, техногенных, природных), способных оказывать 

прямое или косвенное воздействие на жизнедеятельность человека, его 

здоровье и потомство. 

Средства пожаротушения первичные – устройства, инструменты и 

материалы, предназначенные для локализации или тушения пожара на 

начальной стадии его развития (огнетушители, песок, ведра, лопаты, кошма). 

Средство индивидуальной защиты – средство индивидуального 

использования для защиты и предохранения от воздействия вредного и 

опасного фактора. 

Средство коллективной защиты – средство, предназначенное для 

одновременной защиты двух и более людей. 

Степень токсичности – показатель, характеризующий возможное 

неблагоприятное влияние на человека данного вещества при 

продолжительном контакте. 
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рисков, рациональное использование и воспроизводство природных ресурсов. 

З.П. предусматривает ответственность за нарушения в области охраны 

природы. 

Заложник – физическое лицо, захваченное и/или удерживаемое в целях 

понуждения государства, организации или отдельных лиц совершить какое – 

либо действие или воздержаться от его совершения в качестве условия 

освобождения удерживаемого лица. 

Заложничество – захват людей террористами с целью заставить 

выполнить определенные требования. 

Засуха – длительная сухая погода, часто при повышенной температуре 

воздуха. 

Затор – скопление льдин во время ледохода в сужениях и излучинах рек, 

на отмелях и в других местах, в результате чего происходит подъем воды, 

вызывая наводнения. 

Защитное сооружение – инженерное сооружение, обеспечивающее 

защиту укрываемых в нем людей от воздействия всех поражающих факторов 

ЧС: светового излучения, проникающей радиации, ударной волны, 

отравляющих и аварийно опасных химических веществ, бактериальных 

средств, высоких температур в зонах пожаров, обломков разрушенных зданий. 

Здание  –  строительная система, состоящая из несущих, ограждающих и 

многофункциональных конструкций, образующих наземный или наземно – 

подземный замкнутый объем, предназначенный для пребывания людей и их 

жизнедеятельности. 

Землетрясение – подземные толчки и колебания земной поверхности, 

возникающие в результате внезапных смещений и разрывов в земной коре и 

верхней мантии и передающиеся на большие расстояния в виде упругих 

колебаний. 

Зиверт (Зв) – системная единица измерения эквивалентной дозы 

радиоактивного излучения. 

Зона радиоактивного загрязнения – территория, в пределах которой 

распространены или куда привнесены радиоактивные вещества в количествах, 

превышающих естественный уровень их содержания в окружающей 

природной среде или установленные нормы безопасности. 

Зона химического заражения – территория или акватория, в пределах 

которой распространены или привнесены АХОВ в концентрациях или 

количествах, создающих опасность для жизни и здоровья людей, для 

сельскохозяйственных животных и растений в течение определенного 

времени. 

Зона чрезвычайной ситуации – территория, на которой сложилась 

(объявлена) чрезвычайная ситуация. 

Идентификация опасности – процесс распознавания образа опасности, 

установления возможных причин, пространственных и временных координат, 

вероятности проявления, величины и последствий опасности. 
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Изнасилование – половое сношение с применением насилия или с 

угрозой его применения, либо с использованием беспомощного состояния 

потерпевшей (потерпевшего). 

Инсоляция  –  облучение земной поверхности, строений и сооружений 

солнечной радиацией всех видов, оказывающее световое, тепловое и 

бактерицидное воздействие. В градостроительстве измеряется 

продолжительностью облучения поверхностей, ч/сут. В зависимости от 

географического пояса эту величину нормативно ограничивают. 

Устанавливают верхний и нижний пределы продолжительности. 

Интенсивность загрязнения  –  общий уровень содержания или 

скорость поступления загрязнителей в экосистему. 

Инфразвук – упругие волны, аналогичные звуковым, но с частотами 

ниже области слышимых человеком частот. Обычно за верхнюю границу 

инфразвуковой области принимают частоты 16 – 25 Гц. Нижняя граница 

инфразвукового диапазона неопределенна. 

Инфраструктура инженерная  –  системы обеспечения ресурсами и 

удаления отходов жизнедеятельности, необходимые для оптимального 

функционирования определенных территориальных образований, состоящая 

из коммуникаций и сооружений. И.И. жизнеобеспечения  –  это системы 

снабжения теплом, газом, водой и другими ресурсами, а также средствами и 

путями передвижения (транспортные системы). И.И. удаления отходов  –  

отведение сточных вод, вывоз и переработка мусора и др. 

Ионизирующие излучения – излучения, обладающие способностью 

вырывать электроны из орбит атомов и молекул, превращая их в 

положительно заряженные ионы и освобождая электроны, т.е. ионизировать, 

возбуждать их. 

Источник опасности – компоненты биосферы и техносферы, 

космическое пространство, социальные и иные структуры, излучающие 

опасность. 

Катастрофа – событие (авария, стихийное бедствие и др.) с 

трагическими последствиями. К катастрофе относят событие, в результате 

которого погибло не менее 100 человек, не менее 400 получили ранение, не 

менее 35 тыс. человек были эвакуированы и не менее 70 тыс. остались без 

источников питьевой воды. 

Комфортность  –  наиболее благоприятные условия жизнедеятельности 

людей, совокупность бытовых удобств, благоустроенности и экологической 

безопасности. 

Кризис экологический  –  интегральные последствия накопления 

экологических рисков до предельного состояния (деградации), выражаемые в 

неспособности преобразованной естественной среды выполнять функции 

обмена веществ и энергии, а социально – хозяйственной  –  исправлять это 

положение, опираясь на экологические законы. К.Э. является социальным 

явлением, вызванным отсутствием управления охраной окружающей среды и 

инвестиций в этот процесс. К.Э. может быть и следствием экологической 
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Стихийное бедствие – разрушительное природное и/или природно – 

антропогенное явление значительного масштаба, в результате которого может 

возникнуть или возникла угроза жизни и здоровью людей, может произойти 

разрушение или уничтожение материальных ценностей и компонентов 

окружающей среды. 

Суицид – агрессия, направленная на самого себя (аутоагрессия). 

проявляется в актах самоунижения, самообвинения, в нанесении себе 

телесных повреждений и в самоубийстве. 

Тайфун – ураган огромной разрушительной силы, образующийся в 

океане и сопровождающийся интенсивными ливневыми дождями. 

Теракт – совершение взрыва, поджога или иных действий, устрашающих 

население и создающих опасность гибели человека, причинения 

значительного имущественного ущерба, либо наступления иных тяжких 

последствий, в целях воздействия на принятие решения органами власти или 

международными организациями, а также угроза совершения указанных 

действий в тех же целях. 

Территория  –  часть поверхности суши с присущими ей природными 

свойствами. Характеризуется особенностями географического положения, 

природных факторов, ресурсным потенциалом, в том числе экологическим. 

Терроризм – политика и тактика устрашения, подавления личности 

(общества, государства, мирового сообщества) с помощью шантажа и насилия 

со стороны ограниченного круга лиц для достижения своих узкоэгоистических 

целей политического, религиозного, криминального или какого – либо иного 

характера. 

Террорист – лицо, участвующее в осуществлении террористической 

деятельности в любой форме. 

Техносфера – совокупность окружающих человека антропогенных 

объектов, полностью утративших свойства природной среды и основанных на 

применении различных видов техники и технологии. 

Токсичность – способность некоторых физических явлений, 

химических веществ и соединений оказывать вредное влияние на организм 

человека. 

Токсодоза – значение заражения, равное произведению концентрации 

опасных химических веществ (ОХВ) на время пребывания человека в данном 

месте без средств защиты органов дыхания, в течение которого проявляются 

различные степени токсического воздействия ОХВ на человека (первые 

слабые признаки отравления – пороговая токсодоза; существенное отравление 

– поражающая токсодоза; кома – смертельная токсодоза). 

Убежище – заглубленное сооружение гражданской обороны 

герметичного типа, обеспечивающее защиту укрываемых от оружия 

массового поражения, бактериологических средств, опасных химических 

веществ и вторичных поражающих факторов. 

Угроза безопасности – совокупность условий и факторов, создающих 

опасность существованию или жизненно важных интересам личности 

(общества, государства, мирового сообщества). 
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технического прогресса на данном этапе развития человечества. П.Ч. делят на 

биолого – экологические, этнические, духовно – психологические, 

материальные, трудовые и социально – общественные. 

Предельно допустимая доза – гигиенический норматив, 

регламентирующий наибольшее допустимое значение индивидуальной 

эквивалентной дозы во всем теле человека или в отдельных органах, которое 

не вызовет в состоянии здоровья лиц, работающих с источниками 

ионизированного излучения, неблагоприятных изменений. 

Предельно допустимая концентрация – максимальное количество 

вредного вещества в единице объема воздуха или воды, которое при 

ежедневном воздействии на организм в течение длительного времени не 

вызывает патологических изменений или заболеваний и не нарушает 

нормальной жизнедеятельности человека. 

Преступление – самовольное отступление от закона, нарушение его; 

общественно опасное действие, нарушающее закон и подлежащее уголовному 

наказанию. 

Прибор химической разведки – устройство для определения в воздухе, 

воде и почве АХОВ. К приборам химической разведки относят: войсковые 

приборы химической разведки (ВПХР, ППХР и др.), универсальные 

газоанализаторы, аэрозольная пленка АП – 1. 

Природопользование (рациональное) – система деятельности, 

обеспечивающая сочетание экономного потребления природных ресурсов с 

созданием эффективного режима их воспроизводства в интересах человека, 

общества и потомков. П.  –  высокоэффективная хозяйственная деятельность 

в сочетании с политической и нормативно – правовой, обеспечивающая 

стабильность экосистем, в том числе и на далекую перспективу. 

Прогноз  –  научно обоснованное предсказание или вероятностное 

суждение о перспективном развитии какого – либо объекта (процесса). П. 

основан на выборе из множества вариантов одного, наиболее вероятного, 

подтвержденного исследованием хода событий. 

Прогноз воздействия на среду  –  1) предсказание перспективных 

изменений в компонентах геосферы в результате антропогенной 

деятельности; 2) предварительное определение изменений в составляющих 

геосферы в результате воздействия агентов, ранее не попадавших в 

природную среду или действие которых было неизвестно. 

Противогаз – средство индивидуальной защиты органов дыхания, глаз и 

лица человека или животного от отравляющих или радиоактивных веществ, 

бактериальных средств и других вредных примесей, находящихся в воздухе в 

виде паров, газов или аэрозолей. 

Противорадиационное укрытие – защитное сооружение, 

предназначенное для укрытия населения от поражающего воздействия 

ионизирующего излучения и для обеспечения жизнедеятельности людей в 

период их нахождения в укрытии. 

Равновесие экологическое (природно – антропогенное)  –  баланс 

естественных и измененных человеком (потреблением и засорением) 
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оказывающая негативного влияния на здоровье и самочувствие человека, а 

также на его будущих потомков и окружающую среду. 

Подготовка инженерная – комплекс мероприятий, направленных на 

приспособление территорий к градостроительному использованию, их защиту 

от неблагоприятных и опасных природных процессов. Различают общие и 

специальные мероприятия П.И. К общим относят тот обязательный минимум 

инженерных работ, который выполняют на любых городских территориях. В 

их число входят вертикальная планировка территорий и организация стока 

поверхностных вод. Специальными мероприятиями являются защита от 

подтопления (понижение уровня грунтовых вод), освоение подработанных 

территорий, защита от затопления, вызванного повышением уровня воды в 

открытых водоемах, П.И. заторфованных, расчлененных оврагами 

территорий, с вечномерзлыми грунтами и карстовыми процессами, борьба с 

оползневыми явлениями и селевыми потоками. 

Пожар – вышедший из – под контроля процесс горения, уничтожающий 

материальные ценности и создающий угрозу жизни и здоровью людей. 

Пожар верховой – стадия развития низового пожара с распространением 

огня по кронам и стволам деревьев верхних ярусов со средней скоростью 25 

км/ч. 

Пожар низовой – лесной пожар, распространяющийся по лесной 

подстилке, опаду и нижним ярусам лесной растительности (древостоя), 

подлеску и подросту. 

Пожар подземный – стихийно возникающий процесс горения, 

распространяющийся в горных выработках или в массиве полезных 

ископаемых; создает опасность для жизни людей и наносит материальный 

ущерб. 

Пожарная охрана – совокупность созданных в установленном порядке 

органов управления, сил и средств, в том числе противопожарных 

формирований, предназначенных для предупреждения пожаров и 

организации их тушения, проведения связанных с ними первоочередных 

аварийно – спасательных работ. 

Пожаровзрывоопасность – негативное свойство объектов 

инфраструктуры, связанное с возможностью возникновения на этих объектах 

пожаров или взрывов, как особого вида чрезвычайных ситуаций, ведущих к 

другим ЧС или являющихся их следствием. 

Пожаровзрывоопасный объект – предприятие, на котором 

производятся, используются, хранятся, транспортируются взрывоопасные 

продукты или продукты, приобретающие при определенных условиях 

способность к возгоранию или взрыву. 

Половодье – сезонное длительное увеличение водоносности рек, 

сопровождающееся повышением уровня воды в реке. 

Потребности человека  –  комплекс природных ресурсов, продукции и 

услуг, необходимых для жизнедеятельности личности, без которых она 

испытывает дискомфорт. П.Ч. зависят от установок, сложившихся в обществе, 

воспитания и культуры, социального статуса человека и возможностей 
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Ударная волна – распространяющаяся со сверхзвуковой скоростью 

тонкая переходная область в газе, жидкости или твердом теле, в которой 

происходит резкое увеличение плотности, давления, температуры и скорости 

движения вещества. Ударная волна возникают при взрывах, детонации, при 

сверхзвуковых движениях тел, при мощных электрических разрядах. 

Ультразвук – упругие волны с частотой колебаний от 20 кГц до 1 ГГц, 

не слышимые человеческим ухом. 

Ураган – атмосферный вихрь больших размеров со скоростью ветра до 

120 км/ч, а в приземном слое – до 200 км/ч. 

Фактор риска – любое природное, техногенное или социальное 

воздействие на человека, способствующее возникновению заболевания или 

любого нарушения здоровья. Фактор риска способствует развитию 

заболеваний или смерти, не являясь их непосредственной причиной. 

Химическая опасность – опасность, связанная с химическими 

веществами или процессами, в которых они используются. Основные формы 

проявления химической опасности – пожар, взрыв, токсическое поражение. 

Химически опасное вещество – вещество, которое по своим 

химическим и токсическим свойствам представляет опасность для здоровья и 

жизни людей и животных, т.к. при прямом или опосредованном воздействии 

на организм может вызвать его острое или хроническое отравление, а также 

гибель. 

Химически опасный объект – опасный производственный объект, на 

котором хранят, перерабатывают, используют или транспортируют опасные 

химические вещества, при аварии на котором или при разрушении которого 

может произойти гибель или химическое поражение людей, с/х животных и 

растений, а также химическое заражение окружающей природной среды. 

Химическое оружие – боевые отравляющие вещества и средства их 

доставки. 

Цунами – одиночные или групповые поверхностные волны, 

распространяющиеся от подводного эпицентра землятресения на большие 

расстояния и стремительно растущие по высоте вблизи суши. 

Шантаж – преступление, заключающееся в угрозе разглашения 

компрометирующих сведений (действительных или ложных) с целью 

добиться каких – либо выгод. 

Шкала Рихтера – классификация землетрясений по магнитудам, 

основанная на оценке энергии сейсмических волн, возникающих при 

землетрясениях. 

Шум – центростремительное волновое движение упругой среды, 

вызывающее ощущение дискомфорта. Шумовое загрязнение среды обитания 

вызывают внешние (автотранспорт, промышленные установки и т.д.) и 

внутренние источники (инженерное оборудование зданий). 

Шумозащита  –  мероприятия, направленные на снижение уровня шума 

в среде обитания. Существует две группы Ш. Первая  –  сокращение 

интенсивности за счет совершенствования механизмов  –  источников шума, 
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15. Сколько чрезвычайных ситуаций было в казахстане за 2020 год?

[электронный ресурс] /  –  Режим доступа: https://nomad.kz/news/skolko – 

chrezvychaynykh – situatsiy – bylo – v – kazakhstane – za – 2020 – god/ 

16. Девесилов В.А. Охрана труда, Москва 2007г.

17. Раздорожный А.А. Охрана труда и производственная безопасность,

Москва 2007г. 

18. Конституция РК, Астана 2005г.

19. Трудовой Кодекс РК, Астана 2007г.

20. М.А. Нуржасарова «Охрана труда», Астана 2007г.

21. Министерство труда и социальной защиты населения РК.

«Организация обучения безопасности труда». ГОСТ.12.0.009 – 90 Алматы, 

2007г. 

22. Организация работ по охране труда на предприятиях [электронный

ресурс] /  –  Режим доступа: https://works.doklad.ru/view/eFJtothiaXo.html 

23. Э.А. Арустамов «Охрана труда» Москва 2007г.

24. Градостроительная экология: учеб.пос./ Н.В. Маслов; под ред. М.С.

Шумилова. – М.: Высш.шк., 2002. – 284 с.: ил.. – Библиогр.: с.283 

25. Архитектурная экология: учеб. Для студентов вузов, обучающихся

по направлению «Архитектура» / Е.М. Микулина, Н.Г. Благовидова. – М.: 

Академия, 2013. – 256 с.: ил. – ( Высшее профессиональное образование. 

Архитектура) (Бакалавриат). – Библиогр.: с. 248 – 249 

26. Архитектурно – градостроительная экология [Электронный ресурс]:

учебник / В.А. Блинов.  –  Екатеринбург :Архитектон, 2017.  –  203 с.: ил. 

27. Перечень дополнительной учебной литературы, необходимой для

освоения дисциплины (модуля) 

28. Экология города: учеб. – метод. Пособие / Департамент экологии и

природопользования Кировской обл. ;[сост. Е.В. Рябова; под. Общ. Ред. Т.Я. 

Ашихминой и др.]. – Киров: Старая Вятка, 2012. – 995 с.: ил. – (Вятка – 

территория экологии) (Экологическая мозаика; сб.11). – Библиогр.: с. 89 – 90 

29. Архитектурно – строительная экология: учеб. пособие / А. Н.

Тетиор.  –  М.: Академия, 2008.  –  361 с.  –  (Высшее профессиональное 

образование. Строительство).  –  Библиогр.: с. 357 – 358 

30. Строительная экология: учеб. пособие / Н. П. Сугробов, В. В.

Фролов.  –  М.: Академия, 2004.  –  416 с.  –  Библиогр.: с. 408 – 409 

31. Перечень учебно – методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

32. Строительная экология: учеб. пособие / Л. В. Передельский, О. Е.

Приходченко.  –  Ростов н/Д: Феникс, 2003.  –  320 с.: ил.  –  (Строительство). 

– Библиогр.: с. 307 – 310

33. Портал дистанционного обучения ВятГУ [электронный ресурс] /  –

Режим доступа: http://mooc.do – kirov.ru/ 

34. Раздел официального сайта ВятГУ, содержащий описание

образовательной программы [электронный ресурс] / – Режим

доступа: http://www.vyatsu.ru/php/programms/eduPrograms.php?Program_ID=3 

– 07.03.04.01
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необразованности общества, влекущей за собой несоблюдение законов и 

подзаконных актов, регламентирующих хозяйственную деятельность людей. 

Лавина – снежный обвал, падающая или сползающая с горных склонов 

под влиянием какого – либо воздействия масса снега, увлекающая на своем 

пути все новые массы. 

Легковоспламеняющаяся жидкость – жидкость (бензин, керосин, 

эфир), воспламеняющийся при температуре менее 45 °С. 

Ликвидация ЧС – аварийно – спасательные и другие неотложные 

работы, проводимые при возникновении ЧС и направленные на спасение 

жизни и сохранения здоровья людей, снижение размеров ущерба окружающей 

природной среде и материальных потерь, а также на локализацию зон ЧС, 

прекращение действия характерных для них опасных факторов. 

Лучевая болезнь – заболевание, возникающее в результате воздействия 

на человека ионизирующего излучения в дозах, превышающих допустимые. 

Возможна молниеносная, острая, подострая и хроническая лучевая болезнь. 

Проявляется поражением органов кроветворения, желудочно – кишечного 

тракта, нервной системы и др. 

Магма – природный, чаще всего силикатный, раскаленный, жидкий 

расплав, возникающий в земной коре или в верхней части мантии, на больших 

глубинах, и при остывании формирующий магматические горные породы. 

Магнитуда – характеристика мощности землятресения, измеряемая в 

баллах по шкале Рихтера, как мера смещения поверхности на расстоянии до 

100 км от эпицентра землетрясения. 

Массовые беспорядки – преступные действия, сопровождающиеся 

насилием, погромами, поджогами, уничтожением имущества, применением 

огнестрельного оружия, взрывчатых веществ или взрывных устройств, а также 

оказанием вооруженного сопротивления представителям власти. 

Мониторинг  –  систематическое комплексное обследование каких – 

либо объектов или явлений, инструментальное и органолептическое. 

Например, М. окружающей среды, в функции которого входит постоянное 

наблюдение за литосферой, гидросферой, атмосферой на определенных 

территориях, контроль степени загрязнения этих сред и прогнозирование 

возможных неблагоприятных процессов по их первичным признакам. 

Мошеничество – преступление, заключающееся в овладении 

государственным, общественным или личным имуществом (или в 

приобретении прав на имущество) путем обмана или злоупотребления 

доверием. 

Наводнение – значительное временное затопление обширной 

территории в результате подъема уровня воды в реке, озере, море. 

Нагрузка на природу  –  соотношение антропогенного воздействия на 

окружающую среду и степени репродуктивности территорий  –  способности 

воспроизводить основные элементы геосферы: воздух, воду, почвенно – 

растительный покров. 

Надежность системы  –  1) комплексное свойство природной или 

антропо – природной экосистемы, заключающееся в ее способности 
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выполнять свои функции, долговременно сохраняя необходимые 

характеристики в установленных пределах. Н. зависит от экологической 

устойчивости, равновесия, живучести и безопасности; 2) аналогичное 

свойство здания, инженерных систем и их элементов сохранять 

работоспособность в течение всего срока службы. Полная или частичная 

потеря Р. возникает в результате неисправностей  –  отказов (внезапного или 

постепенного). Н. зависит от вероятности безотказной работы и физического 

износа элемента. 

Ноксосфера – сфера, в которой проявляется действие опасных факто –  

Ноосфера – сфера разума; сфера взаимодействия общества и природы, 

Обвал – внезапное (быстротечное) отделение массы горных пород на 

крутом склоне с углом больше угла естественного откоса, происходящее под 

действием силы тяжести вследствие потери устойчивости склона под 

влиянием различных природных и производственных факторов. 

Облако вторичное – облако АХОВ, образующееся в результате 

испарения разлившегося вещества с подстилающей поверхности. 

Концентрация АХОВ в облаке в 10 – 100 раз ниже, чем в первичном. 

Облако первичное – облако, которое образуется в результате 

мгновенного перехода АХОВ в атмосферу, распространяется дальше 

вторичного облака и действует только в момент прохождения. 

Объект безопасности – требующие эффективной защищенности от 

реальных или потенциальных угроз существование и жизненно важные 

интересы личности (группы людей, общества, государства, мирового 

сообщества). 

Огненный шторм – особый вид устойчивого пожара, охватывающий 

более 90 % зданий и характеризующийся наличием восходящих потоков 

сильно нагретых газов, а также притоком с периферии воздушных масс с 

ураганной скоростью (50 – 100 км/ч). 

Огнетушитель – переносное или передвижное устройство для тушения 

очага пожара посредством подачи в зону загорания огнетушащего вещества. 

Озеленение (зеленое строительство)  –  комплекс мероприятий по 

культивации зеленой массы (дикорастущих или окультуренных растений) на 

свободных от застройки и дорог территориях населенных мест. Различают О. 

улично – дорожной сети, внутриквартальное, садово – парковое, вертикальное 

и другие виды О. 

Опасное природное явление – стихийное событие природного 

происхождения, которое по своей интенсивности, масштабу распространения 

и продолжительности может вызвать отрицательные последствия для 

жизнедеятельности людей, экономики и природной среды. 

Опасность – негативное свойство среды обитания, приводящее человека 

к потере здоровья или к гибели. 

Опасные вещества – вещества, представляющиеся физическую или 

биологическую опасность для человека, животных и окружающей среды. 
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вторая – устройство шумозашитных экранов и барьеров (например, 

герметичных окон и дверей, стенок – отражателей и полос озеленения). 

Эвакуация населения – комплекс мероприятий специальных органов 

управления по организованному вывозу всеми видами имеющего транспорта 

и выводу пешим порядком населения из городов и населенных пунктов и 

размещению его в загородной зоне. 

Экстренная ситуация – воздействие на человека опасных и вредных 

факторов, приводящих к несчастному случаю или к сильному отрицательному 

эмоционально – психологическому воздействию. 

Эпидемия – массовое распространение инфекционного заболевания 

человека в какой – либо местности, стране, значительно превышающее 

уровень заболеваемости, обычно регистрируемый на данной территории. 

Эпизоотия – массовое распространение на определенной территории 

инфекционных, паразитарных заболеваний среди животных. 

Эпифитотия – массовое распространение на определенной территории 

инфекционных, паразитарных заболеваний среди растений. 

Ядерное оружие – совокупность ядерных боеприпасов, средств их 

доставки к цели и средств управления. 
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Опасный фактор – негативное воздействие, которое в определенных 

условиях приводит к травматическим повреждениям или внезапным и резким 

нарушениям здоровья человека. 

Оползень – скользящее смещение масс горных пород по склону под 

влиянием силы тяжести. 

Отходы – производственные и бытовые неиспользованные 

газообразные, жидкие и твердые вещества, которые могут быть использованы 

как вторичные материальные ресурсы после того, как будут разработаны 

новые технологии и обеспечен экономический эффект утилизации 

Охрана природы – 1) средство поддержания экологического равновесия 

– система мер, направленных на поддержание взаимодействия между 

деятельностью человека с окружающей средой, обеспечивающих 

рациональное использование и воспроизводство природных ресурсов; 2) 

система международных, государственных и локальных политических, 

юридических, административно – хозяйственных, организационно – 

технологических и общественных мероприятий по сохранению системы 

жизнеобеспечения человечества на условно бесконечный срок. 

Очаг поражения – территория, или акватория, с находящимися на ней 

людьми, материальными ценностями, техническими средствами и 

сооружениями, подвергшимися поражению в результате применения 

противником ядерного, химического, биологического оружия, а также 

массированного применения обычных средств поражения. 

Паводок – сравнительно кратковременное и непериодическое поднятие 

уровня воды в реке, возникающее в результате быстрого таяния снега 

ледников, обильных дождей. 

Пандемия – глобальное распространение инфекционных заболеваний на 

значительной территории большого количества государств разных 

континентов планеты. 

Панзоотия – высшая степень развития эпизоотии, характеризующаяся 

необычайно широким распространением инфекционных болезней животных, 

охватывающих государство, страны, материки (ящур, чума крупного рогатого 

скота, свиней и птиц). 

Паника – групповая реакция на мнимую или реальную опасность, 

выраженная в массовом переживании, чрезмерной напряженности, 

порождающая утрату целей деятельности и деформацию социальной 

мотивации. 

Панфитотия – высшая степень развития эпифитотии, 

характеризующаяся необычайно широким распространением инфекционных 

болезней растений, охватывающих государство, страны, материки (стеблевая 

ржавчина пшеницы и ржи, фитофтороз картофеля). 

ПДВ (предельно допустимый выброс) – максимальное количество 

вещества, выбрасываемое в атмосферный воздух стационарных источников в 

единицу времени. 

ПДК (предельно допустимая концентрация) – максимальная 

концентрация загрязняющего вещества, содержащаяся в различных средах, не 
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